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摘 要
:【目的】探讨影响声门上喉癌患者预后的主要因素

。

【方法】回顾性分析 1 11 例临床声门上喉癌的长

期随访资料
,

生存分析采用 Kap l an
一

M ie
e r

法
,

各因素间比较用 109
一

ar nk 检验
,

多因素分析采用 co
、
模型

。

【结

果】单因素分析提示肿瘤原发灶部位
、

病理学分级
、

颈淋巴结转移
、

原发灶治疗方式均有统计学意义 ( P< .0 05 ) ;

多因素分析发现颈淋巴结有无转移 (P 二 .0 0 00 )和原发灶治疗方式 (P
二

.0 00 0) 对预后的影响有统计学意义
。

【结

论】影响声门上喉癌预后的因素为肿瘤原发灶部位
、

病理学分级
、

颈淋巴结转移
、

原发灶治疗方式
,

其中独立预后

因素为颈淋巴结转移和原发灶治疗方式
。

对于声门上喉癌患者
,

应选择以手术为主的治疗方式
,

有颈淋巴结转移

者应行颈清扫术
,

临床未发现颈淋巴结转移的 3T 以上患者应行 n
、

111 区以及必要时包括W 区的颈清扫术
。
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声门上喉癌因其解剖部位的特殊性
,

早期症

状多不明显
,

由于声门上区有丰富的淋巴网
,

因而

易发生颈部淋巴结转移
,

其预后较声门型喉癌差
,

治疗原则也与声门型喉癌不同
,

因此我们对其进

行临床分析
,

以探讨影响其预后的因素及相应治

疗方法
。

我们发现肿瘤生长于上喉区以外的其它

区域者较生长于上喉区者预后佳
,

无颈淋巴结转

移者较颈淋巴结转移者预后佳
,

病理分化好者较

病理分化差者预后佳
,

手术治疗者较单纯放射治

疗者预后佳
,

C ox 模型多因素分析显示
,

只有颈淋

巴结转移和原发灶治疗方式对预后产生 不 良影

响
。

对于声门上喉癌患者
,

应选择以手术为主的治
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疗方式
,

并积极行颈清扫术
,

有望提高患者生存

率
。

材料与方法

Cùnùnùnùǎ李à工.Aù己-
?-̀"ù-月l-"三n切

中山大学肿瘤防治中心 19 85 年 1 月 1 日至

19 9 8 年 12 月 31 日共收治声门上喉癌患者 12 8

例
,

全部病例经病理证实
,

其中 1 11 例临床资料完

整的病例被选人本研究进行回顾性分析
。

随访从

第 1 次出院 日期起至 2 0 03 年 12 月 31 日止
,

5 年

内失访 1 5 例
,

5 年随访率 5 6
.

5 % (9 6 21 x l )
,

随访截

止时仍存活者按截尾数据处理
。

采用 SP S S 1.0 O统

计软件进行分析
,

用 Kap lan
一

M ie e :
法计算生存率

,

对可能影响预后的 10 项因素包括
:
性别

、

年龄 (<

60 岁和 ) 6 0 岁 )
、

原发灶 (上喉区和上喉区以外部

位 )
、

颈淋巴结转移
、

生长方式 (溃疡型和外生型 )
、

肿瘤是否越过中线
、

病理分级
、

临床分期
、

T 分期
、

治疗方式进行单因素分析 ; 将单因素分析有统计

学意义的 4 项因素纳人 C ox 模型进行多因素分

析
。

单因素分析采用 109
一 r an k 法

,

多因素分析采用

C o x
模型

。

例
,

颈选择性分区性清扫术 l 例
。

.2 2 生存分析结果

本组病例 5 年生存率为 54
.

94 %
。

生存曲线见

图 1
。

对影响声门上喉癌患者预后的因素进行单

因素分析
,

结果显示病理分级
、

原发灶部位
、

治疗

方式
、

颈淋巴结转移情况明显影响预后 (尸0<
.

05 )

见表 l
。

肿瘤生长于上喉区以外的其它区域者较

生长于上喉区者预后佳
,

无颈淋巴结转移者较颈

淋巴结转移者预后佳
,

病理分化好者较病理分化

差者预后佳
,

手术治疗者较单纯放射治疗者预后

佳
,

而年龄
、

性别
、

肿瘤生长方式
、

肿瘤是否越过中

线
、

临床分期
、

T 分期等因素对预后的影响无统计

学意义
。

将单因素分析中有统计学意义的 4 个因

素纳人 C ox 模型进行多因素分析
,

结果表明
,

颈淋

巴结转移情况和治疗方式均为影响声门上喉癌患

者预后的独立因素 ( =P .0 0 0 0 )
,

见表 2
。

2 结 果

2
.

1 流行病学数据

11 1例患者中男 1 04 例
,

女 7 例
,

男女比 14
.

:9

1
,

发病年龄 32
一

76 岁
,

中位年龄 60 岁
,

临床分期

根 据 19 9 7 年 U I C C (In t e r n a t i o n a l u n i o n A g a i n s t

C an ce r ,

国际抗癌联盟 )制订的 NT M 分期标准
,

I

期 7 例
,

n 期 18 例
,

111 期 43 例
,

W期 43 例
。

病理

类型
:
鳞状细胞癌 or 6 例

,

占 95
.

5%
,

其中 I 级 28

例
、

n级 56 例
、

nI 级 22 例
,

低分化癌 1 例
,

乳头状

瘤恶变 1 例
,

未分化癌 1 例
,

腺癌 l 例
,

小细胞未

分化癌 I 例
。

川 例中
,

单纯手术 3 2 例 ( I
、

11 期占 12
.

5 %
,

111
、

VI 期 占 8 7
.

5 % )
,

手术后加放疗 ( 4 0一 6 5 G y ) 4 8

例 ( I
、

n 期占 20
.

8 %
,

111
、

W期占 79 2 % )
,

根治性

放疗 ( 6 0 一 5 2 Gy ) 3 1 例 ( I
、

11 期占 3 5
.

5 %
,

111
、

lV

期占 64
.

5 % )
。

手术方式
:
部分喉切除术 26 例

,

其

中喉垂直部分切除术 6 例
,

喉声门上部分切除术

12 例
,

会厌切除术 5 例
,

喉裂开声室带广泛切除

术 3 例 ; 全喉切除术 54 例
。

行单侧颈清扫术 30

例
,

行双侧颈清扫术 5 例
,

其中颈全清扫术 9 例
,

颈改良性清扫术 8 例
,

颈治疗性分区性清扫术 22

图 1 1 1 1
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3 讨 论

3
.

1 原发灶治疗方法的选择

本组资料的研究显示手术治疗明显优于单纯

放疗
。

屠归益认为
,

从根治治疗出发
,

声门上喉癌

应首选手术治疗 ! ’ l
,

本组资料的研究也支持这一观

点
。

关于放疗和手术对喉癌的综合应用
,

有文献报

道 ’2,3]
,

术前
、

后放射治疗未能提高 5 年生存率
,

其

原因可能为
:
喉癌细胞的生物学特性决定

,

鳞癌对

放射线不敏感 ;喉部常合并感染
、

坏死
,

降低了放

射治疗的敏感性 ; 声门上喉癌的颈淋巴结转移率

高
,

这些转移灶对放射治疗不敏感
。

本组资料单纯

手术组和手术加术后放射治疗组的 5 年生存率之

间差异无显著性
,

亦证实了术后放射治疗未能使
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5年生存率提高
,

外科切除干净是提高喉癌生存率

的最有效方法
。

补充放射治疗的作用有待进一步

观察
。

表 1 1 11 例声门上喉癌病例单因素分析结果
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表 2 1 11 例声门上喉癌病例多因素 C o x

分析结果
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.

2 颈淋巴结转移灶的处理

声门上型喉癌较易发生颈淋巴结转移
,

转移

率约为 25 % 一

50 %l 引
,

有颈淋巴结转移的患者 5

年生存率比无颈淋巴结转移者低 50 % 151
,

本组转移

率为 39
.

64 % ( 44 l/ 1 1)
,

单因素分析显示
,

颈淋 巴

结转移组的 5 年生存率为 31
.

82 %
,

无颈淋巴结转

移组的 5 年生存率为 68
.

62 %
,

多因素分析证实颈

淋巴结转移为影响声门上喉癌患者预后独立因素

之一
,

故对颈淋巴结转移的处理应采取积极措施
,

以降低复发率
,

提高生存率
。

时耀烯等 l6] 报道喉癌隐性颈淋巴结转移率为

3 3
.

3 %
,

R e s n i e k 等 l刀报道为 17 %
,

本组 6 7 例临床

N o 期病例均只手术处理原发灶
,

未行选择性颈清

扫术
,

其中 18 例在随访中发现颈淋巴结转移
,

隐

性颈淋巴结转移率为 16
.

2 % ( 18/ 1 1 1 )
。

我科曾报道

隐性颈淋巴结转移对预后的影响
,

声门上喉癌颈

淋巴结转移组与隐性颈淋巴结转移组二者预后无

差异
,

N O 病例中有无隐性颈淋巴结转移两组预后

差异显著 l8]
。

本组 18 例隐性颈淋巴结转移病例中
,

12 例转移淋巴结局限于 n 区 ( 66
.

7% )
,

4 例 n
、

111

区同时受累
,

共计 16 例发生在 n
、

111 区
,

占颈淋巴

结隐性转移病例数的 88
.

9 %
,

2 例同时累及 n
、

111
、

W区
,

无 1例在 n 区无转移的情况下直接发生 111
、

W区转移
,

这表明喉癌颈转移首先发生在 n 区淋

巴结
,

然后再向 l
、

W区转移
,

这为 N O声门上喉癌

应该实行选择性 区域性颈清扫术提供了有力依

据
。

本组 18 例中
,

2T 期 1例
,

3T 期 9 例
,

4T 期 8

例
,

可见 T 分期对隐性颈淋巴结转移产生重要影

响
,

由此我们认为
,

对于 ”
、

4T 期 N o 声门上喉癌
,

应施行 n
、

111 区颈淋巴结清扫术
,

111 区受累时应行

颈侧清扫术
。

3
.

3 影响预后因素的分析

本研究单因素分析结果表明
,

声门上喉癌会

随其生长部位
、

病理学分级
、

原发灶处理方式和有

无颈淋巴结转移而预后不同
。

肿瘤生长于上喉 区

以外的其它区域者较生长于上喉区者预后佳
,

无

颈淋巴结转移者较颈淋巴结转移者预后佳
,

病理

分化好者较病理分化差者预后佳
,

手术治疗者较
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等
.

声门上喉癌预后的相关因素分析 2 3 9

单纯放射治疗者预后佳
。

声门上区分为两个亚区
:
上喉区包括舌骨以

上会厌
、

两侧构会厌皱装
、

两侧构状软骨
,

上喉区

以外的声门上区包括舌骨以下的会厌喉面
、

两侧

喉室
、

两侧室带
。

我们资料中可以明确看到上喉区

癌患者比上喉区以外者生存率差
,

可能是由于上

喉区癌位于声门上 区边缘
,

更容易向喉外扩散
,

也

更容易发生颈淋巴结转移
。

肿瘤分化程度也是影

响预后的因素之一
,

分化差即恶性程度高
,

其向周

围组织浸润的能力强 ; 分化差则细胞间的粘着力

低
,

容易分离
,

因而易发生转移
。

本研究多因素分析结果表明
,

原发灶治疗方

式和颈淋巴结转移情况为影响声门上喉癌患者预

后的独立因素
,

因此
,

对于声门上喉癌患者
,

选择

以手术为主的的治疗方式
,

同时积极处理临床颈

淋巴结转移
,

对临床无颈淋巴结转移的 3T 以上患

者行应施行 n
、

111 区颈淋巴结清扫术
,

班区受累时

应行颈侧清扫术 ( n
、

111
、

W )
,

有望提高患者生存

率
,

改善患者预后
。
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异
,

而能否重建造血需要进一步作动物体内实验
。

本实验首次研究了人胚 A G M 区基质细胞的

造血支持作用
,

发现其具有在 T r a n s w ell 非接触及

不加外源 因子条件下长期维持脐血造血干 /祖细

胞的多系造血能力和高增殖潜能
,

且能一定程度

上扩增 C D 3 4
+

/C D 3 4
+

C D 3 8
一

H S C 数量
。

推测 A G M

基质细胞的分泌型 因子能维持脐血造血干细胞增

殖和多系造血能力
。

证实了本室建立的人 A G M 细

胞系 h A M G
一

3S
,

4 具有造血支持作用
,

为进一步研

究人 A G M 区造血发育机制及建立诱导胚胎干细

胞定向造血分化体系奠定了条件
。

参考文献

[ l ]

[2 ]

[3 j

aT
v i a n M

,

C o u lo
m b e l L

,

L u t o n D
, e t 以

.

A
o rt a 一 a s s o e i a t -

e d C D34
十

h e m a t o
op i

e t i
c e e ll s

i
n e a r ly h u m a n e m b ry

o

[J]
.

B loo d
,

1 9 96
,

8 7 ( 1 )
: 67

一

7 2
.

M
e d v

i
n s ky A

,

D
z
i

e rz a k E
.

D
e if n i t i v e h e m a t o P o i e s

i
s 15

a u t o n o m o u s ly i n i t i a t e d by t h
e A G M

r e g io n

[J]
.

C e
ll

,

19 96
,

8 6(6 )
:

8 9 7
一

9 06
.

C u m a n o
A

,

F
e rr a z

J C
,

K l a in e M
, e z 以

.

I
n t r a e m b卿 o n ie ,

b u t n o t y o lk s a e h e m a t o

即 ie
it

c p re
e u rs o rs

,

i
s o l a t e d be

-

of re
e

ire
u l a

it
o n ,

Por v
id e lo n g

一
t e

mr m u l t i li n e
ag

e r e e o n s it
-

t u t i o n

[J]
.

I m m u n ity
,

2X() l
,

1 5 (3 )
:

4 7 7
一

8 5
.

【4 〕 陈惠芹
,

张绪超
,

黄绍良
,

等
.

人 A G M 区基质细胞系的

建立及其生物学特性 [J]
.

中山大学学报(医学科学版 ),

2 X() 5
,

2 6 ( l )
:

2 1
一

4
.

仁5 ] o o s t e n d o甲 R A
,

H var
e y K N

,

K u s a d a s i N
, e z 以

.

s t or m a l

e e ll li n e s

细m m o u s e a o rt a 一
g o n a d s 一 m e s o n e Ph or s s u ber

·

g i
o n s a

er P o t e n t s u Ppo
rt e sr o f h e m a t o P o

i
e t i e s t e m e e ll

a e ti
v

i ty [J ]
.

B lo

de
,

2 0() 2
,

99 (4 )
: 1 1 83

一

9
.

[6 」X
u

M J
,

sT 可i K
,

u e d a T
, 。 t 以

.

s t i m u la t i
o n 。 r m o u s e

a n d h u m a n P ir m i it
v e h e m a t o P o ie s is by m u

ir
n e e m byr

-

o n
i

e a o

I’at
一

go
n

ad
一

m e
so

n e Phor s 一 d e r iv

ed
s

如m al e e ll

li n e s

[J]
.

B lo o d
,

1 99 8
,

92 (6)
: 20 32

一

4 0
.

【7 ] o o s t e n d o甲 UI
,

Ha vr e y
NK

,

K u s “ a s
i N

, 。 t 以
.

s otr m己

e e ll li n e s

fm m m o u s e
ao rt a 一 go n

ad
s 一 m e so

n e Ph osr
s u ber

·

g io n s a er P o le n t s u
Ppo rt e sr o f h e m a t o

po i
e

it
e s t e m e e ll

a e t i
v

it y [J]
.

B lo

od
,

20 0 2
,

9 9 (4 )
:

1 1 83
一

9
.

[ 8 ] D
z ie o a k E

.

o n to罗
n ie e m e 吧 e n e e o f d e if n i巨v e

h
e m a ot 即i e

it
e s et m e e ll s

[刀
.

C u rr O Pi
n H e m a ot l

,

2X() 3
,

10 (3 )
:

2 2 9
一

34
.

(编样 张恩健 )


