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摘 要
: 【目的 1探讨用 S u m m el

` s
骨凿冲顶提升上领窦底后窦底骨质和猫骨膜改变情况以及种植体与周围

组织结合生物学变化
,

为临床应用该项技术提供进一步可靠的实验依据
。

【方法】16 只狗随机分为提升高度不

同 ( 2 m m
、

4 m m )2 组
,

每只狗植入种植体 4 枚
,

一侧植骨
,

一侧不植骨
,

在不同时间 (3
、

6
、

12
、

24 周 )取材
。

标本

经大体观察
,

放射检查
,

组织学检查
,

四环素荧光检查
,

抗 BM P
一

2 免疫组化检测
。

【结果】移植骨愈合良好
,

种植

体形成骨结合
,

提升 4 m n ,

不植骨种植体顶端无骨形成
。

【结论】上领窦提升 2 m m 种植体顶端有骨存在
,

提升

4 m m 时
,

植人种植体顶端多数情况下无骨存在
。
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临床在作上领后部种植时
,

由于生理
、

病理性

原因
,

术前测量常显示有领骨高度不足
,

需行上领

窦底提升术
。

冲顶式上领窦底提升术操作简单
,

损

伤小
,

一经提出
,

即受到广泛的关注并在临床逐步

应用
,

但仍存在许多需要进一步加深认识的临床

和理论问题 【’〕。 如能否保证上领窦底勃骨膜的完

整
,

能否保证一定形成移位的块状骨质
,

冲顶上升

的高度对形成移位骨块的影响
。

本实验目的是通

过动物实验
,

应用 uS m m e r ’ S
骨凿冲顶提升上领

窦底并行牙种植
,

提升高度 Z m m 及 4 m m
,

观察

在植骨及不植骨条件下窦底骨质和勃骨膜改变情

况以及种植体植人后与周围组织结合等生物学变
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化
,

为临床应用提供进一步实验依据
。

1 材料和方法

1
.

1 实验动物及材料

中山大学动物中心提供的健康成年杂种狗

16 只
,

雌雄不拘
,

体质量 12 ~
20 k g

,

平均 15 k g
,

按

提升高度不同 ( 2 m m
、

4 m m )随机分为 2 组
,

每组

8 只
。

长 10 m m
、

直径 4 m m 光滑圆柱状纯钦种植

体 64 个
。

1
.

2 方 法

戊巴比妥钠 ( 30 m g /k g )腹腔注射麻醉
。

沿上

领第一
、

第二磨牙作梯形切 口
,

翻开勃骨膜瓣
。

拔

除双侧第一
、

第二磨牙
,

修整牙槽岭顶
,

将修整余

留之骨粒剪碎
、

碾磨备用
。

用骨扩张器备洞
,

然后

用锤敲击 uS m m e r ’ s
骨凿行上领窦底提升

,

即冲

顶式上领窦底提升
。

uS m m e r ’ s
骨凿顶端成凹形从

1 到 6 号逐渐增粗
,

本实验使用的是从 2 号依次

扩到 4 号
。

一侧提升 2 m m
、

植骨
,

另一侧提升 2

m m
、

不植骨
。

同一观察时间段的另 2 只狗
,

一侧提

升 4 m m
、

植骨
,

另一侧提升 4 m m
、

不植骨
,

每侧

植人种植体 2 枚
。

分别于 3 周
、

6 周
、

12 周
、

24 周

处死动物 4 只
。

标本经大体观察
、

放射检查
、

组织

学检查
、

四环素荧光检查
、

抗 B M P一 2 免疫组化检

测
。

1
.

3 观察指标

1
.

3
.

1 大体观察及放射检查 取出狗的上领骨
,

用骨锯
、

剪将上领骨分为左右两个标本
,

观察种植

体
、

植人骨及周围组织反应情况并行放射检查

1
.

3
.

2 组织学检查 甲醛固定带种植体骨组织标

本
,

硝酸脱钙 2一 3 d
,

取 出种植体
,

脱水
,

石蜡包

埋
,

制成 4 卜m 厚组织切片
,

H E染色
,

光镜观察
。

1
.

.3 3 四环素荧光检查 在动物处死前 7一 or d

静脉推注 30 岁 L 四环素氯化钠溶液 ( 30 m g /k g )
,

将甲醛固定的带种植体标本进行梯度酒精脱水
、

浸环氧树脂 24
~
48 h

、

包埋
,

使组织块硬固
。

分切

成 2一 3 m m 厚的薄片
,

制作骨组织磨片 l2]
,

荧光显

微镜观察
。

1
.

3
.

4 抗 B M P一 2 免疫组化检测 采用 SP 法
。

石

蜡切片脱蜡
、

水化
、

P B S 漂洗
,

柠檬酸抗原修复
,

滴

加 3 0 岁 L 过氧化氢
,

孵育 1 0 m i n
,

漂洗
。

滴加非免

疫性动物 (羊 )血清
,

孵育 or m in, 封闭吸附位点
,

加一滴一抗 (B M P一 2 )
,

过夜
。

P sB 漂洗
,

滴加二抗

(羊抗兔 ) 3 7 ℃孵育 2 0 m i n
,

P B S 漂洗
。

滴加链霉

素抗生物素蛋 白一过氧化氢酶溶液 37 ℃孵育 10

m in
,

P B S 漂洗
。

滴加新配制的 D A B 溶液
,

显微镜

观察显色
,

苏木素复染
,

中性树脂封胶
。

1
.

4 统计学处理

数据分 析采 用 SSP S .9 0 统计软件
,

进行

F i sh e r ’ e x a e t te s t
,

取 a = 0
.

05
。

2 结 果

2
.

1 大体与组织学观察

所有动物术后伤口愈合良好
,

勃膜完整
,

移植

骨与周围组织结合良好
,

种植体与周围骨结合牢

固
。

X 线检查
:
提升 2 m m 时

,

不植骨情况下植人

16 个种植体有 巧 个顶端有骨形成
,

1 个没骨形

成
。

植骨情况下植人的 16 个种植体顶端都有骨形

成 ;提升 4 m m 时
,

不植骨情况下植人 16 个种植

体有 1个顶端有骨形成
,

植骨情况下植人的 16 个

种植体顶端都有骨形成 (表 1 )
。

.2 2 组织学检查

除提升 4 m m 不植骨情况下种植体顶端无成

骨外
,

其它情况均见成骨过程
,

大量成骨细胞
、

破

骨细胞
、

成骨细胞分泌的骨基质
,

增粗骨小梁相互

连接
、

新生毛细血管
,

晚期可见层状骨含哈佛氏系

统
。

根据不同时期骨标本大体观察
、

X 线检查及组

织切片检查
,

均证实种植体顶端有骨形成进行
。

表 1 提升 2 m m 及 4 m m 植骨与不植骨种植体顶端骨形

成情况

T a b le 1 T h
e s t a t i

s t i
e

er s u lst o f bo
n e fo rm e d o n th

e t o P o f

th e i m P l a n t s w h i
c h iw t h bo

n e fo mr
a 一i

o n o r n o b o n e fo rn 一a t i o n

( th
e e le v a

it
n g h e

i gh st a er 2
a n d 4 m n ,

)

G or u P B
o n e fo mar

t io n N o bo n e fo mr a一i
o n

Ele v a t e d 2 m m B
o n e fo mr a一i

o n l) 1 6 0

No bo n e fo n na ti
o n 15 1

El e v a t e d 4 m m Bo n e

浏 )i
n g , , 16 0

N
o ho ne gr afl ign 1 15

l ) E l
e v a t e d 2 m m

,
e o m p are d w i th n o

bo
n e fo

rma
一i o n

sr(
、u p

,

P二

1
.

《X洲) ; 2 ) E le v a t e d 4 m m
, e o m p are d w i th n o ho n e of r m a l i o n

脚
u p

,

尸 二 0
.

(刃 0

.2 3 四环素荧光检查

12 周
、

2 4 周种植体顶端移植骨组织磨片显示

成熟的骨结构
,

哈佛氏管周围新骨组织染成黄色

(图 l )
。
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图 1 种植体顶端骨组织磨片图

F i g
.

l G ro
u n d s Ue e bo n e o n th e t o P o f im Pl a n t

S h o w in g s t a in e d m a t u r e la m e l la r b o n e ( 12 w e e k s , x lX() )

.2 4 免疫组化检测

3 周
,

种植体顶端界面及新骨中成骨细胞胞

浆呈棕黄色阳性表达
,

6 周
、

12 周
、

24 周表达逐渐

减弱
.

染色变浅 (图 2 )
。

图 2 种植体顶端骨组织免疫组化图

F i g
.

2 l m m u n o

ibs
t o c h e

而
c al o b se r v a ti o n o n B M P

S h o w i n g th a t th e i n t e n s i v e p o s i t i v e e x per s s i o n i n i n t e

afr
e e a n d

n e w fo mr
e d bo n e

(3 w e e k s , x lX() )

3 讨 论

3
.

1 关于提升高度

临床医师在行冲顶式上领窦提升同期牙种植

的实践中
,

常常会遇到及感到困惑的问题是
:
提升

高度多少则需要植骨才能保证种植体成功
。

本实

验设计的两个提升高度 2 m m 及 4 m m 是根据临

床实践常遇到的情况而定
。

多数学者一致认为~l3
, :

上领窦底提升同期牙种植时
,

上领窦底剩余牙槽

峭高度至少是 5 m m
,

当余留牙槽峙高度少于 5

m m 时
,

需延期种植
,

以便于取得种植体的初期稳

定
。

具体地说
,

牙槽峙的高度为 5 m m 时
,

植人一

个长度为 8 m m 的种植体时
,

提升高度则需要 3

m m
。

骨在受力的情况下
,

有一定的延伸性
,

正是基

于此一点
,

才能用骨凿行冲顶式上领窦底的提升
。

但是上领窦底骨质冲顶提升的延伸性是有限的
。

在冲顶提升时能否如期地提升一定高度的骨质
,

保证种植体顶端有骨质支持
,

目前未见到动物实

验的解释
。

本实验中
,

当上领窦底提升 2 m m 时
:

不植骨情况下共植入 16 个种植体
,

有 巧 个种植

体顶端有骨质形成
,

l 个种植体顶端没有骨质形

成 ;植骨情况下共植人了 16 个种植体
,

均有骨质

形成
,

差异没有显著性 (P > .0 05 ) ; 当上领窦底提

升 4 m m :
不植骨情况下共植人 16 个种植体

,

只有

l 个种植体顶端有骨质形成
,

巧 个种植体顶端没

有骨质形成 ; 植骨情况下共植人了 16 个种植体
,

顶端皆有骨质形成
,

差异有显著性 (P < .0 01 ;) 所

以
,

当上领窦底提升 2 m m 时
,

植骨或者不植骨种

植体顶端均存在移位的骨组织且大都能与基骨结

合 ; 当上领窦底提升 4 m m 时
,

绝大部份种植体顶

端没有骨组织只有赫膜组织
,

故需要在植人种植

体时同期植骨
。

3
.

2 关于植骨材料的选择

虽然 目前用于上领窦底提升的材料有多种
,

但最理想的材料仍然是 自体骨
。

可用于上领窦底

提升的材料有
:
自体骨移植

、

自体骨与其它材料混

合移植
、

异体骨
、

异种骨
、

H A (经基磷灰石 )
、

B M P

(骨形成蛋白 )及生物膜
。

临床上最常见 自体骨移

植是领面骨移植
,

包括下领升支前缘
、

外侧缘
、

下

领正中联合
、

上领结节
,

从这些部位取骨人路容

易
、

取材快
、

骨量充足 17, 8]
。

骼骨移植很少用于上领

窦底提升
,

原因是需另开辟手术区
、

损伤大
,

还可伴

有诸多并发症
,

如感染
、

血肿
、

疼痛
、

功能障碍 9[, ’ 0j
,

与临床常用自体骨移植一样
,

本实验采用 自体骨

移植取得了满意的效果
。

3
.

3 新骨生成及 B M P 的检测

众多实验已证明 BM P 具有促进成骨细胞分

化和强诱导成骨能力
”̀ 】。 目前 BM P 在骨折

、

骨缺

损修复中的病理生理作用研究日渐增多
。

B M P 在

骨损伤的修复过程中起重要作用
,

其呈阶段性分

泌 l ’ 2]
,

使未分化的间充质细胞向骨系细胞分化
,

从

而诱导新骨生成
,

诱导周围软组织以软骨内成骨

方式向软骨及骨组织分化
。

有研究表明
,

设法提高

BM P 在骨缺损区浓度
,

并使其均匀分布
,

使得 自

骨端向缺损区生长的具有成骨潜能的间质细胞始

终受到有效量 B M P 的作用
,

将是促进骨修复的有
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效途径
。

本实验利用免疫组化检测 MB P的表达
。

冲顶提升上领窦底在种植体顶端有移位骨存在

时
,

3 周时种植体顶端界面及新骨中成骨细胞胞

浆呈棕黄色强阳性表达
,

6 周
、

12 周及 24 周的表

达逐渐减弱
。

检测结果表明
,

在新骨生成早期
,

BM P 分泌浓度高骨诱导作用强
。

晚期
,

BM P 分泌减

少
,

作用减弱
。

植人移植骨的 BM P 表达过程也呈 3

周强表达
,

6
、

1 2
、

24 周逐步减弱
,

说明骨创伤分泌

的 B M P 和移植骨本身含有的 BM P 的成骨作用
。

.3 4 四环素荧光检查

四环素类药物具有与钙或其它金属离子相结

合从而形成复合物的能力
,

这种能力使四环素沉

积于矿化中的骨组织中【’ 31
。

非脱钙切片或磨片

上
,

经一定波长的紫外光发出金黄色荧光
,

显示新

骨的形成部位
。

四环素荧光检查方法简便
,

已广泛

地应用于骨生长代谢
,

新骨形成定位和速率测定

研究中
。

本实验 12 周
、

24 周的骨组织磨片显示种

植体顶端移植骨已改建成熟
,

哈佛氏管周围黄色

四环素荧光染色
。

从另外一个角度检测到了种植

体顶端有新骨生成
,

通过改建形成成熟骨组织
。

本研究提示
:

①用 uS m m e r ’ s
骨凿经牙槽骨冲

顶提升上领窦底
,

能保持窦底的完整性
。

②骨凿提

升上领窦 2 m m 时
,

一般能保持种植体植入后
,

种

植体顶部有提升的骨质存在
,

且与基骨完整结合
。

③骨凿提升上领窦底 4 m m 高度时
,

植入种植体

顶部多数情况下不见骨质存在
,

只见窦底乳膜覆

盖
。

④上领窦底提升高度较高时
,

以同期植骨为

宜
,

自体骨是上领窦底提升增高牙槽骨的理想骨

移植材料
。

.3 5 关于
“
冲顶式

”

这一名称

国内文献有用
“

闭合式
” 、 “

内提升
” 、 “

冲顶式
”

来表达
“ 。 s t e ot o m e t e e h n iq u e ” ,

根据我国著名口 腔

种植专家刘宝林在最近的学术会议的建议使用
“

冲顶式
”

这一词
,

所 以本文用
“

冲顶式
”

来表达
“ 。 s t e o t o m e t e e h n iq u e ”

之意
。

此种术式从牙槽骨进

路
,

手术损伤小
、

简单
、

植骨量明显减少
、

可改善牙

槽骨种植洞壁的密度和质量
,

缺点也就是本文引

言中所提出的问题
。
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