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摘 要
: 【目的】评估 eB gg 细丝 弓矫治器对安氏 n类 1 分类错殆矫治的功效及在第一期矫治结束时

,

上下

切牙的突度
,

深覆胎及磨牙关系的变化
。

【方法】选择 48 例拔除 一壮卜的安氏 n类 1分类错胎的病人按性别和年

龄分 4 组
,

其中女性未成年组 ( 12
一
巧 岁 ) 12 人

,

成年组 ( 1 6
~

20 岁 ) 18 人 ;男性未成年组 ( 13
一

18 岁 ) 10 人
,

成年

组 ( 19
、 2 7 岁 )s 人

,

通过严格的 eB gg 技术治疗
,

在第一期结束时
,

分析治疗前后的 X 线头颅侧位定位片
,

测定上

下领与颅底及领间关系的变化
、

牙领间的变化
、

颊点 的变化
。

【结果 1①上下领切牙突度明显减少
,

上下切牙夹角

增加约 8o ; ②深覆胎的打开是通过上下切牙的压人 (约压人 3 25
一

3
.

5 m m )
,

后牙槽及后牙的增高 ( 1
.

1 一 1
.

25
m m ;) 下领向下前的旋转 (约 1

“ 一 1
.

20)
,

下领角的增加 (1
.

340
一 1

.

41
“

)来进行的
。

③第一期结束时
,

下领第一磨牙

平均近中移动了 1
.

7 8
一 1

.

98 m m
,

上领第一磨牙则相对稳定
。

④在未成年病例中
,

颇点增加了 0
.

91
一

0
.

93 m m,

成人在治疗前后则处于相对稳定的位置
。

【结论】eB gg 细丝 弓矫治器对安氏 n类 1分类错胎的矫治是高效的
,

对

上下切牙突度
、

深覆胎及磨牙关系的改变是明显的
。
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B e gg 技术 自从被介绍到我国川
,

在临床上愈来

愈广泛地被应用
。

B eg g 矫正技术由于其整个治疗

过程有十分清晰的步骤
,

而每一步的治疗 目标又很

明确
,

故而较易学 习和应用
。

但如何准确地利用

eB gg 矫治技术
,

有赖于对 eB gg 技术理论的准确理

解
,

在 B e gg 矫治技术第一阶段的治疗中
,

其理论已

得到充分的体现
。

而有关 B ge g 技术分期治疗的研

究分析
,

目前尝未见报道
。

本文试图通过对 48 例安

氏 n 类 1 分类错矜患者
,

经过严格 B e gg 技术治疗

第一阶段结束时
,

X 线头颅侧位定位片的分析研

究
,

从牙胎
、

须和颅领关系的变化中
,

评估 B eg g

矫治器对 Agn l e ll 错胎的矫治功效及在第一期矫

治结束时
,

上下切牙突度
、

深覆胎及磨牙关系的

变化
。

1 材料和方 法

成年组 ( 19 一
27 岁 ) 8人

。

1
.

3 错胎的矫治

均采用标准 B eg g 材料和附件
,

操作者皆经过

严格 T y p de on t 训练和具备相当的临床经验
,

部分

病例开始时即粘接托槽
,

但用边旁夹
,

部分病例不

粘
。

治疗开始时先用垂直曲等来排齐前牙和过度矫

正扭转牙
,

一完成排齐前牙即换用带后倾 曲的平

丝
。

在整个治疗过程中
,

常规持续领间 11 类牵引
。

一

般间隔 4 一 6 周复诊
,

当达到第 一阶段目标的前 5

项指标时
,

尤其是咬合 已完全打开
,

切牙已达到对

切关系而磨牙尚未达到完全中性关系时
,

亦认为己

完成第一阶段治疗
,

完成该治疗时间在 4 一 18 个月

间
,

平均 12
.

1月
。

1
.

4 测量项 目统计处理

在第一阶段治疗完成前后 X 线头颅侧位定位

片上进行角度
,

线距共 25 项测量
。

X 线头影测量的

各项值进行矫治前后的配对 : 检验
。

1
.

1 材 料
19 9 6 年 一 2 0 0 0 年在我 院就诊 以 B eg g 技术治

疗的安氏 n 类 1 分类错胎的患者
,

其中男性 18 例
,

女性 30 例
。

年龄最大 27 岁
,

最小 12 岁
,

平均 17
.

2

岁
,

共 4 8 例
。

均为恒牙胎
。

在治疗开始前拍照 X 线

头颅侧位定位片
,

在达到第一阶段目标 ’ 2 ’而准备进

人第二阶段治疗时
,

再拍摄头颅侧位定位片
。

所有

病例均拔除号冷
。

1
.

2 分 组

将 4 8 例患者按年龄
、

性别分成 4 组
,

其中女性

未成年组 ( 12 一 1 5 岁 )
l , , 1 2人

,

女性成年组 ( 1 6 一 2 0

岁 ) 1 5 人 ;男性未成年组 ( 13 一 1 5 岁 )
` , ’ 1 0 人

,

男性

2 结 果

2
.

1 领间矢状位置的变化

领间矢状位置的变化见表 I
。

S NA 在第一阶段

治疗前后无显著性变化
,

因 S
、
N 点相对恒定

,

由此

提示
,

A 点在治疗前后处于相对稳定的位置边
,

这

也说 明了在第一阶段治疗结束时
,

上领相对颅底的

关系无明显改变
。

SN B
、

SN D 及 A N B 却发生了明显

变化
,

SN B 与 SND 增加
,

而 A N B 减少
,

这两种变化

都有统计学意义
,

提示下领对颅底的位置发生 了向

下的运动
,

这运动和性别
、

年龄无关
。

aT b l
e l

表 l 领间矢状位置的变化

Th
e e h a n g e o f s a g i t t a li

s p o s i t io n 见土 、
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U
n

ma
t u er g r o u P A d

u lt g r o u P
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M a
l
e
(

n 二 1 0 )

一
0

.

4 士 1
.

0 2

1
.

35 士 0
.

7 9
注 )

1
.

12 土 1
.

0 1 1 )

1
.

3 1 士 1
.

0 3 1 )

eF m a
l
e
(
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一 0
,

9 1 土 0
.

4 9

1
.

0 4 士 0
.
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1
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0 2 土 0
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4 7
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M a l e
(
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07
1 )

1
.

2 1 土 1
.

0 5
’ )

F e
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2 1 土 0
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5 7
1 )

1
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09 土 0
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4 2 1 )

一 0
.

7 2 士 0
.

3 2 1 )

C o m p a re p re
一 a n d 卯s t

一
o p e

rat i o n ,

l ) P < 0
.

0 1
,

2 ) p < 0
.

0 5

2
.

2 领间垂直距离的变化

领间垂直距离的变化见表 2
。

下领平面 M P 与

SN 的交角增加
,

以及 Y 轴与 S N 交角在第一阶段治

疗前后的增加
,

都具有显著差异
,

全面高 N
一

M e 及

前下面高 AN S
一

M e 的显著增加
,

显示第一阶段治疗

前后
,

下领是向下前旋转运动的
。

这种变化无性别
、

年龄区别
。

2
.

3 牙
、

胎间的变化



2 9 0 中山大学学报 ( 医学科学版 ) 第 2 4 卷

Ta b l e Z

表 2 领间矢状位置的变化
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表 3 牙
、

胎间的变化
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0
.

14 土 1
.

2 8

1
.

9 4 土 2
.

1 0
2 )

eF m al e
(

n = 1 8 )

一
9

.

7 8 土 6
.

7 4 1 )

一
9

.

6 8 士 7
.

0 1 1 )

1
.

2 3 士 0
.

9 1

0
.

5 2 土 1
.

0 2

8
.

0 5 士 1
.

7 1

一 0
.

27
士 1

.

0 3

一 3
.

67 士 1
.

5 2
1 )

一 1
.

32 土 1
.

4 3
2 )

一 3
.

2 1 土 1
.

1 2
1 )

0
.

2 3 土 0
.

7 5

1
.

0 5 士 1
.

0 9
2 )

1
.

2 3 士 1
.

0 5
2 )

1
.

7 8 土 2
.

0 1 2 )

C o m p a re p re
一

a n d p o s t 一 o p e ra t i o n ,

l ) P < 0
.

0 1
,

2 ) P < 0
.

0 5

牙
、

胎间的变化见表 3
。

U l
一

SN 角
,

U l
一

N A 角以

及 U l
一

N A 距
,

无论在成年组和未成年组都显著减

少
,

显示上 中切牙在第一阶段治疗结束时
,

牙向舌

侧进行了倾斜移动
,

结合 S NA 角的变化
,

上中切牙

的移动是以牙冠的舌 向倾斜为主的
。

U l
一

lL 角的显

著增大 (平均增大大约 o8 )以及 1L
一

N B 角
、

lL
一

M P 角

的不变化
,

显示上下切牙突度的改变
,

主要 由于上

切牙的舌向倾斜移动而与下牙的关系不明显
。

上
、

下后牙齿槽高度的变化是 明显 的
,

在第一

阶段治疗结束时
,

上下后牙齿槽及后牙都有了显著

的 增 长
。

U l
一

P P 距在 治疗前 后 无 明显 变 化
,

但

lU
一

N A 角却显著减少
,

这表 明上切牙在第一阶段治

疗 中有 向舌侧旋转和 向齿槽骨压人的过程
,

L l
一

M P

距在第一阶段治疗结束时
,

有显著的减少
,

1L
一

M P 角

无明显变化
,

表明下切牙的压人是明显的
。

6
一

R m `

距离无明显变化
,

显示在第一 阶段治疗

中 6 基本处于原来的位置
。

6
一

Pmt
`

距在治疗结束前

后有明显变化 (增加约 2 m m )
,

其增加有统计学

意义
,

说明在第一阶段治疗中 6 向近中移动
。

2
.

4 颇点的变化

颇点在矫治前分析及对面部各组织变化的预

测都有重要意义
。

在本资料中未成年组 oP
一

N B 距在

治疗前后平均增加 T ( 0
.

9 1 土 1
.

4 2 ) m m (男 ) 和

( 0
.

9 3 土 1
.

14 ) m m (女 )
,

这在统计学上有统计学意

义 ; 而成年组 oP
一

N B 仅有轻微变化 〔男 ( 0
.

0 4 土

2
.

18 ) m m
,

女 ( 0
.

0 8 士 0
.

19 )m m ]
,

无统计学意义
,

表

明在第一阶段的治疗中
,

须点的位置是相对恒定

的
。
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3 讨 论

3
.

1 深咬胎的打开

打开深咬胎是 B eg g 矫治技术第一阶段治疗 目

标中最重要的一点
,

也是最困难的 目标
。

但本文的

资料显示
,

在 B ge g 技术的第一阶段治疗中
,

几乎包

括了深咬胎治疗的 4 个基本手段 4[]
,

其中尤以上下

领切牙的压低及上下领后牙槽及后牙的增高最为

明显
。

上领切牙的压人
,

仅从 U l 一 P P 距的测量上

难以得出
,

因上领切牙有明显的舌向旋转过程
。

国

内许多学者对此作了较为深入的研究
,

其 中王大为

提出的
“

实际压人量
”

概念较具应用价值
`5 ’ ,

王大为

的研究得 出上切牙的压入 (实际压人量 ) 约 2
.

3

m m
,

有显著性差异
,

而本资料的结果显示下切牙的

压入量平均约 3
.

25 一 3
.

5 m m
,

亦具显著性差异
,

由

此可见上下切牙的压人在 B e gg 技术的第一 阶段治

疗中是很明显的
。

后牙槽及后牙高度的变化有显著

性差异
,

说明了在第一阶段治疗中
,

上下后牙及牙

槽的增高是明显的
。

1L
一

M P 角在治疗前后无明显改

变
,

而 lL
一

N B 距离的减小
,

说明下切牙的唇向倾斜
,

不是 B eg g 技术用来打开深覆胎的手段
。

综合前面测

量分析结果
,

B e gg 矫正技术在打开咬合方面主要采

用压低上下领前牙
、

使后牙槽及后牙增高
、

让下领向

下前旋转
、

增加下领角等 四种方式
,

由此可知 B eg g

矫正技术对治疗深覆胎是一种高效能的技术
。

3
.

2 上下领切牙突度的改变

在第一阶段治疗前后
,

上下领切牙的突度发生

了明显的改变
,

突度减小
,

面部 向和谐变化
。

从本资

料测量的结果可知
,

切牙突度的改变主要是通过上

切牙牙冠的舌侧倾斜移动获得
,

而倾斜移动正是

B e gg 矫正技术 的特点之一 `6 ’ ,

在本文资料中这个特

点得到 了充分的体现
。

由于 乳 N 点的相对稳定
,

S N A 角的变化
,

可相应地反应出 A 点的变化
,

在本

文资料中 SN A 角在第一阶段治疗前后无明显性变

化
,

这提示 A 点在第一阶段治疗前后是相对稳定

的
,

说明上切牙牙冠 向舌侧作倾斜移动时
,

牙轴的

旋转中心近根尖处
,

这和国内学者的观点相符 `2 〕。 A

点的相对稳定及上下切牙压入也解释了临床上第

一阶段治疗结束时
,

患者多呈现一种
“

齿民突笑容
”

( g u m m y s m i l e s ) 「
6 ]的现象

。

在本资料中
,

下领的变化

亦是 明显的
,

在 48 例患者中
,

有 42 例第一阶段治

疗结束时 S N B 角增加
,

4 例没有变化
,

仅 2 例减

少
。

结合其它测量结果
,

下领显然有一个向下前的

运动
,

这种运动对治疗是有利的
。

3
.

3 磨牙关系的改变

虽然 K es h gn 认为
,

在 B eg g 技术第一阶段的治

疗 目标中
,

磨牙变成完全中性关系是最不重要的 目

标
,

但在第一阶段结束时
,

下磨牙的近中移动是被

肯定的
`6, ’ }。 在本资料 中

,

下磨牙平均移动 了近 2

m m
,

而上磨牙却处于相对稳定的位置
,

没有发生移

动
。

下磨牙的近中移动显然是因为连续的 11 类领间

牵引的结果
。

而上磨牙的稳定则正是 Bge g 矫正原

理中差动力 ( d i ffe er n t i a l fo r e e )理论的体现
16

,

8 ’ 。

3
.

4 颊点的改变

在临床应用的各种 X 线头影测量分析中
,

颊点

的位置有着重要的意义
。

在本资料中
,

未成年组

oP
一

N B 距在第 一阶段 治疗前 后
,

平 均增加 0
.

92

m m
,

前后对比有显著性差异
。

这给临床分析和治疗

方案的制定提供了极有价值的参考
。

而成年组仅有

轻微的变化
,

无统计学意义
。

故可认为 P O
点处于相

对稳定的位置
,

在临床上
,

对成年患者矫正前各种

分析以及制定治疗方案时应注意到这点
。

综上分析
,

B eg g 细丝弓矫治器对安氏 11 类 l 分

类错胎矫治是高效的
,

而在第一期结束时
,

上下切

牙突度和深覆胎的改变是明显的
。
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