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近端输卵管闭塞性不孕症的手术治疗
认“

张帝开
②
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(中山医科大学孙逸仙纪念医院妇产科
;
广州

,

510 120 )

提 要 对 38 例经子宫输卵管碘油造影和 (或 )腹腔镜检查
,

诊断为一侧或双侧输卵管近端闭

塞
,

或同时合并有盆腔其它病变的不孕症妇女
,

采用改良的输卵管子宫角植入术
。

术后随访 29 例
,

24 例列入统计
,

输卵管通畅率为 95
.

83 %
;
宫内妊娠 9例

,

占 37
.

50 写
;而盆腔无合并其它病变或仅有

盆腔轻度性粘连者
,

术后宫内妊娠率可达 60 %
;
未有异位妊娠发生

。

此外
,

作者对影响术后宫 内妊

娠率的诸因素 (年龄
、

不孕年限
、

盆腔病变程度等 )作了分析
。

结果表明
,

改良输卵管子宫角植入术

对近端输卵管闭塞性不孕症有较好的疗效
,

是一种较理想的方法
。

主题词 输卵管疾病 /外科学 ; 不育症
,

女性 /外科学
;

输卵管 /移植
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近端输卵管闭塞是导致妇女不孕的一个

重 要 因 素
,

约 占 输 卵 管 阻 塞 的 1 0% ~

25 % 〔卜 2〕
,

其病理形态学表现可为非特异性慢

性炎症
、

输卵管子宫内膜异位症
、

管腔纤维闭

塞
、

结节性输卵管炎及输卵管结核等 3j[
。

目前

对于此类不孕症的治疗效果尚不理想 [’. 5〕
。

为

探讨其治疗
,

本研究对 38 例有近端输 卵管闭

塞因素造成不孕而要求手术治疗的妇女
,

采

用改良的输 卵管子宫角植入术
。

现将结果报

道如下
。

1 资料与方法

L l 研究对象

1 9 8 2年 4月一 1 9 9 3年 12 月间
,

经子宫输卵

管碘 油造影检 查 ( H S G ) 38 例
,

其 中 8例并行

腹腔镜检查 (同时用美蓝液经宫颈通液 )
,

诊

断为一侧或双侧输卵管近端闭塞 (包括间质

部及峡部 )
,

或同时合并盆腔其它病变 (如盆

腔枯连
,

输卵管伞端粘连闭锁
,

盆腔子宫 内膜

异位症等 )
。

随访 29 例 (9 例失访 ) 中
,

原发不孕

1 0例
,

继发不孕 19 例
,

年龄 24 岁一 42 岁 (平均

3 2岁 )
,

不孕年限 2年 ~ 18 年
。

原发不孕患者
,

3

例有明显子宫内膜异位症病史
,

其余仅以结

婚后夫妻同居 2年以上未孕为主诉
;继发不孕

者
,

有人工流产刮宫史 10 例
,

放置宫内节育器

(I U D )4 例 (人流术后及月经后放置各 2例 )
,

既往有异位妊娠史 1例
,

盆腔炎病史 (包括阑

尾炎病史 )7 例 (其 中 4例为 人流刮宫术 后发

生 )
。

双侧输卵管近端闭塞 15 例
,

单侧 闭塞 14

例 (另一侧输卵管因病 已切除或施行其它矫

形手术共 9例
,

检查通畅 5例 )
,

共 44 条输卵管
。

.1 2 方法及步骤

1
.

2
.

1 手术时 间 月经干 净后 3 d ~ 7 d 进

行
,

采用持续硬膜外麻醉
。

1
.

2
.

2 探查盆腔 了解盆腔有无粘连及其

它病变
,

以及输卵管的形态
、

粗细
、

硬度及与

邻近组织粘连等情况
。

盆腔粘连先行松解术
,

盆腔其它病变则采用相应手术 (如 卵巢囊肿

剔出术 )
,

输卵管伞端粘连闭锁者行伞端粘连

松解造 口术
。

1
.

2
.

3 改 良输 卵管子 宫 角植 入术 结合

H S G 结 果
,

术中再经输卵管伞端插入硬膜外

麻醉导管进行通液检查
,

如近端输卵管呈细
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硬条索状或结 节状改变
,

且通液检查液体至

输卵管峡部及间质部时返流
,

则考虑近端输

卵管闭塞
,

即采用输卵管子宫角植入术
,

并作

了一些改良
:

①子宫角锥形打洞并切除闭塞

段输卵管
; ②把通畅段输 卵管近端的横切面

管 口 6点及 12 点作纵向剪开呈前后两瓣
; ③用

外径 Z m m 的硅胶管固定于金属单环上作为

输卵管支架
,

并改进了放置的方法困
。

术后盆

腔 内放入 中分子右旋糖醉
,

防止再粘连
,

7 d

后经阴道取出连同支架的 I U D
。

术后次月月

经净后 d3 一 7 d 回院进行输卵管通液检查并

追踪随访
。

2 结 果

2
.

1 术中探查盆腔情况

盆腔大致正常
、

未发现粘连 10 例
,

轻度盆

腔粘连 4例
,

盆腔粘连严重 合并盆腔子宫内膜

异位症 (包括 卵巢子宫内膜异位囊肿 )3 例
,

盆

腔粘连严重同时存在一侧或双侧输卵管伞端

粘连闭锁 12 例
。

近端闭塞的输卵管
,

5条输卵

管峡部 (2 例为双侧
、

1例为单侧 )呈结节状
,

其

余输卵管峡部呈条索状
,

僵硬
。

2
.

2 术后翰卵管复通与宫内妊娠情况

本组随访 29 例
,

随访时间 16 个月~ 13 年
。

弃除原先有 1侧输 卵管通畅 (即此侧未行手

术 )的 5例
,

余 24 例列入统计
,

术后 1个月经宫

颈通液检查 23 例通畅
,

通畅率为 95
.

83 %
。

随

访期间宫内妊娠 9例
,

宫内妊娠率为 37
.

50 %
。

其中已足月分娩 6例
,

1例孕 3个月以上流产
,

2

例孕 l 月多流产
,

未发现异位妊娠
。

2
.

3 年龄与复孕效果的关系

本组年龄最小 24 岁
,

最大者 42 岁
。

30 岁以

下组术后宫内妊娠 4 / 1 1 ( 3 6
.

3 6% ) ; 3 0岁~ 5 5

岁组为 3 / 8 ( 3 7
.

5 0% ) ;
超过 3 5岁者为2 / 5 ( 4 0

.

0 0 % )
。

3组之间宫内妊娠率无显著性差异
。

2
.

4 不孕年限与复孕效果关系

列入统计的 24 例中
,

不孕年限以 2年 ~ 5

年为多
,

共 21 例
,

其中 8例获宫内妊娠
,

妊娠率

为 3 8
.

1 0%
。

不孕年限超过 5年仅 3例
,

1例获宫

内妊娠
。

从本组资料看
,

不孕年限超过 5年
,

获

宫内妊娠的机会减少
。

2
.

5 盆腔病变对复孕的影响 (表 1)

表 l 盆腔病变与手术效果关系 耐例

术后通畅 宫内妊娠 妊娠率 ( % )

严重盆腔粘连 14 一4 3 2 1
.

4 3

轻度盆腔粘连 2 1 1 5 0
.

0 0

盆腔无粘连 8 8 5 6 2
.

5 0

合 计 2 4 2 3 9 3 7
.

5 0

表 1显示盆腔病变与手术效果的关系
,

而

且盆腔无粘连及轻度盆腔粘连的近端输卵管

闭塞性不孕症患者术后妊娠率较高
,

两者合

共可达 60 %
,

与盆腔有严重粘连者 (妊娠率为

2 1
.

4 3写 ) 比较
,

有显著性差异
,

P < 0
.

0 5
。

2
.

6 原发及继发不孕与盆腔病变及手术效

果关系 (表 2)

表 2显示
,

原发不孕患者术后妊娠率为 1 2
.

50 %
,

明显较继发不孕者5 0
.

00 %低
,

尸 < 。
.

05
。

表 2 原发及继发不孕与盆腔病变及手术效果的关系

盆 腔 病 变
不孕症

盆 腔 病 变
术后通畅 宫内妊娠 妊娠率 (写 )

严重盆腔粘连 轻度盆腔粘连 盆腔无粘连

原发不孕

继发不孕

1 2
.

5 0

8 5 0
.

0 0

合 计 2 4 1 4 2 吕 2 3 , 3了
·

b U
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2 讨 论

3
.

1 改直输卵管子宫角植人术治疗近端输

卵管闭塞性不孕症的疗效评价

既往对于近端输卵管闭塞性不孕症的治

疗
,

多采用传统的输卵管子宫角植入术或吻

合术
,

但治疗效果不太理想闭
。

近年有学者报

道
,

直视下或非直视下输卵管插管疏通术也

可取得一定的疗效
,

国 内报道治疗后 54
.

9%

输卵管恢复 通 畅
,

宫内妊 娠率也仅有 34
.

3% 51[
,

但对近端输卵管纤维闭塞
、

致密的粘

连以及远端有梗阻的病例
,

此法效果不佳川
。

作者曾对临床证实近端输卵管闭塞的病例手

术切除的近端输卵管
,

进行病理形态学检查
,

发现 98
.

0 4 %有病变
,

致使近端输卵管闭塞或

程度严重的不完全闭塞
,

且其中 72
.

72 %的病

例同时存在盆腔粘连等病变
,

因此认为
:

宫腔

输卵管插管注药的治疗 对此 类病例效果欠

佳 [ 3 ]
。

本研究 采用改 良的输 卵管子宫 角植入

术
,

95
.

83 %的患者术 后恢复输卵管通畅
,

宫

内妊娠为 37
.

50 %
。

其中无合并盆腔粘连或仅

有轻度性盆腔粘连者
,

术后宫 内妊娠率可达

6 0%
。

表明改良后输 卵管子宫角植入术对近

端输卵管 闭塞性不孕症有较好的疗效
,

是值

得推荐的一种方法
。

3
.

2 影响疗效的因素分析

3
.

2
.

1 手术成功的关键 改良的输卵管子

宫角植入术对近端输卵管闭塞性不孕症的病

例取得了较好的疗效
,

实是治疗此类病例的

主要方法
。

其手术成功的关键
:

①子宫角锥形

打洞
,

大小应 以能顺利植入输卵管无困难为

宜
;②植入部输卵管最好选择在壶腹部近端 ;

③把通畅段输卵管近端剪成前后两瓣 ; ④选

择适当粗细的硅胶管 (外径 Z m m )为支架
;⑤

有效控制子宫角切 口 出血 (可在预计宫角洞

口下方结扎子宫动脉上行支终支及子宫肌 内

注射子宫收缩剂 )
,

避免宫角血肿形成
; ⑥减

少组织损伤
,

使用精细器械和 0/ 4号无损伤可

吸收缝线
。

3
.

2
.

2 其它因素 本研究结果显示
,

伴有盆

腔严重粘连者术后妊娠率 明显下降
,

表明其

对术后再孕产生重要 的影响
。

其原因一方面

为粘连包裹了卵巢
,

排卵受到影响
; 另一方面

是输卵管伞受到破坏
,

使之粘连闭锁
,

影响了

拾卵功能
。

因此
,

对于此类粘连
,

手术同时应

进行松解
,

甚至输卵管伞造 口
,

以尽最大限度

解除卵巢排卵的障碍及恢复输卵管伞的部分

功能
。

而对于盆腔轻度性的粘连
,

尤其是子宫

后壁的粘连
,

如不影响卵巢的排卵及输 卵管

伞的拾卵
,

可不作分离
。

为避免术后产生新的

粘连
,

术后盆腔 内可放入 中分子右旋糖醉
。

此外
,

关于年龄及不孕年限对复孕的影

响
,

根据结果我们认为只要是生育年龄妇女

均可施行此项手术
,

尽早治疗
,

以避免不孕年

限太长带来盆腔病变和程度的加重
,

而影响

手术的成功率
。

因此
,

对于近端输卵管闭塞性不孕症患

者
,

可行改 良输卵管子宫角植入术
,

手术前可

先行腹腔镜检查
,

以了解盆腔病变情况
。

若盆

腔病变严重
,

估计手术治疗效果差
,

可考虑行

体外授精 ( I v F )
。
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·

新成果
·

类固醇激素受体在某些激素依赖性

肿瘤中的分布特性及其应用

课题负责人 桂治宁

该课题从分子水平研究了乳腺癌
、

前列腺癌等激素依赖性肿瘤中类固醇激素受体的分布特性
,

对肿瘤组

织及相应正常组织中胞浆
、

胞核及核基质3种组分中的受体水平进行了测定
。

并建立了完整的细胞受体测定方

法
,

方法学实验经考核验证
,

表明方法稳定
、

准确
、

可靠
。

研究证实乳腺癌组织中雌激素受体水平增高及定位于

核荃质
;
前列腺癌组织中雄激素受体水平增高及定位于前列腺上皮细胞 ,大肠癌及肝癌组织中糖皮质激家及

雄激素受体水平均增高
.

研究表明不同激素受体的分布特性
,

对指导肿瘤的诊治和预后监测有重要的实用和

推广价值
,

研究达 国内领先水平
,

1 9 9 4年获国家教委科技进步三等奖
。

(陈丽芳 )


