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摘　要　目的:分析冠状动脉狭窄程度及左心室功能的变化与室壁瘤形成的关系。方法:对 56 例室壁瘤的左室射血分

数(EF)及冠状动脉百分直径狭窄进行定量。结果:全组平均 EF值(47±14)%, 其中 18 例瘤体>1/2 左室腔者 EF 平均值仅

为(32±10)%。室壁瘤累及前侧壁 、心尖部共 48例(48/56 , 86%), 当中 92%前降支有梗阻性病变 ,重度狭窄或闭塞占 91%;

结论:室壁瘤对左室功能的影响与瘤体大小和残余心肌的收缩力有关 ,而冠状动脉病变的分布范围及狭窄程度与室壁瘤形成有密切

关系。
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Abstract　Objective:Relation of deg ree of coronary artery stenosis , change of lef t ventricular(LV)
function and LV aneurysm w ere studied.Methods:Quantitative analy sis of LV ejection f ract ion(EF)and

percent age of diameter of coronary stenosis w as performed in 56 patients w ith LV aneury sm .Results:The

average of EF w as(47±14)% in all patients;(32±10)% in 18 patiets w hose volume of LV aneurysm w as

g reater than 50% of the LV volume.The antero-lateral w all and /or apex l of the LV involved 48 cases(48/56 ,
86%);of w hich 92%were accompanied by LAD disease.Occlusion or high g rade stenosis w as detected in 91%
of these pat ients wi th LAD disease.Conclusion:The size of the LV aneurysm and residual myocardial

cont ractility affect LV function.The locations and deg ree of co ronary artery stenosis are closely related to the

pathogenesis of LV aneury sm .
Subject headings　heart aneurysm;coronary disease;ventricular function , lef t

　　本研究从 1994年 9月 ～ 1997年 5月 ,对我院

250例临床怀疑冠心病行选择性冠状动脉造影和

左室造影中 ,检出 56例室壁瘤形成的病者应用定

量冠状动脉造影技术
[ 1 , 2]

,分析其冠状动脉狭窄程

度及左室功能的变化与室壁瘤形成的关系。

1　资料与方法

1.1　临床资料

全组 56例 ,男 45 例 , 女 11 例。年龄 24 ～ 76

岁 ,平均(59.3±9.2)岁 。心电图表现为心肌梗死

53例 ,3例提示为心肌缺血。

1.2　方　法

采用 Judkins法作常规选择性左 、右冠状动脉

及左室造影 ,均用电影摄影及数字心血管成像系统

(DCI)作图像记录。所用设备为 Phillips BC 4000

型双向心血管造影机带 DCI 。按 Reiber
[ 3]
测量方

法及 Dodge的面积 —长轴法[ 4] ,应用造影机所配备

的计算机软件分别作冠状动脉狭窄及左室功能的

定量分析 。

1.3　统计学处理

数据资料以  x ±s表示。两组均数的比较用 t

检验 ,多组均数的比较用 F 检验。

234 中山医科大学学报(Acad J SUMS), 1998 , 19(3):234～ 235

① 中山医科大学科研基金资助课题

DOI :10.13471/j.cnki.j.sun.yat -sen.univ(med.sci).1998.0075



2　结　果

2.1　瘤体部位 、大小

以左室造影显示心腔的一部分呈囊袋状凸出 ,

局部运动消失或呈反向—矛盾运动作为室壁瘤造影

诊断的标准 。本组 56 例室壁瘤中 ,位于前侧壁-心

尖部(包括同时累及膈面者)26例 ,心尖部 19例 ,前

侧壁 3例 ,膈面及后基底段各 4例。瘤体大小>1/2

左室腔者 18例 , <1/2者36例 ,2例仅呈小局部瘤。

2.2　左室功能与瘤体大小的关系

通过测量左室射血分数(EF)作为左室功能定量

分析的指标。全组平均 EF 值为(47±14)% 、(12%

～ 70%),其中瘤体≥1/2左室腔者 EF 值平均为(32

±10)%、(12%～ 49%),而<1/2者为(54±10)%、

(35%～ 70%),二者比较有明显差异(P <0.05)。

全组 EF 值在正常范围(50% ～ 80%)的 24 例

(43%),EF <30%者 9 例(全部为瘤体 ≥1/2 左室

腔)。

2.3　冠脉病变的分布及程度

冠状动脉造影分左前降支 、回旋支及右冠状动

脉共 3支进行分析 。按室壁瘤发生部位 ,将左 、右

冠状动脉病变的分布情况及狭窄程度作一统计 ,发

现 ,当室壁瘤发生于前侧壁和心尖部(48/56 ,86%)

时 ,92%前降支有梗阻性病变 ,重度狭窄或闭塞占

91%,狭窄程度为(92±13)%,与回旋支及右冠状

动脉比较 , P 值均小于 0.05 ,前降支病变数目也明

显较回旋支多(24∶12),而累及膈面和后基底段(8/

56)时 ,均有右冠状动脉或/和回旋支的中 ～重度狭

窄。有 2例为冠状动脉瘘 ,均发生在前降支 ,向右

室引流。另外 , 2例冠状动脉未见狭窄 。

3　讨　论

3.1　室壁瘤形成对左室功能的影响

定量测定左室容量进而推算 EF 值 ,是评价左

室功能的标准方法[ 4] 。本组病例 EF 值的测量结

果说明 , 当室壁瘤体积较大特别是 ≥1/2 左室腔

时 ,EF 值多有明显下降 ,这是因为瘤区无收缩力 ,

残余心肌收缩力减弱 ,加上收缩期向外扩张 ,造成

左室收缩及舒张末期容量增加 ,最终导致左室射血

功能减低;本组部分室壁瘤体积不大 ,但由于合并

大范围心肌缺血而造成广泛心室壁运动功能减弱 ,

其EF 值也有明显下降 。部分病例室壁瘤形成并

未对左室功能造成影响 ,其原因主要与未累及的心

室壁代偿性运动功能增强 、以维持左室功能有关。

另一方面 ,左室功能是影响室壁瘤预后的重要因素。

有文献报道一组病例 ,随访中发现 EF<30%的患者

80%死亡 ,而 EF≥30%者仅有 29.4%死亡[ 6] 。通过

EF值的测量 ,也可为判定疗效提供一个定量指标。

3.2　冠状动脉病变的分布及狭窄程度与室壁瘤形

成的关系

本组冠状动脉造影结果分析发现:室壁瘤发生

的部位与相对应的供血冠状动脉病变密切相关。

本组 56例中 86%累及前侧壁和心尖部 ,当中 92%

前降支示有梗阻性病变 ,其中重度狭窄及完全阻塞

占 91%。这与文献报道室壁瘤多发生于前侧壁心

尖部且与前降支病变多见有关相一致[ 4 ,5] 。本组

另外 8例发生于膈面 、后基底段 ,均有右冠状动脉

或/和左回旋支梗阻 。

关于冠状动脉狭窄程度与室壁瘤形成的关系。

从本组病例可见 ,与室壁瘤相关的冠状动脉病变 ,多

数有 1支或 1支以上管腔狭窄在 75%以上 ,占 84%

(47/56);不能忽视的是一些狭窄程度较轻的弥漫性

病变 ,由于其分支及末稍血管明显减少 ,加上管壁僵

硬 ,同样可致心肌严重缺血 、梗塞而导致室壁瘤的形

成。本组共有 13支冠状动脉呈弥漫病变 ,其中 7支

其分支明显减少且管壁僵直 。无显著病变的 2例 ,

可能是由于血栓再通或严重痉挛所致 。

本组有 2例为冠状动脉瘘 ,均发生在前降支 ,

向右室引流。由于瘘管的分流量大 ,其远端血流减

少造成盗血现象而导致相应部位的心肌缺血 ,其中

1例造成前侧壁及心尖部功能性室壁瘤 ,另 1例为

心尖部室壁瘤。
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