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提 要 用放射性配基— 受体结合分析方法
,

测定 68 例急性心肌梗死 ( A M D

患者外周血淋巴细胞 p受体密度的动态变化
。

结果提示
:

淋巴细胞 p受体密度可作为

预测 A M I 患者病程演变和心律失常发生的一个指标
。
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急性 心肌缺血和心肌梗死时
,

p肾上腺

机制对心肌损害
、

梗塞范围扩大和心律失常

的发生起重要作用 l1[
。

为了探讨 日受体变化

的意义
,

作者根据淋 巴细胞 日受体可作为反

映心肌细胞 p受体状态的
“

窗 口
’ ,

理论 「2 〕 .

采

用放射性配基— 受体结合分析方法
,

观察

了急性心肌梗死 ( A M )I 时淋巴细胞 p受体的

变化
,

并对其变化的意义加以探讨
。

1 材料和方法

1
.

1 病例选择

6 8例 A M I 患者均为 1 9 9 3年 5月一 1 9 9 4年

4 月收入本科的住院病人
,

其中男性 51 例
,

女
」

性1 7例 ;
年龄从 4 0 ~ 7 0岁

,

平均为 6 0岁士 7岁
;

按心 电图分 类
,

下壁梗死 21 例
,

前壁梗死 47

例
;心脏功能 I 级 36 例

,

l 级 27 例
,

l 级以上 5

例 (均按 K i l l i p 分级 )
。

与此同时选择 36 例正常人 (正常人标准
:

①无心脏病史 ;②无贫血
、

发热等对心脏功能

有影响的疾病
;③胸片

、

心电图
、

血脂
、

血清电

解质等生化检查均正常 )作为对照研究
,

其中

男性 2 0例
,

女性 1 6例
,

年龄从 1 8~ 5 8岁
,

4 2岁

士 1 6岁
。

所有患者在入院前和住院过程中均未用过 p

受体激动剂和阻滞剂
。

1
.

2 观察指标

1
.

2
.

1 外周血淋 巴细 胞 p受体 密度测定

参照军事医学科学院方法 a3[
,

以
3
H

一

双氢心得

舒 (
’
H

一

d ih y d r o a p r e n o l o l
,

中国原子能研究所

产品 )为放射性配基
,

测定血淋 巴细胞膜上 p

受体密度
。

所有患者均从入院开始
,

每周 1次
,

共 3次
,

正常人只测 1次
。

1
.

2
.

2 外周血淋 巴 细胞环磷酸睬普 c( A M P )

浓度 .m] 定 在取血测淋 巴细胞 p受体同时
,

随机留取 67 份淋 巴细胞用直接加热法提取淋

巴细胞
。 A M P

,

然后用放射免疫方法测定 4j[
。

1
.

2
.

3 血 浆儿茶酚胺浏 定 随机测定 18 例

A M I 患者 (其中男性 13 例
,

女性 5例 ) 的血 浆

儿茶酚胺
,

取血时间与淋巴细胞 日受体测定

相同
,

即每周 1次
,

共 3次
,

包括肾上腺素和去

甲肾上腺素
,

应用 高效液 相 色谱 电化 学 方

法 [5〕测定
。

1
.

3 统计学处理

采用方差分析和直线相关分析
,

以均数

士标准差 ( 又士
s
)表示

。

2 结 果

① 本课题为卫生部科研基金资助项 目 ; ② 第一作者
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.2 1 正 常人 血 淋 巴 细 胞 p 受 体 密 度 和
c A M p 浓度

正 常人血淋巴细胞 p受体密度为 ( 1 1 3 6

士 6 6 5 ) s i t e / e e l l ;
淋 巴 细 胞

e A M P 浓度 为

( 5
·

12 士 1
·

9 7 ) p g / e e l l
。

.2 2 A M I 有
、

无心律失常者淋 巴细胞 p受

体密度的变化

见表 1
。

血浆肾上腺素及去甲肾上腺素与淋巴细

胞 p 受体密 度 的 相关系 数分 别 为 0
.

60 和

0
.

78
,

尸 均 < 0
.

01
。

血浆肾上腺素及去 甲肾上

腺素与淋 巴 细胞
。 A M P 浓度的相关系数分

别为0
.

88 和 0
.

97
,

尸 均 < 0
.

01
。

淋巴细胞 p受

体密度与
。 A M P 浓度的相关系数为 0

.

88
,

p

( 0
.

0 1
。

3 讨 论
表 1 A M I 心律失常时淋巴细胞 p受体密度 ` 士 :

)

(
s
i t

e
/
e e l l )

时间 心律失常组 ” 无心律失常组 尸 值

(周 ) ( ,: = 2 6 ) (
, : ~ 4

.

2 )

1 4 8 6 5士 1 3 3 0 2 7 0 8士 1 7 4 9 ( 0
.

0 1

2 2 6 6 3士 1 5 8 5 1 5 8 5士 1 3 8 7 ( 0
.

0 1

3 1 4 6 8士 8 5 9 1 1 0 4 士 1 0 0 7 > 0
.

0 5

1) 心律失常指除窦性心动过速外的各种心律失常

在心律失常组
,

有 16 例入院时已伴有心

律失常
,

ld 例为入院后才出现心律失常
,

且后

者淋巴细胞 p受体密度在入院时 (心律失常发

生前 )均大于 4 6 0 0 s it e / e e l l
。

所有患者伴发的

心律失常经治疗在入院第 2周末均消失
。

心律

失常类型与 p受体密度变化无相关关系
。

.2 3 A M I 淋巴细胞 日受体密度的演变

A M I 淋 巴 细胞 p 受体密度在梗死第 1
、

2
、

3 周 分 别 为 ( 3 4 8 7 士 2 1 1 2 )
、

( 2 2 2 9 士

1 2 5 6 )
、

( 1 5 0 4士 1 2 5 6 ) s i t e / e e l l ;
第 l和第 2周

明显高于正常 (尸 < 0
.

0 1 ) ;
第 3周基本恢复至

正常水平
,

但仍有 4例患者此时淋巴细胞 日受

体 明显高于 正常
,

且 他们 的心泵 功能均 为

K i l l i p l 级以上
。

.2 4 血浆儿茶酚胺
、

淋 巴细 胞 p 受 体 及

c A M P 的相关性

A M I 第 1周血 浆 肾上腺 素为 (2
.

08 士

0
.

5 6 ) 拌m o l / L 和 去 甲肾上腺 素为 ( 8
.

4 2 士

.3 0 6 ) 拌m ol / L 明显升高
;
第 2周基本恢复至

正常水平
,

肾上腺素为 ( 0
.

9 5 士 0
.

4 0 ) 拼m o l /

L
,

去甲肾上腺素为 ( 4
.

12 士 0
.

9 6 ) 拜m o l / L
。

实验结果表明
,

A M I 合并心律失常者淋

巴细胞 p受体密度在梗死后第 1周明显高于

无心律失常者
,

根据 Br od de 的淋 巴细胞 p受

体 可反应心肌细胞 p受体的
“

窗 口
”

理论川
,

它预示此时心肌细胞 p受体密度明显 升高
,

而在心肌梗死急性期心肌细胞 p受体密度增

加是导致心律失常发生的一个重要因素 lj[
。

因此
,

作者在临床工作 中可能可 以通过相对

简便地测定淋 巴细胞 日受体
,

预测 A M I 患者

心律失常的发生
,

即当患者入院时淋巴细胞

瞪体密度 明显增高
,

尤其是大于 4 6 0 o s it e /

。
ell 时

,

要及时采取治疗措施
,

预防或消除恶

性心律失常的发生
,

使病人安全渡过危险期
。

在本文资料中
,

A M I 第 1周淋巴细胞 日受

体密度明显升高
,

随着病情好转
、

心功能改善
,

p

受体密度逐渐降低
,

表现为在心肌梗死后第 2周

明显降低
,

第 3周除少数病人外基本恢复至正常

水平
,

如第 3周未恢复至正常者多为心功能差的

患者
。

结果提示
:

在 A M I 第 1周是病人的高危

期
,

能进入第 2周则病情明显好转
,

第3周病情相

对稳定
,

如第 3周 日受体密度仍高者要及时调整

治疗方案
,

密切观察病情变化
,

改善患者的心功

能
,

预防心律失常和心绞痛的发生
。

由此可见
,

淋巴细胞 p受体密度变化有可能作为 A M I 病

程演变的一个指标
。

A M I 时
,

交感神经兴奋
,

血浆儿茶酚胺

浓度明显增高
。

在儿茶酚胺升高的同时
,

淋巴

细胞 。 A M P 浓度和 p受体密度亦增加
,

相关

非常显著
。 。 A M P 是细胞 内重要的生物活性

物质
,

在神经体液调节中它作为第 2信使对生
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,

等
.

急性心肌梗死外周淋巴细胞 p受体的变化

命活动起重要调节作用
。

所以
,

淋 巴细胞 日受

体密度增加可能与血浆儿茶酚胺和淋巴细胞

c A M P 浓度增加有关
。

结果提示
:

在急性心肌

缺血
、

梗死时
,

淋巴细胞 p受体密度变化可能

与心肌 p受体密度变化的机制
〔` 〕是一致的

,

即与儿茶酚胺浓度有关
。

正常情况下
,

女性的交感神经紧张性略

高于男性
,

其血浆儿茶酚胺浓度亦稍高于男

性
。

从理论上讲
,

女性淋巴细胞 p受体密度亦

应高于男性
。

但在实验 中
,

无论是正常组还是

A M I 组
,

性别在该方面的差异均无显著性
,

这可能与病例 数少或其它因素有关
,

尚有待

于今后进一步的研究
。
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