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蠕形蜡是一种引发毛囊和皮脂腺病变的体表

寄生虫
,

人群感染相当普遍
.

国内感染率
:

山东 60
.

5 8% [ , ] ,

上海 6 2
.

6 6% [ 2 ] ,

哈尔 滨 3 7
.

4 4% [ , ] ,

福建

4 5
.

6肠 [` ] ,

广州 3 4
.

1 0% [ , ] 。 目前认为本虫是痊疮和

酒渣鼻的重要病因
,

已受到广泛重视
。

我们于 1 9 9 3

年 4~ 7 月对本校学生进行流行病学调查
,

并比较 3

种药物的杀蟠效果
。

结果如下
。

1 对象与方法

1
.

1 对 象

本校 9 1 级学生 3 8 3 人
,

年龄 1 8~ 2 1岁
。

L Z 检查方法

1
.

2
.

1 透明胶 纸法 用 2 x c3 m 透明胶纸两张
,

于

晚间睡前洗净面部后分别贴于一侧鼻唇沟和对侧颧

内侧
,

次 日展取下
,

贴于载玻片上镜检
.

1
.

2
.

2 利拭法 用钢笔尖钝端刮取鼻唇沟皮脂分

泌物
,

置载玻片上
,

滴入甘油
,

加盖玻片镜检
。

L 3 药物及治疗方案

1
.

3
.

1 肤美灵 购于市面
,

中国扬州美容化妆品厂

产品 ( 9 2 0 9 0 4 )
。

1
.

3
.

2 8% 灭滴灵霜 将灭滴灵片剂研成粉末均匀

混在霜剂基质中6[]
。

1
.

.3 3 肤康净 本校寄生虫学教研室配制
。

将阳性

者分 3 组
,

用上述 3 种药物治疗
,

每 日早晚于清洁面

部后涂药
,

重点涂检查部位
。

疗程
:

肤美灵和灭滴灵

箱为 1 0 d
,

无效者再用 d4
;肤康净为 4~ d8

。

停药 2~

d3 后复查
,

连续 2 次
。

肤美灵和灭滴灵箱组无效者

改用肤康净治疗
。

1
.

4 体外杀蜻实验

将适量药物涂在玻片上
,

再贴上有端虫的透明

胶纸
,

轻轻抹平使之与药物充分接触
,

镜下观察蜡虫

对药物的反应
.

2 结 果

2
.

1 感染率

共检查 38 3 人
,

阳性 1 18 人
,

阳性率 30
.

8写
。

其

中男性 216 人
,

阳性 “ 人
,

阳性率 2 9
.

6% ;女性 1 67

人
,

阳性 54 人
,

阳性率 32
.

3%
。

二者无显著差异 (丫

= 0
.

3 23
,

P > 0
.

0 5 )
。

2
.

2 感染度

检出 1~ 5条虫者占 9 4
.

9% ( 1 1 2八 1 8 )
。

其余结

果见表 l
。

表 1 1 18 例 阳 性 患 者 感 染 度

检出虫数 3~ 5 6 ee g 1 0~ 1 2 合计

人 数 6 9 2 1 2 2 3 3 1 1 8

① 中山医科大学教务处科研经费资助课题
,

② 萧淑华为学生科研小组执笔者
;

③ 刘达宏为指导教师
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2
.

3 检查方法比较

用两种方法检查同一组
。

透明胶纸法检出率为

2 5
.

4 % ( 1 7 / 6 7 )
,

刮拭法为 0
.

4写 ( s / 6 7 )
。

.2 4 检出部位比较

统计部位 阳性频数
,

鼻唇沟 占 57
.

7 % ( 7 5 / 1 3 0

人次 )
,

撷内侧占 67
.

7 % ( 8 8 / 1 3。 人次 )
。

颧内侧检出

蜡虫的机会较高
。

.2 5 药物体外杀蜻实验

肤美灵
、

灭滴灵霜
、

肤康净 3 种药物体外杀端实

验观察结果见表 2
。

.2 6 临床疗效观察

第 l 次复查仍为阳性者继续用药 d4
,

连同阴性

者再做第 2 次复查
。

复查结果见表 3
。

表 2 3 种药物体外杀端实验观察

药 物

肤 美 灵

灭滴灵箱

肤 康 净

虫 数 作用时间 ( h ) 结 果

无 1 死亡

全部死 亡 ”

全部死亡

1 ) 死亡标准
:

活 虫接触药物后完全停止 活动
,

再观察

3 Om in 仍见不到活动
.

并设对照

表 3 3 种药物治疗端虫效果

嵌 康 净 肤 美 灵 灭 滴 灵 藉 肤 康 净

复查序次 ”
·
: ,

复查人数

用药天数

阴转人数

阴转率 ( 叼 )

1

3 0

l 0

l 4

4 6
.

2

3 l

1 4

1 2

3 8
.

1

17

1 0

12

70
.

2

l 7

l 4

9

4

2 7

7 9
.

8

7 0

8 8
.

l) 表中复查序次数字 1
,

表示第一次复查
,
2) 表中复查序次数字 2

,

表示第二次复查
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蠕形蜡以宿主的毛囊细胞和皮脂分泌物为主要

食料
,

一般认为颊部
、

鼻唇沟和鼻尖等皮脂腺较丰富

的部位感染最多
.

我们的结果显示颧内侧检出端虫 1

的机会比弃唇沟高
,

这不排除操作方面的原因
。

因胶

纸贴在倾 内侧较平整而牢固
,

与皮肤接触的相对面 2

积较大
.

检查时选择该部位有其优点
.

3种药物体外杀端实验和临床疗效显示肤美灵 3

的杀蜡效果不理想
,

体外实验 49 h 内不能杀灭蜡虫
,

临床治疗的阴转率仅为 38
.

7%
,

其中 1 组 10 名阳性

者无 1 转阴
,

另有 2 名女学生长期用化妆品涂搽
,

在 4

本次调查中仍检出端虫
。

8%灭滴灵霜杀端需时长
,

阴转率也只有 52
.

9肠
。

肤康净在 h2 内杀灭全部蜡

虫
,

临床治疗阴转率达 88
.

6肠
,

而且用药 喊 已有较 5

高的疗效
.

上述结果同时表明这 3 种药物的体外杀

. 效果与临床疗效相平行
。

肤康净的副作用是个别
人涂药后皮肤出现潮红或小痒疹

,

停药后第 2 天消 6

退
。 ,

由于蜡虫的生态特点及操作因素的影响
,

感染

者不是每天可检出端虫
.

用药后有必要复查 2~ 3

次
,

得出的结果方较为可靠
。
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