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提 要 本文综述本校传染病学教研室 1 9 5 5~ 1 9 9 5 年间所取得的科研成果
。

内容包括 10 余种传染病与

寄生虫病的临床和基础研究
,

其中以华支皋吸虫病
、

恙虫病等有广东特色的传染病以及伤寒
、

痢疾
、

病毒性肝

炎等影响人民健康最普遍的传染病为重点
.

反映了建国以来各个时期本教研室对防治这些传染病所作的贡

献
。

所取得的成果
,

相当一部分通过多年来的验证
,

已获得广大传染病工作者所认同或列为常规
,

部分已获得

部委级奖励
。

现在重温这些成果
,

可能起承前启后的意义
。
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我校传染病学教研室成立于 19 5 5年
,

40

年来十分重视科研工作
,

作出了一定的贡献
。

公开发表了数以百计的文章
,

涉及不同时期

的常见病
、

多发病
。

教研室成立早期以寄生虫

病和恙虫病研究为重点
,

后期以病毒性肝炎

为重点
,

并兼顾其他多发病
。

现择其主要的部

分作一综合报道
。

变
,

并在血管 内发现虫卵
,

获得国外寄生虫病

理学者的承认
。

2 疟 疾 [ 6
,

7〕

1 华支辛吸 虫病〔l一 5〕

长期以来
,

由于广东人有食鱼生的习惯
,

华支辜吸虫病成为广东地区所特有的地方

病
。

过去对本病缺乏有效的治疗手段
。

从 50

年代始
,

我室便致力于寻找特效治疗药物
。

终

于在 1 9 5 7 年对 9 0 例的治疗中
,

发现总剂量

为 19 (基质 ) k/ g 的氯哇可使虫卵阴转率达

9 0 %
。

后来又发现多例由华支皋吸虫引起的

肝硬化和侏儒症患儿
,

经治疗后大多数患儿

生长发育良好
。

1 9 8 1 年率先进行了动物模型

的研究
,

发现豚鼠
、

金地鼠等较为理想
。

此外
,

还进行了华支翠吸虫病共存病的临床研究
,

以及华支肇吸虫感染与肝癌关系以及与胆石

症的关系研究
。

结果发现胆汁中有些酶的改

海南省少数民族地区原是恶性疟疾超高

度流行 区
。

1 9 5 8 年我室派人进行调查后
,

在

该地 区对恶性及间 日疟患者进行氯哇 1
.

娘

顿服治疗观察
,

取得满意效果
。

后来到海南省

五指 山毛阳地区进行 防治研究
,

为该地 区流

行病学和治疗方案提供根据
。

1 9 6 4 年
,

惠州

市一个乡发生 4 00 多个服用伯氨哇引起血管

内溶血病例
,

检查后发现约 50 %当地居民有

G
一

6 P D 缺乏
。

1 9 8 0 年进行了恶性疟原虫体外

培养的研究
。

3 丝虫病 [ 8 ]

50 年代
,

我室通过流行病学调查分析
,

发现丝虫病在广东流行严重
,

部分地区感染

率高达 2 0 %
。

19 5 7 年起在广东从化县和花县

进行了群众性的
,

以集体治疗为主的消灭丝

虫病的工作
,

使人群微丝坳携带率显著下降
,

① 第一作者
.

19 2 5 年出生
,

男
,

医学博士
,

教授
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为后来全国消灭丝虫病提供经验
。

同时与附

属一院外科 合作治疗 晚期丝虫病 (皋丸鞘膜

积液与象皮肿 )取得成绩
。

此外
,

对罗阿丝虫

病进行了临床研究
,

为在非洲的援外工作人

员提供防治该病的经验
。

4 阿米 巴病 [ 9一 ` 4 ]

60 年代起开展阿米巴病研究工作
,

重点

是诊断和治疗
。

当时诊断主要依靠临床表现

和直接镜检寻找溶组织阿米巴原虫
。

1 9 7 2 ~

1 9 8 2 年间
,

进行 了灭滴灵
、

氯哇
、

阿的平和吐

根碱治疗阿米巴肝脓肿 1 44 例的随机分组对

照研究
。

结果显示
,

用灭滴灵治疗有治愈率高

( 9 7
.

7%
,

4 3 / 4 4 )
,

副反应轻的优点
。

1 9 7 9 年

以来
,

该病病死率已从原来的 8
.

6%降至 2%

以下
。

1 9 8 7一 1 9 8 9 年
,

为了提高阿米 巴病的诊

断水平
,

在纯培养溶组织阿米 巴滋养体的基

础上
,

建立了检测患者血清中抗溶组织阿米

巴滋养体 Ig G
,

Ig M 抗体的 E IL S A 法
、

检测

肝脓液中溶组织阿米巴滋养体的间接荧光抗

体法和检测肝脓液及粪便中溶组织阿米巴滋

养体可溶性抗原的 E L is A 法
。

在经治疗的阿

米 巴病患者中
,

血清中抗溶组织阿米巴滋养

体 Ig G 抗体的检出率达 1 0 0 % ( 6 7 / 6 7 )
。

提示

若患者血清中无抗溶组织阿米巴滋养体 l g G

抗体
,

则基本上可排除阿米 巴病的诊断
。

阿米

巴肝脓肿患者血清中抗溶组织阿米 巴滋养体

Ig M 抗体的检 出率仅为 25 % ( 6/ 24 )
。

用间接

荧光抗体法检测肝脓液中溶组织阿米巴滋养

体的检出率为 89
.

7% ( 2 6 / 2 9 )
,

明显高于用

普通光学显微镜的检出率
。

肝脓液中溶组织

阿米巴滋养体或可溶性抗原阳性可作为阿米

巴病的确诊依据
。

这些特异性免疫学检测方

法的应用明显地提高了阿米 巴病的诊断水平

和治疗效果
。

广州是我国恙虫病发现最早
、

病例最多

的地 区
。

我们对 1 9 5 2一 1 9 5 5年广州 8 所医院

住院的 55 5 例进行分析
,

发现恙虫病流行季

节为 5一 n 月
,

临床特点以神经症状较轻
,

呼

吸系统症状较少
,

而焦痴发生率高 ( 98
.

2% )
。

应用氯霉素治疗后 1一 d2 体温开始下降
,

d3

内完全恢复正常
。

本组病死率为 5
.

4 %
,

死亡

的主要原因是治疗过晚
。

在 14 例恙虫病病人中共抽血 104 次作

小 白鼠接种分离立克次体
,

观察服用氯霉素

过程中病人血液内立克次体的消长
。

发现在

体温降至正常后 24 h
,

最长为 1 4 h4 血液内仍

可分离出立克次体
。

认为用氯霉素治疗恙虫

病时
,

第一天剂量应不少于 3 克
,

以后减量
,

并于退热后维持用药至 2 周以上
,

以减少复

发
。

这些研究成果在随后的 20
、

30 年间在本

病的诊治上一直起着指导作用
。

6 肠道传染病 E, 9一 2 7 ]

5 恙虫病 [` 5
,

` 6〕

6
.

1 伤 寒

由于伤寒历来的重要性
,

我室一直把它

作为临床研究的重点
,

以指导医疗实践
。

我们

曾总 结 了 1 9 5 3一 1 9 5 8 年伤 寒
、

副伤寒的

1 8 8 0 例
,

其 中副伤寒 甲 25 例
,

副伤寒 乙 6

例
,

副伤寒丙 29 例
。

伤寒复发率 .7 4 %
,

病死

率 0
.

9% ;
副伤寒无 1 例复发

,

病死率则为

1
.

6%
。

提出氯霉素与皮质激素合用对严重毒

血症可加速退热
,

并具有非特异性解毒作用

的见解
。

对 1 9 5 7一 1 9 6 3 年收治的
,

确诊为伤寒
、

副伤寒的 1 0 44 例进行分析
,

入院时误诊为

其他疾病者 17 7 例
,

误诊率为 16
.

9%
。

误诊

的疾病达 44 种
。

误诊原因主要是症状不够典

型和主诊医生警惕性不高
。

同期收治的 14 1

例入院诊断为伤寒而最后诊断为其他疾病的

病例
,

发现误诊为伤寒的疾病达 35 种
。

在伤

寒发病率较高的年龄组中
,

误诊率最低
,

而在

伤寒发病率较低的年龄组中
,

误诊率最高
。
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伤寒与副伤寒的并发症与预后有密切的

关 系
。

在 1 0 44 例 中
,

并 发 症 发 生 率 为

2 1
.

4%
,

包 括 16 种并 发 症
。

总病 死率为

3
.

6%
。

死亡原因中
,

肠穿孔和毒血症占主要

地位
,

其次为心肌炎
、

肠出血和肺炎
。

1 9 6 4~

1 9 7 6年 12 年间收治伤寒与副伤寒 6 49 例
,

其中有并发症者 200 例
,

并发症发生率有升

高趋势
。

在各项并发症中
,

肝细胞损害占首

位
,

肠出血和肠穿孔发生率和过去相同
,

呼吸

系统并发症 已显著减少
,

感染性休克则比过

去增多
,

而且是引起死亡的主要原因
,

溶血性

疾 病的发生率尤其增多
。

本 组病死率为

1
.

0 8%
。

6
.

2 细菌性痢疾

从 1 9 6 3 年开始
,

研究了多种药物对菌痢

病人的疗效及耐药菌株情况
,

并提出当时应

作为治疗广州地区菌痢的首选药物
。

同期在

广州地区首次应用噬菌体增殖反应于临床诊

断 和 流 行病学 调 查
。

急性 菌痢 阳性率 为

4 3
.

7 %
,

慢性菌痢为 50 %
,

健康人为 2
.

84 %
。

在 6 88 次平行检查 中
,

有 1 39 次大便培养阴

性
,

而噬菌体增殖反应阳性
。

从急
、

慢性菌痢

病人的接触者大便分离痢疾噬菌体的阳性率

为 3 0
.

4%
,

高于培养分离痢疾 杆菌 的阳性

率
,

可作为流行病学调查的手段之一
。

利用该

法进行 急性菌痢家庭续发感染流行病学调

查
,

在 52 个家庭 中
,

接触者感染率 3 7
.

4 %
,

接触者有感染的家庭 26 个
,

有发病的家庭

n 个
,

接触者发病率为 3
.

3 6 / 1 0 00 人 日
。

初

例发病后第 5 周
,

还有 2
.

6%接触者受感染
,

提示接触者受感染机会可延续到初例发病后

1个月以上
。

6
.

3 其他感染性腹泻

为了提高诊断和流行病学调查的敏感性

和特异性
,

采用随机引物法制备地高辛素
、

生

物素和
’ “ P 标记产毒性大肠杆菌 I 型不耐热

肠毒素 D N A 探针
,

分别可检测到 0
.

IP g
、

l p g

和 0
.

l p g 的质粒 D N A
,

在菌落原位杂交试验

中检测到 1 2
、

1 20 和 12 个细菌 /m l
,

在粪便斑

点杂交中检测到 24
、

24 0 和 24 个细菌 /m l
。

检

测 14 3 株自腹泻病人分离的大肠杆菌 中
,

有

1 4 株为阳性 ( 9
.

79 写 )
,

3 种探针结果相同
。

本

试验首次将地高辛素标记探针用于细菌学诊

断
。

7 钩端螺旋体病 [ ` 6一 ` 8〕

广东是我国发现钩端螺旋体病最早的地

区
,

我们于 1 9 60 年在广 州 12 个集体单位进

行了有关本病的流行病学调查
。

结果在曾下

乡参加劳动与疫水接触的 1 5 41 人中
,

有

.4 7%发生典型钩体病
,

28
.

8%发生轻型钩体

病
,

19
.

6%为隐性感染
,

三者之比为 1
: 6 : 4

左右
。

这次流行以收割水稻为主要传播方式
,

并从病人中分离出一株秋季型钩端螺旋体
。

分析 19 6 0年 1一 12 月住院的 84 例钩体

病患者
,

92 %为 14 一 39 岁
,

男女之 比为 3
.

94

: 1
.

感染方式 90 %与短期参加农业劳动有

关
。

7 1
` 5%有 黄 疽

,

68
.

5%有 氮 质 血 症
,

19
·

1%有 咯 血
,

5%有 急性 肾功 能 衰 竭
,

57
.

8%血中白细胞升高
。

无 1例死亡
。

8 登革热 [ 2 8一 3 2〕

1 9 7 8 年
,

首次证实登革热 ( D F )在我国

广东流行
,

我们对此作了详细的分析研究
,

并

首次提出临床上分为典型 D F
、

轻型 D F 和登

革出血热 3 个型的意见
。

在 sC / 36 细胞培养

的基础上
,

观察到干扰素
、

病毒哇等药物对登

革病毒 ( D V )有抑制作用
。

通过检测 D F 病人

血清中纤维蛋 白降解产物及登革免疫复合物

的水平
,

探讨 了这些 因素在 D F 出血机制中

所起的作用
。

同时
,

应用捕捉 E L is A 和酶标

抗原法检测特异性抗
一

D V I g M 抗体
,

证实这

些方法具有快速
、

特异和仅需单份血清等优

点
。

近年来
,

我们又建立了 R T
一

P C R 检测 D V

核酸的技术
,

在早期快速诊断的同时可鉴定

型别
,

在国内率先应用于检测 D F 病人血清

标本
,

为 D F 的临床和流行病学诊断提供了
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一种有效手段
。

对 1 9 9 3 年 D F 流行期间 14

份急性期血清进行检测
,

发现 8 个病例同时

感染 l 型和 W 型 D V
,

确证了我国首次 出现

的两型 D V 的混合感染
。

临床分析显示
,

D V

的混合感染不是引起严重出血的因素
。

9 病毒性肝炎 [ 3 `一` 6〕

从 70 年代开始
,

我室把病毒性肝炎防治

研究放在首位
。

在下列几个方面
,

进行了大量

工作
,

成果丰硕
。

9
.

1 临床病毒血清诊断技术的建立与发展

我室于 70 年代
,

在我省首先建立检测 乙

型肝炎抗原的对流电泳技术
,

随后
,

又建立了

乙型肝炎
e
抗原

、

抗体的琼脂扩散检测方法
,

全面开展 了肝炎病毒血清诊断临床应用
,

为

奠定我室在病毒血清诊断技术的先进地位打

下基础
。

80 年代
,

应用单克隆抗体技术
,

成功

获得了单克隆抗
一

H B s ,

单克隆抗
一

H B e ,

在我

国首先建立一步法单克隆试剂 E IL S A 技术
,

检测 乙型肝炎病毒标志物的系列性方法
。

使

检
.

测 H B s A g
,

抗
一

H B s ,

H B e A g
,

抗
一

H B e ,

抗
-

H cB 与抗
一

H B c I g M
,

H cB 勺等标志物的特

异性
、

灵敏度
、

稳定性
、

简易性都大大提高
。

在

8 0 年代一直处于领先位置
,

多次获部委与省

级科技进步奖
。

进入 90 年代后
,

随着分子生

物学技术的发展
,

我室亦迅速建立病毒核酸

检测技术及其应用
。

以分子杂交技术和核酸

扩 增技术 (P C R 法 ) 检测 H B V D N A 很快取

得成功
。

不久
,

H C V R N A 的 R T
一

P C R 技术

也相继建立与推广
,

常规地用于临床检查
。

不

但满足本室临床防治工作所需
,

并带动了华

南地区肝炎病毒血清诊断技术的进步
。

20 多

年来
,

在病毒血清学研究上
,

一直处于全国的

先进水平
。

9
.

2 血清流行病学调查与免疫预防的实施

在肝炎血清流行病学研究方面
,

我室做

了大量工作
,

10 多年来对 5 万多正常人群进

行了各型肝炎病毒感染的现场调查
,

摸清了

广州地区不同时期 的流行情况
,

为本地区的

肝炎免疫预防对策提供了重要的依据
。

有关

基因工程乙肝疫苗研制前期研究
; 对无症状

H B s A g 携带状态长达 10 多年的远期随访
;

乙 型肝炎母婴传播的发生机理及其阻断
;
大

规模健康人群的乙型肝炎疫苗预防接种研究

观察等一系列工作
,

都在全国处于先进水平
。

.9 3 发病机理的研究

对 60 例慢性迁延性肝炎 ( C P H )与 40 例

健康人白细胞抗原基因型的分析
,

显示 C P H

组 B巧 比健康人低
。

各型乙型肝炎 H L A
一

I
、

l 类抗原免疫组织化学研究表明
,

抗原依赖

的
,

H L A 限制的细胞毒性 T 细胞效应是导

致免疫损伤的主要机理
。

对 45 例肝硬化尿血

栓素 B Z

和 6
一

酮一前列腺素 F l a
的测定

,

提示

肾脏 T X A
:

和 P G I
Z

平衡失调在肝肾综合征

中可能具有重要意义
。

又对血清补体水平进

行了研究
,

发现补体水平高低与预后有关
。

.9 4 临床治疗研究

在重型肝炎临床方面
,

总结了一套早期

诊断
、

综合治疗的方法
。

我室与有关单位研制

开发了肝安注射液
,

开展 了评估 G l 疗法
,

人

胚肝细胞疗法
,

脱水疗法以及各种综合基础

治疗措施的效果
,

对降低病死率起 了积极的

作用
。

在我室倡议下
,

广东省首先在国内研制

成单磷酸阿糖腺昔
,

现 已在全国推广
。

早在

19 8 1 年
,

我室已成功地用手术所切除的脾脏

为原料
,

生产出高浓度的人白细胞干扰素
,

并

获得奖励
。

多年来我室开发与验证的慢性肝炎治疗

药物达数十种
,

对不同时期的肝炎治疗
、

临床

用药提供了指导性意见
。

90 年代以来
,

干扰

素治疗成为病毒性肝炎的主导药物之一
。

我

室积极紧跟国际先进水平
,

利用重组干扰素

治疗丙型与乙型肝炎
,

不论在治疗病人的数

量上以及研究的深度上
,

都位于国内前列
。

对

应用干扰素治疗的适应症
、

应答情况
、

不 良反

应及其处理
、

剂量
、

疗程
、

应用的成本效益都

有较客观的认识与评价
。

.9 5 肝炎与肝癌相关性的探讨

70 年代我们在临床工作 中已注意到病
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毒性肝炎与肝癌的密切关系
,

观察到从 H B V

感染
、

发病
,

到慢性肝炎
、

肝硬化
、

肝癌的一系

列发展进程
。

随后在血清流行病学调查和病

例对照研究中
,

又阐明了 H B V
,

H C V 感染与

肝细胞癌的密切相关性
。

此外
,

在肝细胞癌组

织 及癌周组织中
,

国 内我们首次检出负链

H C V R N A
。

进行了 H B V
、

H C V 的基因扩增

分析
,

以及在肝癌病人血清中的 H CV E : /

N s
;

基因区 c D N A 的克隆及序列分析等
,

在

国 内首次证实肝癌患者血清 H CV R N A 与

野生株 H C V R N A 有高度同源性
。

这方面的

工作 已成为全国 5 所院校协作的肝炎病毒 5

年课题
,

并获得美国中华医学基金会的资助
。

我室承担其中的一个主要项 目
,

正在顺利进

行
。

1 0 中枢神经系统感染 [ ` ,一 5 0〕

早在 1 9 5 8 年
,

我室已对广州地区 1 38 例

流行性脑脊髓膜炎 (流脑 )及其中 5 例华弗二

氏综合征进行报道
。

后来又对 1 9 6 2一 1 9 7 7年

收治的 10 1 3 例流脑患者进行临床分析
。

1 9 6 2

年在国 内应 用两性霉素 B 治疗新型隐球 菌

脑膜炎取得成功
。

1 9 8 2 年报道了当时国内例

数最多的一组 54 例新型隐球菌脑膜炎
,

并对

该病的诊断和治疗作了详细介绍
。

本室对该

病的诊断和 治疗 一直处 于全国先进水平
。

1 9 8 9 年建立了检测新型隐球菌荚膜多糖抗

原的 E L IS A 法
,

在 6 例新型隐球菌脑膜炎病

例中应用
,

发现脑脊液抗原含量与病情和预

后相关
。

90 年代建立了用 P C R 法检测脑脊

液中结核杆菌 D N A 以协助诊断结核性脑膜

炎
。
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会 讯
·

全国眼科学术会议在中山眼科中心举行

中华医学会眼科学会视网膜脱离玻璃体学术组主办的第 3 届全国视网膜脱离玻璃体手术学术会议于今

年 5 月 6 日至 10 日在厂
`

州中山医科大学中山眼科中心举行
,

由中山眼科中心高汝龙教授主持会议
。

本次会议

收到学术论文 21 6 篇
,

来自全 国各省
、

市
、

自治区 (除澳门
、

海南
、

西藏 )代表 l “ 人
.

会议主题突出
,

内容丰富
,

除大会报告外还有专题演讲
。

从来稿反映出视网膜脱离玻璃体手术的基础研究与临床研究已同步进行
,

并涌

现出不少优秀中青年眼科学者
。

视网膜脱离手术在我国虽起步晚
、

缺设备
、

材料落后
,

但上海市第一人民医院

赵东山教授 50 年前开创了我国视网膜脱离手术并提出
“

封顶破 口 ”
原则是视网膜手术的新概念

,

并经实践研

究提出 了视网膜脱离膜形成分级法
.

现在一级膜形成视网膜脱离的痊愈率可达 99 % ~ 1 00 %
、

2 级 92 %
、
3 级

A 8 8肠处国际 先进行列
。

本次会议检阅近 4 年来视网膜脱离玻璃体手术的成绩
,

交流经验
,

探讨存在问题的解决办法
。

会议 自始至

终学术气氛较浓
,

会内会外经常见到
、

听到代表们在研究探讨
,

难怪代表们说
: “

这是一个真真正正的学术会

议
,

我们并没有白花时间
,

应该感谢会议组织者高汝龙
、

吴启崇等教授
。

( 冯世容 )


