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重症肝炎并腹膜炎腹腔内注射多巴胺速尿疗效观察
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中圈号 � ���
�

�

重症病毒性肝炎 �简称重肝 �并发原发性细菌性

腹膜炎�简称����发生率高
，
治疗困难

，
病死率高

。

本科在原有治疗方法的基础上
，
使用了多巴胺和速尿

腹腔内注射
，
取得较好的疗效

。
作者尚未见国内文献

报道
。

现将����年 �月至 ����年 �月本科收治的��例

重肝并 ��� 患者使用此疗法的情况报告如下
。

材 朴 与 方 法

诊断标准

��� 重肝病例的诊断标准
�

按 ����年 �月上海第

�次全国病毒性肝炎学术会议制定的诊断标准
。

������ 的诊断 依 据 为
� ① 有 发 热

、

腹 痛
、

腹部压痛和反跳痛
，
腹肌紧张 ， ② 腹水检查 白细 胞

����火 �‘，��，
中性粒细胞��

�

��，
粘�液蛋白�� �，

③ 腹水细菌培养阳性
。

具备上述任何两项 可 作 ���

诊断
。

对象及分组 重肝并 ��� 患者��例
，
其 中亚急

性重肝 �例
，
慢性重肝��例

。

按 ���的比例， 采用单

纯随机的方法将观察对象分配为本治疗组��例
、

对照

组��例
。
两组治疗前在可能影响疗效的因素方面可比

性好
，
比较结果见表�

。

洽疗措施 两组均采用积极抗感染
、

护肝与支持

表 � 两组可比性分析结果

比较项 目 本治疗组 对照组 统计指标值

性别�男�女�

平均年龄�岁�

肾功能障碍�有�无�

平均腹腔液平段����

平均腹围����
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�
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�，二 �
�

���

�� �
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���

亡� �
。
���

��
。
��

��
。
��

� �
。
��

疗法
、
口服氨体舒通等治疗措施

。

治疗组还增加多巴

胺
、

速尿各����� ���次腹腔内注射
，
每���日 �次

。

而对照组静脉使用速尿���������
。

疗效荆断 经治疗后症状改善
，
腹水消失 �叩诊

无转移性浊音�
， �超检查腹腔无液平段

，
黄疽消退至

正常
，
���正常等方认为治愈

。

结 果

本疗法降低摘死率的效果 对照组病例的病死 率

为��
。
���������

，
治疗组病例经治疗后病死率为��

�

�

��������
，
明显低于对照组

，
经卡方四格表确切 概率

检验两组病死率的差异有显著性��
� �

�

����
。

资料分

析结果显示
�
本治疗组腹腔注射次数与病死率的高低

有关
，
未作腹腔内注射患者 �对照 �病死率为���

、

经 注射 丈次者病 死率为 ���������
、 �

�次及以上者

�最多 �次�为和����工幻
，
经百分比趋势卡方检验

，

病死率有随�腹腔内注射次数增加而呈现下降趋势且有

统计学意义 �妒 二 �
�

���
， ��� �

， ���
，
心��

。

治疗组

的��名死亡病例中
，
有 工例治疗后腹水消失

，
临床症

状改善
，
后因并发食道静脉曲张破裂大出血致死亡

。

资功能状况与疗效的关系 �例治疗前肾功能正

常的病例经本疗法治疗后无 �例死亡
，
而对照组 �例
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血道克性 消出化染肾 感休症
合

肝综
病脑性肝�

口力组

肾功能正常病例中有 �例死亡
，
两组病死率的差异有

极显著性 �确切概率法�
� �

�

��� ���
。

采用本疗法治

疗的��例治疗前合并肾功能障碍的病例中有 �例肾功

能得以改善
、

治愈
，
对照组 �例全部死亡

， �

但两组病

死率的差异无显著性 �确切概率法 尸 � �
�

��� �
。

病人治疗前的尿量与疗效密切相关
，
经本法治疗

的病例治疗前尿量在���� ���� 以下者其 病 死 率 为

���������
，
明显高于尿量在 ��������及以下者的

病死率 ���������
，
差异有显著性 �确切概率法 � �

�
�

����
。

资料分析还显示
�
治疗前尿量越多本疗法 治

疗的治愈率越高
，
且有统计学 意义 �趋 势 扩 � �

�

��
‘

��� �
，
���

�

���
，
治疗前尿量为���������

、
����

�����
、
���������及���������的病死率分别

为
� ���������

、
凌�������

、
��������和 ��� ���

��
。

对照组仅有 �例尿量为 ��������的病人 得以治

愈
，
其病死率显著高于本疗法治疗且尿量在��������

及以上患者的病死率�确切概率法 �� �
�

�����
。

采用本治疗法病人在注射后�� 内尿 量的反应对

预测其疗效有。 定的帮助 ，
如果�� 内的 尿量均保持

在���� ��以上者的病死率明显低于尿 量 在 ���� ��

以下者�确切概率法 �� �
�

�����
，
且 ��内的尿 量水

平越高其病死率则越低
，
经趋势卡方检验有统计学意

义��
�� ��

�

���， ��� �， ���
�

����
，
详见表�

。

本疗法预防并发症的效果 结果见表�
。

友� 两组病例并发症的发生情况例数比较

治疗组

对照组

�� �

�� ��

由表 �可见
，
本疗法似乎可以减少肝性脑病

、

肝

肾综合症
、

感染性休克等并发症的发生率
，
但经统计

分析差异无显著性
。

本法治疗全部病例血清 �
� 、

���
、
��

一

等电解质

未见明显改变
。

副作用仅有 �例出现心动 过速
，
�例

出现一过性肠蠕动加强
，
未作特殊处理

，
�� ��� 后 自

行缓解
。

讨 论

表� 本法治疗后尿量与疗效的关系

尿量������
釜

病 例 死 亡 病死率���

�口斤了�����八���八��自�����

���� �

������ �

����� �

朴指注射后 ��内保持的 ���尿量

经本法治疗腹水的效果 治疗组的��例患者经治

疗后有��例腹�水消失
，
而对照组的��例中只有 �例腹

水消失
。

经确切概率法检验
，
治疗组病例腹水消失的

比例高于对照组
，
且差异有极显著性 ��� �

� 。 。���‘

本疗法治愈者平均腹水消失时间为��
�

��
，
其中���内

消失有 �例
， �
个月内消失也有�例畜 抬疗组��例中

，

��例腹围缩小
，
平均缩小 ���

，
而对照组病例腹围则

平均增加 ���
，
两者差异经配对秩和检验有极显著性

���
�

����
。

垂 肝 并 ��� 的 发 生 率 文 献 报 道为 ��
�

���

���〔 ” 幻 。
目前对本病虽加强了抗感染和 护肝与支持

疗法
，
但病情仍难控制

。

由于内毒素血症加速了肝性

脑病
、

肝肾综合症
、

消化道出血和感染性休克等并发

症的出现
，
致使本病的病死率仍高达 �������〔�一

。

本组采用的疗法是在原有治疗方法的基础上
，
加

用了多巴胺和速尿腹腔内注射
。

通过资料统计分析结

果显示
�

使用后患者尿量增加
，
改善了肾功能情况和

消除腹水
。

本治疗组中��
�

��患者的腹水完全吸收
，

其中半数是在�� � 内腹水消失
。
因此

，
本疗法有利于

腹腔内感染的控制
，
减轻了内毒素血症的发生

，
防止

了重要器官的损害
，
提高了重肝并 ��� 的治愈 率

。
治

疗组病死率为�理
�

��
，
明显低于对照组和文献报告

。

作者认为本疗法的机理可能是腹膜腔有较大的吸

收表面
，
使用多巴胺可能有利于扩张腹腔内血管与肾

血管
，
加强了腹水的吸收

。

利尿剂经腹水稀释后腹膜

腔缓慢吸收
，
有利于保持血液中一定水平的有效利尿

剂浓度
，
促进肾血流动力学的改善

，
加强了持续性利

尿作用
，
从而减少腹水

，
由此使抗菌药物充分发挥疗

效
，
减轻了内毒素血症的发生

，
防止或减轻了各种并

发症的出现
，
降低了病死率

。

如能在治疗过程中测定

腹水量或血中利尿剂的浓度
，
会有利于了解本疗法的

作用机理
。
这些尚待今后继续探讨

。

治疗组病死者在治疗前有肾功能损害
，
对治疗反

应较差
。
可能与内毒素使肾血管痉挛

， �

肾血 流
‘
量 减
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少
，
肾皮质缺血

，
肾小球过滤功能受损而产生肾功能

障碍有关
。

保护和恢复肾功能可能是提高本病治愈率

的重要猪施之一
。
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