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近年来大量研究证明胃内幽门螺杆菌 ( H el ic ob a -

ct e r
yP lo ir

,

H )P 感染是慢性胃炎
,

并 很可能 是消化

性溃疡 的重 要 病
`

因
。

1 9 8 7 年 D e nt 发 现另 一 种 比

H P 体积大的螺杆菌 [ ’ 1 ,

以后世界各地亦偶有报告并

确定为人 胃螺杆菌 ( G a s t r o s p i r i l lu m h o m i in s ,

G H )
。

作者近来发现 8 例感染该菌的病例
。

对象和方法 广州 市 两 间 医院 1 0 8。 年 10 月 至

1 9 9 1 年 4 月接受常规纤维胃镜检查
,

因 诊断 需 要 取

胃粘膜活检的连续病例 2 5 00 人
。

胃镜常 规 进行
,

完

成后在胃窦和胃体各取 2 块粘膜组织送病理检查
。

病

理切片用 H E 和 W a r t h i n一 s t a r r y 银 染色
,

部分病

例还 旧胃粘膜活检组织尿素酶法
、

1 4碳尿素呼吸试验

和血清学检测螺杆 菌
,

按我们 已报告方法进行 [ 2~’ lo

结果和讨论 从胃粘膜活检的连续 2 5 0 0 个 病 例

中
,

男 性 1 4 7 2 例 ;女性 1 0 2 8 例
,

年龄 9 ~ 8 5 岁
。

只有

8 例找到 G H 菌
。

这 8 例首要 的临床诊断是
:

慢 性

胃炎 6 例多 胃溃疡 1例 , 多发性骨髓瘤 l 例
。

胃镜均

见
:

胃粘膜潮红花 斑
,

其 中 2 例 有 糜烂
, 1例有溃

疡
。

8 例组织学检查可见
: G H 菌多 寄 居胃窦部

。

其中 4例同时 犯及胃体
。

G H 菌长 5 ~ 10 林m ,

体积

比 H P 明显粗大
,

螺旋紧密
,

寄 居于粘膜层浅 在 部

位和腺腔内
,

较少深入到腺体间
。

G H 菌灶性分布
,

寄居部位处见粒细胞浸润明显
,

显示胃炎活动性
,

粒

细 胞 浸 润 程度与 G H 菌密度正相关
。

同一病人在

不同部位活检
, G H 菌可有可无

,

密度差异很大
,

这

与 H P 菌的分布较均匀之特点而不同 有关
。

多数病

, 我校校友
,

现在广州市第一人民医院内科

, 澳大利亚新南威尔士大学微生物学院

例尿素酶试验和 14 碳呼吸试验结果阳 性
,

提示 G H

菌和 H P 菌一样有尿素酶
。

血清抗体检测 亦 显示两

菌有交叉抗原
。

作者追踪其中 3 例
,

并于 1 月至 5 月

内做胃镜 复查 及作 多灶 活检
,

发现 G H 菌 全 部 消

失
。

这 3 例中
,

有 2 例未 用过 任何抗 菌药物
,

说 明

G H 菌比较容易清除
,

而 H P 菌必须用抗菌 药 物才

能清除之
。

至少有 3 类非 H P 样螺杆菌可寄居于哺乳动物
,

而 G H 菌是唯一亦可感染人类者 6[]
。

对 G H 菌认识

不足
,

胃镜检查取活检太少
,

病理读片欠仔细均可致

漏诊
。

今后临床和 病理医师 应加 强 合作
。

重视 G H

菌的检测
,

才能真正了解该菌的流行情况和在 胃病发

病中的地位
。
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