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临床研究
·

乳 腺癌 患者 血 及癌 组 织硒

与 含硒 酶 活 性 的水 平
许崇辉

苦

黄家珠

( 肿瘤研究所 )

提 要 作者分别测定了女性乳腺癌
、

乳腺良性病变患者及健康妇女的全 血
、

癌组织
、

癌 旁 组织

及良性病变组织的硒含量及含硒酶—
G S H

一

Px (谷胧甘肤过氧化物酶 ) 活性水平
。

结果发现
:

乳腺癌

患者血硒含量及血中 G S H
一

P x 活性水平 均低于乳腺良性病变患者及健康对照者
,

乳腺癌组织硒含量 却

高于癌旁 组织及 良性病变组织
,

痛组织的 G S H
一

P x 活性水平也高于其白身癌旁组织
。

本文还探讨了 不

1司临床
’

!占况的乳腺癌患者血和癌组织的硒及 G S H 一
P x 活性水平

。

关键词 硒 ; 谷胧甘肤过氧化物酶
;
乳腺肿瘤
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.

9

硒与乳腺癌的流行病学资料显示
,

人体血

硒含星与乳腺癌死亡率呈负相关
,

且癌患者血

硒水平低于乳腺 良性病变者及健康妇女
〔` 」。

含

硒的 G S H 一 P x 活性水平与硒含量密 切 相 关
。

目前
,

卜
,

内
、

外学者多着重于血硒
、

膳食硒与

乳腺癌关系的研究
,

尚未见有肿瘤组织硒含量

和 G s H 一 F x 活性水平与乳腺癌关 系 的 报道
。

木文通过测定乳腺癌患者全血
、

癌组织
、

癌旁

组织的硒含量及其 G S H 一 P x 活性 水 平
,

并与

乳腺良性病变患者和健康人作比较
,

以研究硒

与乳腺癌的关系
。

材 料 与 方 法

实验对象 52 例米自本校附属 肿瘤 医院

经病理确诊的女性乳腺癌患者
,

每例取早上空

腹全血 Z m l ,

癌组织 2 9 及癌 旁 组 织 2 9
,

癌

旁组织系指病理未见癌细胞的癌组织的旁边组

织 ; 3 3 例来 自同期同一医院经病理 确 诊 的乳

腺 良性病变患者
,

每例取早上 空 腹 血 2 m l ,

病变组织 1 9 ; 55 例来 自本校保健科体检 的健

康对照者
,

好例早上空腹 取 个 血 Z m l
。

上述

侮种样本取 回后
,

等分为两份
,

一份用 于硒的

测定
,

一份作 G S H 一 F x 活性水平的测定
。

实验方法 硒含 鱿 的 测 定
,

采 用 2 , 3 -

二氨墓茶荧光法
〔” ; G S H一P x 活性的测定

,

参

关
研究生

,

现在广州卫生检疫局工作

及中国医学科学院营养与食品卫 生 研 究 所的
“
血和组织中谷肌甘肤过氧化物酶活力的测定

方法
,, 〔 3 〕 。

统计学处理 先作方差分析
,

然后再作各

组均数间两两 比较
。

结 果
1

.

乳腺癌患者
、

乳腺 良性病变患 者 和健

康人全血硒含量及血中 G S H 一 P x 活 性 水平
,

见表 1
。

2
.

乳腺癌组织
、

乳腺癌旁组织和 乳 腺 良

性病变组织的硒含量及 G S H 一 P x 活性 水 平
,

见表 2
。

3
.

不 I司临床分 期 ( I
、

l
、

l 期 ) 乳 腺

癌患者全血硒含量及血中 G S H 一P x 活性水平
,

见表 3
。

4
.

不同临床分期乳腺癌患者的癌 组 织和

癌旁组织的硒含量及 G S H 一 P x 活性 水 平
,

见

表 4
。

讨 论
本研究的结果表明

,

乳腺癌患者的全血硒

浓度低于健康对照者及良性乳腺病变妇女
,

这

与国外的报道相一致
〔` ’ 。

乳腺癌患者血硒低下

的原因
,

有认为与膳食硒含星有关
,

也有认为

肿瘤患者从膳食中吸收硒障碍造成的
。

然而有

照 中国医学科学院克山病防治科研小分队改进

的
“
全血中谷胧甘从过氧化物酶的测定方法

”
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,

等
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表 1 三种人全血硒含量及 G S H 一 P l
活性水平

组 别
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血硒 含以
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P
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付比 组

尸 不J
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O
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01
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。
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士 6
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3 4

5 5
.

3 5 ( 0
.

0 0 1 B : C > 0
.

0 5

A : C < O
。

0 1
人康C健

芳
现定件斗

;
1个血在盯 ℃反应 5 分钟

,

扣除非酶反应后
,

使G S H 浓度降低 1 卜m ol 为 1 个酶活性单位 ( EU )

左 2 三 种组织的硒含量及 G S H
一

P 二
活性水平

夕}土 别

硒含 吐 (协g / g湿垂 )

尤 士 S

付比组

P 了l坟

G S H 一
P

l

活 性 ( EU ) 朴斧

又 士 s

nné石乡
乳腺癌组织

( A )
5 2 0

。

1 2 1 2 士 0
。

0 2 1 3

癌旁组织
( B )

搜8 关 0
。
0 8 8 7 士 0

.

0 1 6 9 5 4
.

7 6

A
: B

( 0
.

0 0 1 B :
C

0 1 5 8
。

4 1 士 7
。
7 6

4
。

1 7 9 < 0
。
0 1

0 5 5 2
。
0 1士 7

。
8 4

良性病变组织
( C )

3 3 0
。
0 9 0 3士 0

。
0 1 0 4 A : C < 0

.

0 1

朴
除去 搜例病理确诊有癣细胞的癌旁组织

壮 规定 100 m g 湿垂组织在 37 ℃下反 应 5 分钟
,

扣除非酶反应后
,

使 G S H 浓度降低 1 件m of 为 1 个酶活性单位

( E U )

矛七 3 临床各期乳腺癌患者全血硒含量及血中 G S H 一
P

x
活性水平

组另}J n

血
.

硒含见
(林g / m l ) F

又 士 s

对比组

P 位

G S H 一 P x

活性 (E U ) F

见 士 s

对比组

P 值

_
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士
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选 `
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< 0
。

0 5

> O
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0 5

< 0
。
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报告指出
,

对 胃肠道吸收影响较小的皮肤癌患

者的血硒也 卜降
仁̀ ’ ,

故认为血硒浓度降低是由

于肿瘤影响胃肠过吸收硒的障碍造成的
,

显然

有不够完满的地方
。

H ”
ar 炸灼将

7 3

eS 亚硒酸钠注入移 植性肿

瘤小鼠体 L[J
,

注射
,
小时 后

,

肿 瘤 中
7 3

S e
浓

度远小于肝脏
,

24 小时后
,

肿 瘤 中
’ 3

eS 浓度

升高
,

其它组织下降
,

因而认为癌组织具有富

集硒的能力
〔 5 ’ 。

H “ le n 等也发现乳腺癌 组织硒

含量高于正常乳腺组织
〔` 〕 。

从本实验也可见
,

乳腺癌组织硒浓度高于癌旁组织和良性病变的

乳腺组织
。

而且尽管不同临床分期的血硒浓度
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表 4 临床各期乳腺癌组织和癌旁组织的硒含量及 G S H一 P l
活性水平

一一
. . . . . . .口 . . . . . . . . . . . . . . . . . .

癌 组 织 癌 旁 组 织

组别 硒含量
(林g角 )

G S H 一
P

x

F P 活 性 ( EU
硒含量
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G S P一 P
名

F P 活性 ( E U ) F P
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0
。
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一
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。
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0
.
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0
一
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}: }; ;{
1

·
4 1 0

.
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0 1

士 5
。

6 8

.

4 9 0
.

2 4 1 7 +
0

。

09 44

0
。

0 1 4

5 1
一

2 3

士 4
。

9 4

。

7 7 0
。

4 7

1 21 *

}簇;
5 5

。
9 1

1 6 +
5 1

一

5 4

士 5
。
3 4

0
一

0 8 1 6

0
。

0 09 士 4
。
0 0

差别有显著性意义
,

但不同临床分期的癌组织

硒浓度差别却无显著性意义
。

可认为临床分期

不影响癌组织的硒浓度的差异
,

可能是由于肿

瘤大小不同造成的
。

魏华臣等根据 自己的实验

研究
,

也认为癌组织具有聚集硒的能力
〔”

。

机

体发生肿瘤后
,

导致体内硒分布 的 改 变 和迁

徙
。

许多研究资料表明
,

适量的生物硒对机体

有保护作用
,

而肿瘤组织聚集硒可能正是硒代

偿保护作用的机理之一
。

许多实验表明
,

_

血 及 组 织 内 硒 水 平 与

G S H一P x 活性密切相关
。

本实验结果亦证明了

这种关系
。

而且在恶性病变状态下的癌组织硒

含量与癌组织 G S H 一P x 活性也存在密切相 关
。

G S H 一P x 是硒的功能体现者
,

有清除有毒的脂

质氢过氧化物及 防止产生 自由基对机体危害的

作用
。

G ir iff
n 发现

,

肿瘤患者 的 血 中 G S H一P x

活性低于健康人
。

郑美莲等发现鼻咽癌患者血

中 G S H 一 P x 活性也低于健康人
,

并与 患 者的

临床表现相关
仁” 。

本实验亦见乳腺癌不同临床

分期血中 G S H一 P x 活性不同
,

但癌组 织 及癌

旁组织的 G S H一 P x 活性无显著性 差 异
。

根据

本研究结果
,

不同临床分期的乳腺癌患者之间

的全血硒与血 G S H 一P x 活性水平有显 著 性差

异
。

因此
,

可否制订正常人及癌患者的全血硒

含量及血中 G S H一 P x 活性水平的标 准
,

作为

乳腺癌的辅助诊断
,

以了解患者病情的进展
,

值得进一步研究
。

( 本校肿瘤研 究所 区宝祥教 授
、

杨 容 甫 副 研究

员
、

郑 美莲助 理研究 员
、

王平 老 师
、

冯 公 侃
、

梅承

恩
、

郑国姗等同志 以及肿瘤医 院周 晖南副教授
、

吴秋

良讲师等给予 热情指导和 大力帮助
,

深表感谢 )
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