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卜胡萝 卜素和 Vi tC抗环磷酸胺诱变效应

李双哲 王身药 许月初 石文洪

(营养与食品卫生学教研室 )

提 要 本文研究 p
一
胡萝 卜素和 Vi c t对环磷酞胺诱发的小鼠骨髓嗜多染红细胞微核的影响

,

观察

到预先摄入足量卜胡萝 卜素和 /或 V it C 15d 能减低环磷酞胺诱发的嗜多染红细胞微核率 ; 环 磷 酚胺腹

腔注射后摄入足量阶胡萝 卜素能促进嗜多染红细胞微核率的恢复
,

但 V it C对嗜多染红细胞微核率的恢

复无帮助
。

本实验中未见价胡萝 卜素与V it C有协同作用
。
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一些流行病学调查表明
,

食物 中类胡萝 卜

素的含量与人类的肺癌发生率成负相关
〔 ` ’ 。

实

验室的研究结果也显示 日
一
胡萝 卜素对动物 肺

癌有治疗作用或辅助治疗作用
` 2

’
3 ’ 。

然 而
,

p -

胡萝 卜素有无抗 诱 变 效 应
,

目前少有报道
。

日一胡萝 卜素与抗坏血酸 ( V it C ) 均广泛存 在

于深绿色蔬菜中
,

且都具有抗氧化性质
,

它们

是否有协同抗诱变作用很值得研究
。

本文以小

鼠骨髓嗜多染红细胞 ( P邻 ) 微核率为指 标
,

对以上问题进行初步研究
。

材 朴 与
、

方 法

实验动
一

物 N I H 小鼠第 1 批 动 只
,

每只

体重 i6 ~ 1 89
。

随机分为 5 组
,

每组
’

10 只
,

雌

雄各半
,

供实验 I 用
。

N I H小鼠第 2 批 150 只
,

每只重 17 一 1 99
。 一

随机分为 5 组
,

每组 30 只
,

雌雄各半
,

供实验皿用
。

一
主要试剂 p ,胡萝 卜素

,

vi t C
,

环磷酞

胺
。

、 。 - .

’
.

样品制备
、

-

实验 I ( 预 防性给药 ) A 组动物饲料中

添加 p 片姐萝 卜素 ; B 组 :
动物饲料中添加 p -

胡萝 卜素和 v it C ; c 组
:

动物饲料中添加v it

C ; D 组
:

和 E 组 :
动物仅喂饲料

,

分别作 为

阳性和阴性对照组
。

p 一胡萝 卜素 给 药 量 3 00

m g / k g 体重
,

V i t C 给药 量 为 1 6 0 0 m s / k g 体

重
。

隔天给药 1 次
,

共给药 9 次
。

给药开始后

的第 15 天
,

A
、

B
、

C
、

D 四组动物均腹腔注

射环磷酞胺 80 m g / k g 体重
,

E 组注射蒸馏水
,

30 h 后杀鼠
,

取两股骨的骨髓细胞涂片
,

每只

鼠涂两片
,

固定
, G i e m s a 染色

〔` , 。

实验 l ( 治 疗性给药 ) 于实验第 1 天
,

A
、

B
、

C
、

D 4组动物均腹腔注射环磷酞胺

80 m g / k g 体重
, E 组注射蒸 馏 水

。

于同 l d

起厂 给动物饲料添加 p 一胡萝 卜素和 vi
t C

,

添

加方法和剂量同实验 I
。

在腹腔注射环磷酞胺

或蒸馏水后 的第
,

30 小时
,

第 G天和第 n 天
,

每组分别随机抽出 10 只小鼠
,

雌雄 各 半
,

杀

鼠制片
〔 4 , 。

.

骨髓 P C E微核计数和统计处理 油镜下每

片计数 5 00 个 F C E ,

同时计数含微核的 P C E ,

算出每组微核率
。

用泊松分布
“
检验处理所得

数据
。

实 验 结 果

1
.

实验 I A
、

B 、 c 3 组微核率 均 低

于阳性对照组 ( p < 0
.

05 )
,

见表 1
。

、
、

2一 实验 亚 注射环磷酞胺后第 30 小时
,

A
、

B
、

c 3 个实验组动物微核率与阳性组差

别均无显著性 ( P > 0
.

肠 )
,

见表 2 ; 于第 6

天
,

A
、

B 两组动物微核率均低于阳性组 ( p

< 。
.

05 )
,

与阴性对照组无明显差别
, c 组动

物微核率则与阳 性 组 差 别 无 显 著 性 ( P >

0
.

0 5 )
,

见表 3
。
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表 4 C P处理后第 1 1夭各组微核率比较

组别
观察鼠数 观察 P C E 有微核P C E 微核率

(只 ) 数 (个 ) (个 ) (编 )

AB

李双哲
,

等
.

日
一
胡萝 卜素和 V it C 抗环磷酞胺诱变效应

于第 n 天
,

各实验组
、

阳性和阴性对照组

之间微核率均无差别 ( p > 0
.

0 5 )
,

见表 攻
。

表 1 预先喂庄胡萝 卜素和 V it C C P诱

发各组微核率比较

组别
观察鼠数

(只 )
观察P C E

数 (个 )
有微核 P C E

(个 )

微核率
(编 )

1 0

1 0

1 0 0 0 0 2 3

1 0 0 0 0 2 1

1 0

1 0

1 0 0 0 0 5 3 0

1 0 0 0 0 5 1 8

1 0 0 0 0 5 8 0

1 0 0 0 0 6 8 2

1 0 0 0 0 2 8

5 3铃

5 1
。

8关

1 0

1 0

1 0 0 0 0 2 1 2
。
1

1 0 0 0 0 3 3

1 0 0 0 0 3 0

DCE

1 0

1 0

5 8圣

6 8
。

2朴份
P > 0

.

0 5

ABCDE

朴
与阴性组 比较 P < 0

.

05 ;

壮与实验组 比较 p < 。 .

0 5

表 2 C P处理后 30 h各组微核率比较

组别
观察鼠数

(只 )

观察P C E

数 (个 )
有微核 P C E

(个 )

微核率
(喻 )

1 0

1 0

] 0

1 0

1 0 0 0 0 6 7 5

1 0 0 0 0 6 6 3

1 0 0 0 0 7 1 8

1 0 0 0 0 7 3 0

1 0 0 0 0 3 5

6 7
。

5谷

6 6
。
3朴

7 1
。
8共

7 3朴份

CBADE

井
.

与阴性组比较 P < 0
·

。5 ;

朴朴
与实验组比较 P > 0

·

。5

表 3 C P处理后第 6 天各组微核率比较

组别
观察鼠数

(只 )

观察P C E

数 (个 )
有微核P C E

(个 )
微核率
(输 )

1 0 1 0 0 0 0

1 0 1 0 0 0 0

3 3

3 5

。
3 .

。
5 .

1 0 1 0 0 0 0

1 0 1 0 0 0 0

4 4

5 9

1 0 1 0 0 0 0

ABCDE

与阴性组 比较 尸 ) 。 .

0 5 ;

与阳性组比较P > 0
,

05

讨 论

本实验中
,

作者观察到预先喂予 小 鼠 日-

胡萝 卜素和 /或 V it C 在一定程度上 能抑制环

磷酞胺诱发小鼠骨髓 的微核
。

日一胡萝 卜素是

有效的有机自山基的粹灭剂和捕获剂
〔 s ’ ,

通过

碎灭或捕获有机自山基而阻止后者对生物膜或

遗传机构的损伤
。

环磷酞胺的代谢产物磷酞胺

氮芥是尸种强烷化剂
,

具有明显的 细胞 毒 作

用
〔“ ’ 。

p 一胡萝 卜素对磷酞胺氮芥的形成 或 其

细胞毒性可能有抑制作用
,

从而减少微核的产

生
。

V it C 能 减少微核的产生可能跟它的抗氧

化作用有关
。

腹腔注射环磷酞胺后再喂 予 小鼠日
一
胡萝

卜素
,

在 30 h 内未能降低微核率
,

于第 6 天微

核率降至阴性水平
,

与阳性对照组差别有显著

性
,

即 仔一胡萝 卜素能明显缩短微核消失 的 时

间
。

vi t C 这 种作用则不明显
。

微核是细胞分

裂后期残留的染色体断片或整条染色体组成的

小颗粒
。

当化学物质引起染色体断裂
,

产生无

着丝粒片断
; 或损伤细胞分裂期的纺缝丝

,

导

致个别染色体在细胞分裂过程 中行动缓慢而未

能进入子代细胞核
,

均可 产 生 微 核
。

抗诱变

剂可以通过某些途径促进损伤的遗传机构的修

复
,

也可 以通过一些渠道增强机体对严重损伤

细胞的清除
,

促使微核率 降 低
。

日一胡萝 卜素

对环磷酞胺诱发小鼠骨髓微核的恢复过程有促

进作用
,

可能涉及到多种作用方式和途径
,

包

括 日
一

胡萝 卜素本身的 生 物 效能
,

以及 p 一胡
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萝 卜素转化成视黄醇和其他代谢产物所发挥的

作用

V i t C

在本实验条件下
,

未观察到卜胡萝 卜素和

有协同效应
。
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劝
e e f f eC t s of 日
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·
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·
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一aC ort
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简 讯
.

省生化学会第五届代表大会暨学术年会召开

广东省生化学会第五届代表大会暨学术年会于 3 月 20 日至 21 日在我校召开
。

参加会议的代表 1 35 人
,

大会收

到论文 1 52篇
,

其中我校 30 余篇
。

上届理事长马涧泉教授在会上作了理事会工作报告
,
总结了生化学会在过去 3

年中所取得的成绩
。

大会举行了理事会换届选举
,

我校罗超权教授当选理事长
,

杨英浩 教授 为秘书长
。

生化学

会仍挂靠我校生化教研室
。

在会议期间有多家厂商举办了生化仪器和试剂展销
。

( 轰 磊 )


