
中山医科大学学报 ( A e a d J S U M S ) 1 9 9 3 ; 1 4 ( 2 ) : 9 8 ~ 10 2

系统性红斑狼疮红细胞免疫功能的研究

娄探奇
.

尹培达 唐世聪

附属第一医院肾内科 )

提 要 测定 25 例活动期和 22 例缓解期系统性红斑狼疮病人红细胞免疫功能
。

结 果发现
,

活动

期病 入红细胞 C ab 受体活性明 显 低 于对照组 ( p < 0
。

01 ) 和缓解期病人 ( P < 。 。

01 )
。

活动期病人红

细胞表面免疫复合物明显高于对照组 ( p < 。 , 0 1 ) 和缓解期病人 (P < 0
·
0 1)

。

活动期病人红细胞免疫粘

附促进因子活性明显低于正常对照组 ( P < 。 .

0 1 )
,
而红细胞免疫粘附抑制因子活性则明显高于对照组

( 户< 。 .

0 1 )
。

此外
,

还发现系统性红斑狼疮病人红细胞 c 3b 受体活性与外周血淋巴细胞产生白细 胞

介素 2 活性以及与血 C 3 呈正相关
,

与血清 丫球蛋白呈负相关
。

结果提示
,

红细胞 C必 受体活 性 的降

低
,

可能是导致系统性红斑狼疮发病的因素之一
。

红细胞免疫功能状态对判断本病的活动及 转 归
,

可

能有一定的参考意义
。

关健词 系统性红斑狼疮 ; 红细胞 C 3 b 受体 , 红细胞表面免疫复合物 , 红细胞免疫粘附促进因子 ,

红细胞免疫粘附抑制因子 , 白细胞介素 2

中圈号 R 59 3
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红细胞免疫是一项新的研究领域
。

现已发

现红细胞免疫与一些疾病的发生和发展有密切

联系
。

红细胞重要的免疫功能之一是参与体内

免疫复合物 (I C )的 清 除
。

系 统 性 红 斑 狼 疮

( S L E )患者体内有大量 I C产生
,

成为致病的重

要因素
。

作者观察了活动期及缓 解 期 S L E 患

者红细胞免疫功能的改变
,

并探讨其意义
。

此

外
,

还测定了 S L E 患者外周血淋 巴细胞 产 生

白细胞介素
一2 ( I L

一 2) 的活性
,

并分析其与红细

胞 C
3 b 受体 ( E 一 C

3
bR ) 活性之间的关系

。

村 象 与 方 法

实验分组 所有病例均符合 1 9 8 2 年 美 国

风湿病协会的 S L E 诊断标准
。

1
.

S LE 活 动期组 2 5 例
,

男 2 例
,

女 23

例
,

年龄 1 5 ~ 5 5 岁
,

平均 3 2
·

8岁
。

2
.

S L E 缓解期组 22 例
,

男 3例
,

女 19

例
,

年龄 1 7一 7 0岁
,

平均 3 2
.

4 岁
。

3
。

正 常 对 照 组 25 例
,

男 6 例
,

女 19

朴 临床博士研究生
,

现在本校附属第三医 院肾内

科

例
,

年龄 2 2一 5 5岁
,

平均 3 3
.

3 岁
。

测定方法 红细胞免疫功能测定参考郭峰

的方法
〔` ’ 。

外周血淋巴细胞产生 I L一 2 活性 测

定由病理生理教研室提供方法
。

1
。

E 一 ca b R 活性测 定 取待测红细胞悬液

加补体致敏酵母多糖悬液
,

混匀后置于 37 ℃水

浴 30 m in
,

然 后 终止反应
,

制 片
、

染色及镜

检
。

2
.

红 细胞表 面 免疫 复合物 ( E 一 I C )测 定

用未致敏酵母多糖 悬 液
,

方 法 同 E 一 C 3
b R 测

定
。

3
。

红细胞免疫拈附促进 因 子 ( E I A E F )及

抑制因子 ( E I A I F ) 活性测 定 取 3支试管
, 1

、

2号管加入待测血清 0
.

0 7 5 m l , 3号管加入等

量生理盐水
。

1号管 58 ℃水浴
, 2

、

3号管置

室温中
。

以后各管加入 0 型正常人红 细 胞 悬

液 。
.

l m l ,

37 ℃水浴
,

再加入补体致敏酵母多

糖液 0
.

1 m l
,

再水浴
,

终止反应
,

制片
、

染色

及镜检
。

按以下公式计算
:

58 ℃灭活血清组花环率
” , `

。 。 冗 ` 一 生理盐水组花环率 v , 八 。 。 /

E I A E F活性 =

一钾蛋尧粤
!二召畏另去装鉴公票二 X 1 0 0%

- 。 `

一
: 。 、 一

生理盐水组花环率
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5 8℃灭活血清组花环率
。 : A , 。 思

』

` 一 室温组花环率
v , 八八 。 /

E I A I F活性
= 舀下

云碧妥缨黑
;

共泉寻洽去
X 1 0 0%- - ` - - - :目 江 一 骊 ℃灭活血清组花环率
” ` “ “ ` ”

4
.

IL
一 2 活性侧 定 由病理生理教研室 协

助完成
。

5
.

其 它 包括血清蛋 白电泳及 C ,

测定

等
。

统计学方法 实验数据用方差分 析
、

q 检

验及直线相关分析等统计学处理
。

结 果

E一 C 3b R 活性 结果见表 1
。

S L E 活动期

组及缓解期组明显低于对照组
,

活动期组较缓

解期组 更低
。

表 1 对照组
、

S L E 活动期及缓解期

病 人 E
一 C必R 活性比较

, E
一 c s b R 花环率 ( % )

_ 。

组 别 n 一 一 J一 `

互
”

飞认甲
、 z ” 产

q 尸

~
。 J 一 无 士 s石

一

,

组明显低于对照组及 S L E 缓解期组
,

后 两 组

之间无显著差异
。

表 3 对照组
、

S L E 活动期及缓解期组

病 人 E I A E F 清性比较

E IA E F 活性 (% )
_

二 上 认 _ 甘

人 告 O 口

对 照 组

S L E 活动

5 6
。
5 6 士 1

。

5 7
、

3 8
。
3 2 士 2

。
5 6 7

。

8 0补

6
。

8 8朴爷

< 0
。
0 1

2525

< 0
。
0 1

S L E 缓解 2 2 5 4
。
9 6 士 2

.

9 5 0
。
6 6 .

> 0
。
0 5

F = 1 8
。
3 6

,
P < 0

。
0 1

补
与对照组比较

, 书签

与 S L E 缓解期组 比较

IE IA F 活性 结果见表 落
。

S L E 活动期组

明显高于对照组及缓解期组
,

后两组间无显著

差异
。

对 照 组

S L E 活动

2 5 2 0
。
7 6 士 0

。
8 4

2 5 0
.

2 2 士 0
。
6 0 1 5

.

0 7爷 < 0
。
0 1

、

6
。
92朴器 < 0

。
0 1

表 4 对照组
、

S L E 活动期及缓解期组

病人 E IA I F 活性比较

组 别 n
E I A I F 活性 ( % )

又 土 s `

S L E 缓解 2 2 1 4
。
7 士 0

。
8 9 7

。
5 6补 < 0

。
0 1

对 照 组

S L E 活动

F = 5 6
。
8 0

,
P < 0

。
0 1

朴
与对照组 比较

, 苦朴 与缓解期组 比较

2 5
。
1 2 士 2

。
1 7

成7
。
1 8 士 3

。
7 3 7

。
7 9开

6
。
3.

< 0
。
0 1

户010Qù口曰

< 0
。
0 1

E一 lc 结果见表 2
。

s L E 活动期组明显高

于对照组
。

对照组与 S L E 缓解期组之间 无 显

著差异
。

S L E 缓解 2 2 2 8
。
5 2 士 2

。
3 9 1

。
16 .

> 0
。
0 5

F = 1 7
。
4 0

,
P < 0

。

0 1

关
与对 照组 比较

, 朴补
与 S L E 缓解期组比较

表 2 对照组
、

S L E 活动期及缓解期组病人

E
一
IC活性比较

组 另11 竹 E
一
I C 花环率 (% )
又 士 s 万

叮)
。
8 4 士 0

。

7 6

1 3
。
8 6 士 1

。
1 6 4

。
5 5势

5
。
1 1补井

< 0
。
0 1

IL 一 2活性 结果为 S L E 病人组明 显 低 于

对照组 ( t 二 4
.

4 2 , P < 0
.

0 0 1 )
。

与 E一 C
3
b R 活性相关的指 标 E 一 C

3
b R 活

性与 IL
一 2 活性 ( 图 1 ) 以及 C 。

水平 ( 图 2 )

呈正相关
,

与 , 球蛋 白水平呈负相 关 (n
= 25

,

r 二 一 0
.

4 1 1 1
,

P = 0
.

0 4 1 2 )
。

讨 论

红细胞表面有 C
3 b 受体 ( 即 C R :

)
,

它能

与 I C 上相应的补体结合
,

使 I C 连结到 红 细

胞上
,

再转运至肝
、

脾等器官
。

吞 噬 细 胞 的

cF 受 体 可吸附红细胞上 的 gI G F c 段
,

引发

尸al匀q心O山对 照 组

S L E 活动

< 0
。
0 5

S L E 缓解 2 2 0
.

0 2 士 0
.

6 4 e
.

7沪 > 0
.

0 5

F 二 7
。
9 1 , P < 0

。
0 1

朴
与对 照组 比较

, 价井

与 S L E 缓解期组比较

E IA E F 活性 结果见表 3 。
s L E 活动 期
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I L一 2 (e
pm )

沙 , 、

2 5 0 0

2 0 0 0

1 6 0 0

1 0 0 0

6 0 0

J . . . . . ` . ~ . . 人 . . -
1 0

,

1 5 2 0卜
C R ( % )

图 1 L N 病人E
一 C 3b R 活性与外周血淋巴细胞产

生 IL
一
2活性的关系

纵座标为外周血淋巴细胞产生 IL
一 2 活性

,

横座标

为E
一 C 3

b R活性
。 ” = 2 0

, r = 0
.

4 9 0 3 ,
P
二 0

。
0 2 9 2

C 3 ( m g -l/ )

óUùnónu内U

00的00钊
弓自1
.̀J`

毛 1 0 1 6 2 0 E 一 C :
R ( 今百

、

图 2 L N 病人E一 C 3b R 活性与血清 C 3 水平的关系

纵座标为血 C
3 水平

,

横座标为 E一 C 3 b R

活性
。 界 二 2 1 , r = 0

。

6 6
,

P
二 0

一
0 0 1

吞 噬细胞对 I C 的摄入
。

红细胞这 种 对 I C 的

清除作用
,

被认为是一种保护性的免疫缓冲功

能` , ’ 。

狼疮活动时
,
一方面体内产生大最 I C ,

另一方面机体对 I C 的清除异常
,

导致循环 免

疫复合物 ( C I C )增加
。

本实验显示
,

S L E 病 人

E 一C
3

bR 活性降低
,

提示红细胞 结 合 I C 的 能

力降低
,

影响对 I C 的清除
。

国外用单克 隆抗

体技术检测发现
,

s L E 病人红细 胞 C RI
万

分 子

数较正常人明显减少
,

红细胞结合 I C 的 ,能力

也下降
t” ,

与本实验结果相符
。

作者发现
,

活

动期病人 E 一C
3
b R 活性比缓解期病人更低 ( P <

0
.

0 1 )
,

说明疾病的发展与 E 一 C
3
b R 活性 降低

有关
。

有报道
,

狼疮活动会使 C R
;

分 子 水 平

降低
￡̀ , 。

狼疮活动时
,

体内 C I C 是增多 的
〔 , ’ ,

作者观察到 E一 I C 也明显增高
。

红细胞免疫如何进行调节一直 为 人 们 所

关注
。

研 究 表 明
,

血 清 中 存在 E I A E F[ 6] 及

E I A x F [ , 1
。

前者 为 耐 热 因 子
,

5 5℃ 3 0 m i n 仍

保持活性 ; 后者为不耐热 因 子
,

56 ℃ 时不 稳

定
,

5 8℃ 30 m in 灭活
。

本实验结 果 显 示
,

活

动期 SL E 病人血清中 E I A E F 活性明显降低
。

作者还注意到正 常人 E I A E F 作 用 比 E I A I F

强
,

活动期病人则相反
,

E I A I F 作用比 E I A -

E F 强
。

以上结果提示
,

免疫调节因子的 活 性

对红细胞免疫粘附功能有重要影响
。

活动期 S L E 与缓解期 S L E 病人红细胞免

疫功能状态有所不同
。

活动 期 E一 C
3
b R 及 E l

-

A E F 活性明显低于 稳 定 期
,

E 一 I C 及 E I A I F

活性则明显高于稳定组
。

此外
,

在稳定期
,

E -

I C
、

E I A IF 及 E I A E F 活性均接近或恢复至正

常水平
。

提示红细胞免疫功能的状态可能反映

出 S L E 病情的发展及转归
,

有一定的 临床 意

义
。

s L E 红细胞免疫功能低下的原因是多方面

的
,

其中
,

疾病的活动是重要影响因素
。

当狼

疮活动时
,

血清中 E I A I F 活性 增 强
,

E I A E F

活性降低
,

会直接影响 E 一 ca bR 的分子表达及

劝能活性
。

--E C 3b R了的分子表达与红细胞结合
I以的能力呈正相关

【” 。

狼疮活动时
,

体 内产

生大量 I C
,

占据 E 一C 3

bR 结合位 点
,

使 其 活

性相对降低
。

此外
,

红细胞频繁运 送 I C 到单

核细胞吞噬系统
,

同样 会在 该 处
·

损 失 部 份

c obR t , 一。
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本研究发现
, S LE 病人 E 一ca b R 活性与 I L

一 2 活性呈正相关
。

文献报过 S L E 活动期病 人

I L 一 2 活性明显降低
,

缓解期有所恢 复
,

与 E -

C 3
bR 的转归一致

。

提示两者之间可能 存在一

定联系
。

作者认为
,

深入这方 面的研究可能对

了解红细胞免疫的调节机制及临床防治工作有

积极意义
。

本研究还发现
,

S L E 病人 E 一c3 bR 活性与

血清 C
。

水平呈正相关
。

C R I

具有灭活 C 。

转换

酶的作用
,

可抑制过多补体活化及 消 耗
t川

。

狠疮活动时
, C R 、

减少
,

对补体 抑 制 作 用 降

低
,

补体消耗增多
,

产生低补体血症
。

另一方

面
,

体内补体 ( 主要是 C
3

) 水 平对 C R
:

结 合

I C 的能力也有重要影响
,

C R :

结合 I C 必须由

补体介导
。

补体水平过低
,

必然 影 响 C R :

结

合 I C 的能力
。
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