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大大分子高催乳素血症研究初报
庄广伦 温燕萍 梁贵尚

〔附属第一 医院妇产科 )

提 要 高催乳素血症可致卵巢功能紊乱
,

并导致不孕
。

然而
,

近年国外有若干报道少数本 症 伴

存正常排卵周期与生育功能
,

引起人们注意
。

其循环中催乳素以生物活性较低的多聚型
`

大
’

与
`

大大
’

分子催乳素占主要成份
,

有人称作假高催乳素血症
。

通常使用胶层析方法检测到这类妇女循环中过 呈

的多聚型
`

大
’

与
`

大大
’
分子催乳素成份

。

水文报告 2 例不孕妇女有高催乳素血症伴正常排卵周 期
。

催乳素水平分别为 1 3 3一 了6 5 n g /m l和 1 15 一 1 3 6 n g / m l
。

胶层析结果显示 其循环中
`

大大
’
分 子催乳索分

别占 8 3%及 87 %
。

例 1 同时合并有 5
.

3 x 4
.

7m m 垂体微腺癌
,

经吝项不毛气百因检在
,

下孕井非商催乳索

血症所致
。

关键词 高催乳素血症 大大分子催乳素

高催乳素血症是不孕症的常见原因
,

在女

性通常伴随无排卵月经
,

月经稀发
,

闭经等卵她

功能紊乱
。

然而近年来有若干报过高催乳素血

症伴存正常卵集功能
,

其循环中催乳索 以较低

活性的大大分子催乳素 占主要成份
,

有人称作

假高催乳素血症
〔`一 ” ’ 。

本文 报告我院不孕症门

诊所见 2 例高催乳素血症患者伴有正常的排卵

周期
,

不孕原因并非高催乳素血症所致
,

其 血

清标本经胶过滤层析表明是 以大大分子催乳索

为主耍成份的高催乳素血症
。

病例报告

例 1 :

韩某
,

女
, 3 7岁

,

结婚 5 年夫妇同居

不孕
。

输卵管通液检查为通畅
,

丈夫精液分析

正常
,

月经周期规则
,

哭一 3。天
,

持续 5一 6

天
,

甚础体温测定均为典型双相 曲线
,

激素测

定
:

促卵泡成熟索 (F S H )
,

黄体生成素 (L H )
,

雌二醇 ( E Z )在正常范围
,

黄 体 朔 测 定黄体酮

( P )为 1 5 n g /m l ,

乳 房 检 查挤 压出乳液
,

曾用

澳隐亭治疗 1个月
,

溢乳有所减轻
,

但催乳素

无下降
,

蝶鞍区 C T 检 查显示 5
.

3 x :
.

7 m m
,

垂体微腺瘤
,

血清样本经胶过滤层析 2 次均表

明 为大大分子催乳素为主的高催乳素血症
。

例 2 :

莫某
, 3 7岁

,

婚后同居 1 0年不孕
。

丈夫精液分析异常
。

输卵管通液检查通畅
,

月经

周期规则28 ~ 33 天
,

持续 5 天
,

无经痛
,

基础温

体呈双相型
,

乳房检在未挤出乳浓
。

激索检查
,

黄体酮 12 n g /m l ,

催乳素 波动在 砚 5一怜 6n g /

ml
,

蝶鞍 C T 检查无异常
。

血清样本经胶层析

诊断为大大分子催乳
,

索所玫高催乳索血症
。

激素测定
一

全部测 定 的激素 P R L
、

F S H

L H
、

P
、

E Z等均采用天玄经利科
一

( L C O C叫
’

)
几

物科技有

限公司供应的放射免 交川定于
{;盘

,

各项反呈控

制符合要求
。

层 析

1
.

方 法 s C P h a e r y 1 S 一竺。 (
`

(p h a r n l a c i a
,

F i n e

C h e m ic a l
,

U v p s a l “
,

S w 仁d` “ )
,

夕性处理后用含

G
。

2 5%牛血清自蛋 l勿万孕
。

异M 磷 酸钠缓冲袱装

于 1
.

0 )` 5杯 m层析柱上
,

每次层析用 1 ` 1血清

或血浆
,

含牛血洁 白 蛋 自的 缓冲液以每小时

6
.

O n , l过 比
,

}理1 ;功收集器 ( F r o e t i o o C o l l e e t o r

L K B 扮
。 m即 a

「

·

月犯 H eu r ac ) 收集每竹 1 m l ,

各

竹经放射兔疫测班书、
、

析 层沂沂汉 B l u 。 改 xt r a n

(MW卫0 0 0 心0 0)
,

丫一G 拓饥行n ( M W 拓 0 0 0。 )及

A lb u

而
n (MW Gg 。加 ) 立一 然 P R L 过往

,

收

集各份
,

经过遗测分析确之 各 收 集 管所在位

置
。

,
.

结果 几例经咬趁滤层析结只
:

例
“ .

血清总催乳索
一

乳二On g /m l , 大 大 分 子 催乳索占

8 3% (月 C几 n g /m l )
,

五i二乳索占片 % ( 2 3
.

8 n g /

m l )
,

无大 分 子 催 乳索
。

洲
。 _

血清总催 乳素

1 1匕 n g /m l ,

大大分 子 { !
_

几 索 占 87 % ( 1
一

0 0 n g /

m l )
,

而催乳索占 1 3% (抓 ir 州 m l )
,

亦无少才于
_

广

介兰乳芳才
。
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讨 论

高催乳素血症所引起卵巢功能紊乱是众所

周知的事实
,

然而大大分子催乳素为主的高催

乳索血症未为人们所注意
,

后者是伴存正常排

卵与生育功能
,

故有
`

假高催 乳 素 血症
,

之

称
。

近年来通过胶过滤层析方法已经证明人类

催乳素在血清中存在 3 种不 同分子 成 分
。

正

常 妇 女 循 环中 分子量 2 2 0 0 0 d a l t o n s的单型

(m o n o m e r i c f o r m )催乳素占 5 0~ 9 0%
,

是生物

活性主要成分
,

多聚 型 ( p of y m er ic f or m )分子

量 5 0 0 0 及大于 1 0 0 0 0 0 d a l t o n s 的大 与 大 大

分子催 乳 索 仅占催 乳素的 12 ~ 30 %
。

多聚型

催 乳 素 真 正性质还不 十分清楚
,

但其与单型

催乳素有类似的免疫活性
,

在剂量反应曲线中

与抗体结合产生斜率是相似的
,

故可通过放射

免疫检测
` ” ’ ,

多聚型催乳素仅有巧%单型催乳

素的受体活性
〔“ ’ ,

这种低生物活性
,

常常用以

解释大大分子催乳素为主体的高催乳素血症伴

存正常卵巢功能
,

然而以循环中低生物活性的

大大分子催乳素过量存在并不能充分地解释高

催乳素血症伴存卵巢功能
,

因而 A n de r so n等
t ’ 〕

解 释 由于多 聚 型分子催乳素不易暴露其与受

体结合点而妨碍了其与催乳素受体结合有关
。

S w ee f 。 。 n g 汇? 〕
所 观察认为大大分子催乳 素 妇

女 在 生理 时期
,

如月经周期
、

妊娠期
、

产后

哺乳期
,

即使妊娠期总催乳素明显增加
,

而大

大分子催 乳素在循环中比例基本上没有改变
。

本文作者与 F ar se r[ . ’
在悉 尼 已 观 察 到 使用

m e t o C l o p ar n , i d e
或 RT H 刺激试验时

,

单型催

乳素增加 3 63 %
,

而 多 聚性仅增 17 %
,

使用澳

隐亭抑制试验
,

单型催乳素下降 6 2%
,

多聚型

仅下降 2 1%
。

从临床所表明多聚型催乳素是低

生物活性
。

实际 意 义 上 这类
`

假高催乳素 血

症
’
是有别于

`

真高催乳素血症
’ ,

因而必须

小心诊断
,

特别是使用嗅隐亭治疗高催乳素血

症时必须警惕过度抑制具主要生物活性的单型

催乳素
,

以免导致黄体功能不全的发生
。

本文所报告在不孕门诊诊治的 2 例以大大

分子催乳素为主的高催乳素血症
, 2 例均有规

律月经
,

从基础体温与黄体酮的测定提示是具

有排卵周期
,

高催乳素血症并无影响其卵巢功

能导致不孕
。

例 1 表现与文献报告不尽相同的

是同时存在溢乳与垂体微腺瘤
。

从其血样本层

析结果具有生物活性催乳素 仅 17 %
, 艺3

.

s n g /

m l( 本室正常范围 25 n g /m l )
,

病者亦无分娩哺乳

史
,

溢乳的解释可能与个体的乳腺受体敏感性

升高有关
〔。 ’ 。

垂体肿瘤特别是催乳索腺瘤与高

催乳素血症关 系 密 切
,

然 而大大分子催乳素

与垂体肿瘤 的 关 系 有 人认为垂体肿瘤可以产

生大分子催乳素
,

一般报告大分子催乳素的约

占15 ~ 2 9%
,

而大大分子约占10 %或更 小
〔“ ’ 7 ’ ,

G a r n i e r 等
〔 ` 。 ’
提到过 1 例催乳素水平为 6 0n g /

m l 的催乳素
一
生长激素分泌垂 体肿 瘤 循环 中

大大分子催乳素占5 7
.

9%
,

大 分 子 占 1 3
.

4 %

( 多聚型占7 1
.

8% )
,

该例患肢端肥大症
。

例

1 是垂体肿瘤伴多聚型催乳素为主的高催乳索

血症
,

并无肢端肥大症临床表现
。

然而本例确

是一特殊病例
,

有待更一步深入检查研究
。
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