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脑动脉硬化症虚实证血脂质亚组分及其在高压氧

和中药治疗后的变化 ( 摘要 )

周卫辉
书

侯 灿

( 病理生理学教研室 )

招例 ( 男性 27 例
,

女性 16 例 ) 脑动脉硬化

痛病例
,

平均年龄为 59
.

5 0 士 4
.

8岁
。

按照全国

统一 诊断标准确诊
,

中医虚实辨证参照 《中医虚

证辨证参考标准 》 ( 中西 医杂志 1 9 8 6 ; 6 ( 1。 :)

彩, 8 ) 并作 了临床一致性检验
。

实 验 用高压氧

压力为 2个大气压 (A T A )
,

治疗 24 次
,

每次巧。

分钟
,

其中间歇吸纯氧两次各 40 分钟
,

中问间

隔巧分钟
,

升压减压各 30 分钟
。

中药治疗以补 阳

还 压汤为主方辨证加减
,

每天 1 剂与高压氧治

月
;

同步进行
。

测定了 7 项脂质指标
。

结果表明
:

1
.

脑动脉硬化症实证患者的载脂 蛋白 A
,

( A p o A
,

)
、

载脂蛋 自 B , 。。

( A p o B
; 。。

) 高于虚证
,

井异有显著性 (P < 0
.

0 5及 尸 < 0
.

0 02 )
。

高密度

芳
研究生

脂蛋白C (H D L
一C )

、

高密度脂蛋白2 一C (H D L Z一 C )

乳!总胆固醇 ( T c) 实证组有增高的趋势
,

但差

异无显著性
。

说 明 A p O A , 、 A p O B ; 。。

血 清含量

的不同是脑动脉硬化症患者虚实证型的生化 华

础之一
。

对它们 的测定有助于脑动脉硬化症虚

实辨证的客观定量化
。

2
.

高压氧具有增加血清 A p 0 B I。 。
的作川

,

并且使 A p O A
工、

H D L一 C
、

H D L厂 C出现下降趋

势
。

应用 中药补阳还五汤配合高压氧
一

可以对抗

单纯高压氧增加血清 A p O B , 。 。

的作用
,

并使单

纯高压氧降低 A po A
工、

H D L Z一C 的趋势逆转
,

使得 A p o A
, 、

H D L厂 C 的含量反而升高
。

说明

补阳还五汤可以对抗高压城对 血洁脂质的不 良

影响
。
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