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性激素对中枢甲硫氨酸脑啡肤含量的影响
*

彭应秀 刘 国

( 生理学教研室 )

提 要 用放免法测定大白鼠脑之纹状体
、

海马
、

下丘脑
、

垂体前叶与后叶中甲硫 氨 酸 脑 啡 肤

( m et en ke bP al in
,

M E K ) 的含量
,

显示去势雌鼠纹状体
、

海马
、

下丘脑
、

垂休前叶 M EK 明显下降
,

去势雄鼠下丘脑
、

垂体前叶也明显下降
,

注射已烯雌酚
,

黄体酮及皋丸酮的雌鼠
,

下丘 脑 M EK 明显

降低而垂体后叶明显升高
,

注射翠丸酮的雄鼠
,

垂体前叶与后叶 M E K 下降
,

雄鼠注射已烯 雌酚
,

未

见有显著改变
,

提示性腺与性激素对中枢 M E K 含量有影响
。

关盆词 甲硫氨酸脑啡肤 去势 性激素 大鼠

1 9 7 5年 H u g he s “ ’
在针刺镇痛机制的研究

中
,

发现了脑啡肤
,

由 5 个氨基酸组 成
,

是内

源性镇痛物质
,

后经许多学者研究
,

还发现脑

啡肤在神经
、

循环
、

呼吸
、

消化
、

: 内分泌
、

生

殖等系统活动中起作用
,

在生殖系统
,

它使生

乳素升高
,

黄体生成素降低
“ ’ ,

抑制排卵
。

作

者应用放射免疫分析法
〔“ 〕 ,

探讨性腺和性激素

对中枢 M尹K 含量的关系
,

以期了解在生殖与

避孕的机理上 M E K 的重要影响
。

材 抖 和 方 法

用 s D 种成年大白鼠 10 4只进行 以下实验
:

去势组 11 只雄鼠去果丸
, 9 只雌鼠去卵

巢
,

对照做假手术
,

再养 3 个月后测 M E K
、

注射组 1
.

注雌激素 11 只 雌 鼠
、

7 只

雄鼠肌肉注射 s m g /m l的已烯雌酚 0
.

0 4m l/ 日
,

连续 10 日
,

处死动物制成脑匀浆
,

待测 M E K
。

2
.

注雄激素 11 只雄 鼠
、

7 只 雌 鼠
、

每

日肌注 50 m g /m l辜丸酮 o
.

O4m l
,

以后的处理同

上
。

、

3
.

注孕激素 10 只雌鼠每日肌 注 10 m g /

m l黄体酮 0
.

04 m l 以后的处理同上
。

测定 M EK 含盆 将大白鼠迅速断 头 取

脑
,

立即置入定量沸腾的生理 盐 溶 液 煮 4 分

钟
,

分离纹状体
、

海马
、

下丘脑
、

垂体前叶与

后叶后制成脑匀浆
,

取上清液
,

用放免法测定

各部分之 M E K 含量 ( P g /m g )
。

资 国家自然科学基金资助课题

结 果

去势对大白鼠 M EK 含盆 的影响

1
.

雌 鼠 去 势 组 纹状体 M E K 二 3 8 7 士

1户3行 士 ￡ )后 同
, n = 9 ,

与对照组 ( 5 6 5 士

1 9 2 , n = 9 ) 比 ( P < 0
.

0 5 )
,

海马M E K =

2 0 士 1 2 , n = 1 0 ,

与对照组 ( 8 0 士 4 4
, n = 9 )

比 ( P < 0
.

0 2 )
,

下
.

丘 脑 M E K = 6 1 5 士 2 2 6 ,

n = 1 0
,

与对 照 组 ( 8 9 5 士 1 3 4
, 。 = 9 ) 比

( 尸 < 0
.

0 0 1 )
,

垂体前叶 M E K = 5 8 1 士 2 1 6 ,

n = 9 ,

与对照组 (1 1 4 3 土 4 7 3 , n = 8 ) 比 ( P

< 0
.

0 5 )
,

垂体后 叶 M E K = 5 2 4 5 士 19 4 4
, 托

= 9 ,

与对照组 ( 4 2 9 7 土 1 3 5 4 , 托 = 7 ) 比 (

p > 0
.

0 5 )
,

看出纹状体
、

海马
、

下丘脑
、

垂

体前叶 4个部分M石K含量都显著下降 (图 I A )
。

2
.

雄鼠去 势 组 纹 状 体 M E K 二 4 3 6 士

2 8 2
, n 二 1 1 ,

与对照组 ( 4 2 9 土 9 5
, n = 9 )

比 ( P > 0
.

0 5 )
,

海马 M E K = 1名士 1 6
, n =

了0
,

与 对 照 组 ( 1 4 土 6 , n = 8 ) 比 ( P >

0
.

0 5 )
,

下丘脑 M E K = 60 6 士 1 1 6 , 柞 二 10
5

与对照组 ( 9 8 9 士 1 9 0
, n 二 7 )比 ( P < 0

.

0 0 1 )
,

垂体前叶 M E K = 4 0 9 士 2 2 5 , “ = 9 ,

与对照

组 ( 9 9 0 士 5 8 8 , n = 9 ) 比 ( 尸 < 0
.

0 5 )
,

垂

体后 叶 M E K = 3 0 0 7 土 1 0 5 9
, “ = 1 0

,

与对照

组 ( 3 5 9 0 士 2 7 0 1 , n 二 7 ) 比 ( p > 0
.

0 5 )
,

看出下丘脑和垂体前叶 M E K 含量亦显著下降

( 图 z B )
。

注射性激家对大白鼠 ME K 含 , 的影响
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A
。

雌性 B
。

雄性

}〔势 P ( 0
.

0 5 , , P ( 0
.

0 1 斧井 赞 P ( 0
。
0 0 1

P g / m g

5 0 0 0

沁
一

-

4 0 0 0

味
口正常

.

0

. 口雄激索

目 雌激索

访

3 0 0 0

2 0 0 0

1 0 0 0

一

. 川
。

子闷自

纹状体 海马
L1
下丘脑 垂体前叶 垂体后叶

图 2 性激素对大白鼠 M E K

C
。

雌性 D
。

雄性

一 P < 0
。

0 5 铃 朴 P < 0
。

0 1

含量的影响

. 补 井 P < 0
。
0 0 1

1
.

注射 已烯雌酚 雌鼠 纹 状 体 M E K =

= 5 6 1 士 1 4 4 , n = 1 1 ,

与对照组 ( 5 6 6 士 1 9 8 ,

n = 8 ) 比 ( P > 0
.

0 5 )
,

海马 M E K = 1 0 5 士

6 6
, n = 1 1 ,

与对 照 组 ( 1 1 4 士 5 1 , n = 8 )

比 ( P > 0
.

0 5 )
,

下丘脑 M E K = 8 9 1 士 1 6 8
,

n 二 8
,

与对 照 组 ( 1 0 7 0 士 1 6 5 , 玲 = s ) 比

( P < 0
.

0 5 )
,

垂体前叶 M EK = 3 2 4 士 2 0 4
,

柞 二 7
,

与 对 照 组 ( 3 4 1 土 1 0 1
, n = 6 ) 比

( P > 0
.

0 5 )
,

垂体后叶 M E K = 5 2 5 3 士 2 7 8 4
,

n 二 7
,

与对照组 ( 2 0 2 4 士 1 0 6 1
, n = 6 ) 比

( P < 0
.

0 5 )
,

看出雌鼠下丘脑 M E K 含量显

著下降而垂体后叶显 著 升高 ( 图 Z C )
。

雄鼠

纹 状 体 M E K = 4 6 8 士 1 2 7
, 。 = 6 ,

对 照 组

( 吕41 士 1 9 9 , n 二 1 1 ) , 海 马 M石K = 113 士

3 8
, n = 7

,

对 照 组 ( 1 0 2 士 2 2 , n = 1 1 )
,

下丘脑 M E K = 5 7 5 士 1 9 9
, n 二 6

,

对照组 ( 7 3 9

士 1 3 4 , n = 1 2 )
,

垂体前叶 M E K = 5 3 1 士 2 3 1 ,

n = 5 ,

对照组 ( 5 8 1 士 2 7 5
, n = 9 )

,

垂体

后 叶 M E K 二 2 9 0 8 士 2 5 3 7
, n = 5

,

对 照 组

( 5 7 5 3 士 2 5 4 5 , 玲 = 6 )
,

比较后 以上 5个部

分 ( P > 0
.

0 5 ) 未见显著差 异 ( 图 Z D )
。

2
.

注射辛丸 酮 雌鼠纹状体M E K 二 59 4 士

1 4 8 , n 二 7
,

对照组结果与注射已烯雌 酚 相

同后略
,

二者相比 ( p > 0
.

0 5 )
,

海 马 M E K

= 8 8 土 2 6
, n = 6

,

与对照组 比 ( P > 0
.

0 5 )
,

下丘脑 M E K = 7 6 8 士 1 0 6
, n = 6

,

与对照 组

比 ( P < 0
.

0 1 )
,

垂体前叶 M E K = 4 7 7 士 1 4 5 ,

n 二 7
,

与对照组比 ( P > 。
.

0 5 )
,

垂体后叶



·

9 7
·

M E K 二 6 2 6 2 士 1 2 9 7 , , , 二 6 ,

与对照组 比 ( P

了 0
.

0 0飞 、 ,

着出雌鼠下丘脑 M E K含晕显著下

降而垂体后叶则极 撇著升 高 ` 图 Z C )
。

雄 鼠

纹状体 M E K = “ G士扦 1 , 。 二 1 1 ,

与对照组

比 ( p > 0
.

0 5 )
,

海马 M E K = 2 1 0 士 5 7 , n 二

月
,

与对照组 比 ( 尸 > 0
.

0 5 )
,

下丘脑 M E K

= 8 3 0 士 2 1 0 , n 二

12 ,

与对 J照组比 ( 尸 > 0
.

0 5 )
,

垂体前 tl } M E K / 2 9。 士 , 8 2 , n 二 7
,

与对照

组 比 〔 尸 < 。
.

肠 )
,

垂体后叶 M E K = 16 15 士

1 3 5 , n 二 1 0 ,

与对照 组 比 ( 尸 < 0
.

0 5 )
,

看

出垂体前叶与后叶 M E K 含量都显著降低 ( 图

Z D )
。

3
.

注针黄体酮 雌鼠纹状体 M E K = 6 89

士 2 6 0 , n 二 I C ,

与对 J照组比 ( P > 0
.

0 5 )
,

海 马 M E K = 9 0士 3 6 , n = 1。 ,

与对照比 ( p

> 0
.

0 5 ) 下丘 脑 M E K = 8 2 4 士 1 5 7 , n = 1 0 ,

与对照组比 ( 尸 < 。
.

0 1 ) 垂体前叶 M E K = 4 4 1

士 1 8 2 , n 二 6 ,

与对照 组 比 ( 尸 > 0
.

0 5 )
,

垂体后 叶 M E K = 4 3 2 1 士 工1 6 8 , , z = 7 ,

与对

照组比 ( p < 0
.

0 5 、 ,

看出下丘脑 M E K 含 显

下降十分显著而垂体后叶显著升高 ( 图 Z C )
。

讨 论

本实验摘除雌鼠和雄 鼠性腺后观察到
,

下

丘脑和垂体前叶内 M E K 含量都显著降低
,

表

明去势后 由于性激素减少
,

可引起M E K 减少
。

H on g 等
〔̀

, ” 〕 也发现
,

雄 鼠去势后
,

垂体前叶

M E K 含 量下降与我们结果一致
,

但雌鼠去势

后
,

垂体前叶 M E K 含量升高与我们 结 果相

反
。

众所周知
,

下丘脑与垂体前叶调节性腺活

动
,

一些学者
〔“

,
7 〕 证明

,

M E K 使黄体生成素

( L H ) 分泌减少而生乳素 ( P R L ) 分泌增 多
,

我们摘除性腺后下丘脑与垂体前叶 M E K 含量

显著下降
,

可以认为
,

性腺与 M E K 含量有相

互关系
,

性腺存在时下丘脑与垂体前叶M E K 含

量高
,

相反则低
。

在雌 鼠
,

纹状体 与 海 马 内

M E K 含量也显著下降
,

看来在雌 鼠下丘脑与垂

体外的神经结构— 纹状体
、

海马的 M E K 含

是
一

也受性腺的影响
。

注射性激索后
,

堆鼠注射 3 种性激素
,

在

下丘脑 内 M E K 含嗽下降
,

这是否与激素的剂

量和作用时间有
_

刃 还待进一步研究
。

值得注意的是
,

两性大白鼠去势后
,

垂体

后叶 M E K 含量变化不显著
,

而注射 3种性激

素
,

对雌 鼠垂体后叶 M E K 含量都显著升高
,

而雄鼠注射皋丸酮后
,

垂体后叶 M E K 含量则

显著下降
,

看来性激素不仅影响下丘脑和垂体

前叶
,

而且也影响垂 体 后 叶 M E K 的含量
。

M a r t i n 〔 8 〕
等发现

,

M E K与加压素
、

催产素同时

存在下丘脑视上核和室旁核
,

再流 入 垂 体后

叶
。

同时我们也看到
,

性激素在两性大白鼠
,

对 M E K 含量的影 z响不 同
。

W
a t s o n 〔“ 〕

等发现
,

用性类 固醇处理后
,

大 白鼠视前 区在 阿片肤的

分布上有性别差异
,

雌 鼠分布比雄鼠密集
。
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i n t h e P o s t e r i o r l o b e o f t h e P i t u i t a r y t h e e o n t e n t s w e r e s i g n i f i e a n t l y h i g h e r t h a n t h o s e i n

t h e e o n t r o l fe m a l e r a t s
.

( 3 ) T h e e o n t e n t s o f M E K i n t h e a n t e r i o r a n d P o s t e r i o r l o b e of

P i t u i t a r y g l a n d f r o m m a l e r a t s i n t h e t e s t o s t e r o n e i n j e e t e d g r o u P w e r e s i g n i f i e a n t l y l o w e r

t h a n t h o s e i n t h e e o n t r o l g r o u P
.

T h e r e s u l t s im P l y t h a t b o t h g o n a d a l g l a n d s a n d g o n a d a l

h o r m o en
s m a y P l a y a n im P o r t a n t r o l e i n r e g u l a t i n g t h e e o n t e n t s O f M E K i n b r a i n

.

K e y w o r d s M E K ( m
e t一e n k e Ph a l i n ) C a s t r a t i o n G o n a d a l h o r m o n e

R a t


