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I n 例正常人角膜敏感度测量与分析

汪 振 芳

(中山眼科中心眼科医院)

提 耍 应用 日本市边恒雄角膜触觉测量器 (角膜知觉计 )
,

对我国 111 例正常人共 220

只眼进行临床检测
,

经统计学处理结果显示
:

角膜 5个部位间敏感度有明显差异
,

左右眼之

间角膜敏感度相接近
,

正常范面内眼压角膜敏感度无相关关系
,

朽 岁以下正常人角膜敬感度

不随年龄增长而下降
,

朽岁以上正常人角膜敏感度可随年龄增长而下降
。

关锐词 角膜 敏感度 角膜触觉测 t 器 (角膜知觉计 ) 测 t

在眼科临床上多种眼科疾病均可影响角

膜的敏感度
。

这就需要了解正常人角膜敏感

度量的变动范围
,

以及需要一种实用的临床

检测法
.

目前
,

我国眼科临床上角膜敏感度的检

查一般用棉花纤维接触角膜以试之
,

这种刺
,

激产生或多或少的痛觉和瞬 目反应
,

然后询

问病人感觉如何
.

这种方法只能作定性的判

断
,

而并未有量的测量应用于临床
.

早在 19

世纪初
,

人们就 已对角膜敏感度有了兴趣
,

但

直到 v on rF cy 1 8 9 4 年采用不同直径长度的

头发测量 l1[
,

才有了比较精确的测量方法
。

在

我国
, 1 9 8 0 年浙江包寅嘉等试用马埃毛对正

常人角膜敏感度进行测量 l[]
.

然而头发或马

撰毛对眼的压力稳定性可因湿度和温度而发

生某种程度的变化
,

而使这些方法不能普及

应用
.

因此
,

需要一种实用而稳定的临床检

测法 ;能够在不同的检查者手中得出准确的
,

可重复的结果
。

本文目的是采用一种角膜触

觉测量器 (角膜知觉计 )
,

通过对正常人的检

测与分析
,

以期得出一个能供参考的正常人

角膜敏感闭值
.

只眼不符合条件 )
.

年龄范围 17 ~ 71 岁
。

年

龄性别分布为男性
: 1 7~ 2 5 岁 2 3 人

,

2 6~ 3 5

岁 1 2 人
,

3 6~ 4 5 岁 15 人
,

) 4 5 岁 1 2 人
.

女

性
: 17 ~ 2 5 岁 1 5 人

, 2 6~ 3 5 岁 10 人
,

3 6~

4 5 岁 1 3 人
,

> 4 5 岁 2 1 人
.

选择测试者条件
,

必须排除严重沙眼
、

急

性角结膜炎症
、

角膜疾病
、

青光眼
、

眼内出

血
、

葡萄膜炎
、

眼底病
、

白内障等眼部重要

疾病
。

还需排除神经科疾病
,

妇女月经期闭
,

妊娠期闭
.

方 法

采用 日本市边恒雄角膜知觉计进行测

量
,

以丝长 m m 为单位作记录
,

按说明书并可

折算为重量 ( m幼 与压迫值 (以 m m , ) (按语
:

应为帕 )
。

全部测量均由作者一人完成
。

分别

在角膜 5个部位测量 ( 12 点
、

3 点
、

6点
、

9

点
、

角膜中央 )
,

先从 6 点钟近角膜缘处开始

测量
,

然后侧量角膜中央及其余几点
,

测量

时需离开角膜缘 1一 Zm m
,

测 t 时间均在早

上 9 ~ 1 1 AM
。

全部结果经统计学处理
,

方法包括方差

分析
、

相关性分析及用指数回归方程归纳
,

所

用计算机为 e ^ 5 10 p B一 7 0 0 型
。

对 象 与 方 法

结 果

对 象

对 11 1 人共 2 20 只眼做测量 (其中有 2 5 个部位敏感度方差分折
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按区组资料方差分析处理男女左右眼 5

个部位结果显示
: 5 个部位敏感度的差异有

非常显著性意义 (表 1 )
.

进一步以 S t u d e n t一 N e w m a n 一 K e u ls 法对

5个部位进行两两 比较显示
:

中央部位敏感

度均数与其他部位均数比较差异有显著意义

尸 < .0 50 ; 12 点部位敏感度与其他大多数位

置比较差异有显著性意义 p < 0
.

50
.

左右眼以及性别间角膜敏感度关系

按区组资料方差分析显示
,

左右眼差异

无 显著性 (表 2)
。

按方差分析
,

男女间角膜

敏感度差异无显著性 (表 3)
。

眼压与角膜敏感度以及年龄与角膜敏感

度间关系

眼压与角膜敏感度两者间相关系数
r
二

0
·

0 8 1 7
,

F ~ 0
.

4 9 0 0
,

p > 0
.

0 5
,

提示正常范

围内眼压角膜敏感度无相关关系
。

表 l 左右眼角膜 5 个部位敏感度 比较

讨 论

性别 眼别 例数
5 个部位

尸 P

男

奢 ;;

套 ;;

5 7

5 9

3 8 < 0
.

0 0 1

4 5 ( 0
.

0 0 ]

7饭
.

2 6

5 9
.

0愁

< 0
.

0 0 1

< 0 0 0 1

表 2

性别

左右眼角膜敏感度 比较配对 q 检验
`

眼别 叉 土 召 叮 p

5 6
.

7 3 1士 4
.

9

5 6
.

0 5 8士 6
.

1

5 5
.

0 0士 6
,

4

5 4
.

8 2 3 士 7
.

2

1
.

1 5 4 5 > 0

0
.

2 9 2 6 > O

左右左右
男女

,

取中间点进行比较

表 3 男女角膜敏感度比较
’

性别 眼数 总眼数 F

0
.

2 3 > 0 0乏
尸勺亡以

0
口匀st了男女

,

左右眼 5个部位混合比较

从本文资料推导出年龄与敏感度的指数

回归方程为 梦 ~ 61 一 0
.

57 x .eo “ “

角膜的感觉神经非常丰富
,

由三叉神经

眼支支配
。

主要 由睫状神经分支
,

部分由支

配球结膜的神经分出 70 ~ 80 小支由角膜周

围进入角膜
,

构成神经丛分布于角膜各层
,

并

分成细纤维分布于上皮细胞之间
,

所以角膜

知觉最为敏感闭
。

不同部位角膜的敏感度

根据 aM叮
,

vo
n F r e y

,

以及包寅嘉 [ ,」认

为角膜中央敏感度最高
,

其次为水平部然后

是垂直部
。

我们分别作了 5个部位的检查结

果表明
,

中央部角膜敏感度最高
,

均数 54 ~

5 7 m m
,

上 方角 膜敏感度 最低均 数 44 一

4 6 m m
,

这与上述作者结果吻合
,

从解剖学上

看
,

角膜神经以角膜中央较为密集
。

也有人

认为角膜中央区 乙酞胆碱的浓度也较周围

高
,

所以角膜中央 sm m 范围内敏感度较高
。

我们常参考国外的部分参考值
,

但因各作者

采用尼龙线直径不一方法不同所得出的数值

也有不同
。

我们应用的仪器是 日本市边恒雄

所创制
,

除了仪器因素不同外
,

中国人与日

本人同为黄种人的因素尚不能排除考虑
。

单

从结果上看本组正常人的角膜敏感度与 日本

人的数据相接近
。

另外
,

我们还选择了 14 个老年检测者在

老年环内进行敏感度测量
,

均数为 30 m m 以

下
,

敏感度极差
。

因为老年环实为角膜周边

部实质的环形脂变性
,

是一种胆固醇
、

磷脂
、

甘油三脂的沉积物所构成的灰 白混浊环
,

它

直接影响角膜的敏感度
,

提示临床检查时应

尽量避开老年环
.

左右眼角膜敏感度的比较

我们把 I n 人左右眼角膜敏感度分别进

行比较
,

两眼正常值接近
,

p > 0
.

05 均无统

计学意义
,

说明左右眼角膜敏感度无明显差

别
,

从解剖来看双眼角膜神经分布是一致的
,

所以左右眼间无明显差异
。

本文把左右眼混

合起来做统计学计算
。
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性别之间差异

川 l od ot 认 为男女间角膜敏感度无明显

差异
,

而包寅嘉等人认为女性比较男性敏感
。

由于女性角膜敏感度均受月经
,

怀孕等因素

影响故作检查前应先询问病史
,

尽可能排除

上述情况
.

表 2 资料
,

男子组 80 只眼
,

女 子

组 7 5 只眼
,

取中央点比较 p > 0
.

0 5
,

说明男

女间差异无显著性
。

因为我们所做的检测者

中 4 5 岁以上男女比例相差较大
, ,

而 45 岁以

下男女年龄构成相近
,

所以本文只取 45 岁以

下检测者作方差分析
。

敏感度与年龄的关系

根据 B o
be

r y 一 A u s 在 1 9 5 5 年报道 [ s j
,

角

膜敏感度可随年龄增加而下降
,

本文结果 朽

岁以上角膜敏感度下降就明显了
。

M ill od t 认

为可能由于年龄增大老年环发展而引起的
。

还有人做了动物实验
,

发现动物老了以后角

膜内乙酞胆碱的浓度就降低了压
’ 〕 ,

这是否是

引起敏感度下降的原因有待进一步研究
。
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