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过期妊娠危险因素条件 L og is it “ 回归分析
温焕新 王志瑾 花肇猛

( 流行病学教研室 )

李国梁 梁润彩
( 附属第一 医院妇产科 )

提 要 本文报告用条件 L og ist ic 回归分析
,

对 1 24 例过期妊娠的影响因素进行 1 : 3 配 比病例
-

对照 研究
,

表明孕期丈夫吸烟为过期妊娠的危险因素 ; 多因素分析结果提示
,

今后应 从 内分泌
、

遗传

等方面作深入的研究
。

关镇词 过期妊娠 危险因素 条件 L o g is it c回归

过 期 妊 娠 发 生 率 为 2
.

87 % ~ 15 % 不 1 24 例过期妊娠为病例
。

病例确定标 准
:

月 经

等
〔 ` ’ “ ’ .

其所引起的围产儿死亡仅次于早产
〔“ ’ ,

正常
,

妊娠时间 ) 42 周分娩者为过期妊娠
。

按

是围产期主要死 因之一
。

本文试从流行病学角 配比原则
,

选择与病例年龄
、

籍贯
、

职业
、

民

度
,

应用条件 L O ig st ic 回归分析 的 方 法
,

探 族
、

婚姻状况及新生儿出生 时 间 ( 士 0
.

5月 )相

索过期妊娠主要危险因素及其影响
,

为本病的 同
,

孕前月经周期正常的住院分娩非过期妊娠

病因学研究及防治提供科学依据
。

者作为对照
,

不包括早产
。

1 个病例配 3 个对

材 朴 与 方 法 照
,

配成 124 对
,

进行配对 研 究
。

研 究对象 以在中山医科大学附属第一 医 调查内容 收集病例
,

核实诊断并进行调

院妇产科 1 9 88 年 1 月一 1 9 8 9年 1 月住院分娩的 查
。

调查因素的确定及数量化见表 1
。

表 1 1 24 例过期妊娠调查因素数量化表

代码

X 1

X 2

X 3

劣 4

X 5

X 6

戈 7

X 8

戈 9

义 1 0

尤 1 1

火 1 2

大 1 3

变量名称

初潮年龄 (岁 )

结婚年龄 (岁 )

月经周期 (天 )

痛 经 史

人 流 史

中引产史

结核病史

孕 次

产 次

漏斗骨盆

妊 高 征补

G 6 P D 缺乏

贫 血

大 1 4

义 1 5

X 1 6

X 1 7

义 1 8

X 1 9

妊娠水肿

胎盘钙化

巨大胎儿

丈夫婚龄 (岁 )

丈夫吸烟

丈夫喝酒

数 量 化 取 值

1 1 一
,

1 3 一
,

1 5
一 ,

1 7一
,

1 9一 l
,

2
,

3
,
4

,
5

2 0一
,
2 5一

,
3 0一

,
3 5

一 ,
4 0

一 1
,

2
,

3
,

4
,

5

2 0一
,

2 4
一 ,

2 8一
,

3 2一 , 3 6
一 1

,
2

,
3

,
4

无
,

有 0
,

1

无
,

1次
, 2次

,
3次及上 O

,
1

,
2

,
3

无
, i次

,
2次

,

3次及上 0
,

1
,

2
,

3

无
,

有 0
,

1

无
,

1次
,

2次
,

3次及以 上 0
,

1
,

2
,

3

无
, 1 次

,
2次及 以上 0

,
1

,
2

无
,

有 0
,

1

无
,

有 0
,

1

无
,

有 O
,

1

无
,

有 ( R B C < 3 5 0万 /m m 3 0
,

l

或 H B < 1 0克八 0 0 m l )

无
,

有 (大腿部及以上水肿 ) 0
,

1

无
,

有 (胎盘钙化硬结面> 1 / 1 0胎盘 ) 0
,

1

无
,

有 (胎儿体重 ) 4千克 ) 0
,

1

2 0一
,

2 5一
,

3 0一
,

3 5
一 5

4 0
一 1

,
2

,
3

,

4
,

5

无
,

有 ( ) 1 0支 / 日 ) o
,

1

无
,

有 ( ) 1两 / 日) 0
,

1

釜
妊娠高血压综合征 (妊高征 ) :

孕前或孕 20 周

次血压高达 1 7
.

3 l/ Z k P a ,

或收缩压超过原来的 4 k
前血压不 高

,

孕 20 周后
,

安静状态下
,

每隔 4 小时检查
,

有 2

aP
,

或舒张压超过原来的 Zk P a
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研 究方法 按 1 : 3配比病例一对照研 究 方

法收集资料
。

利用条件 L o ig st ic 回归模型
,

对

研究因索进行单 因素和多因素分析
。

在 I B M兼容机上
,

应用 d B A S E W 关系数

据库和 E G R E T 软件包
,

整理和分析 资 料
。

丧 3 多因素条件L O g lst i “ 回归模型参数表

代码 回归系数 标准误 比值比 (邹 % 可洁限 ) 王
〕

值

0
.

5 0 7 0 0
.

0 8 8 5 1
.

6 6 0 ( 1
.

3 9 6 一 1
.

9 7 5 ) < 0
.

0 0 1

1
.

2 0 8 0 0
.

3 5 0 0 3
.

3 4 5 ( 1
.

6 8 6 一 6
.

6 3 7 ) < 0
.

0 0 1

结 果

一般资料 配比变量在病例和 对 照 中 分

布
,

纤显著性检验
,

差异无显著性意义
。

因素分析 刘拍个研究因素进行单因素条

件 L og ist ic 回归分析
,

巨大胎儿和丈夫吸烟有

显著性意义 ( p 簇 0
.

05 )
,

月经周期和胎盘钙化

具有高度显著性 意 义 ( p ( 0
.

0 1 )( 表 2 )
。

0
.

5 0 7 5 0
.

2 1 7 0 1
.

6 6 1 ( 1
.

0 8 6一 2
.

5 4 1 ) 0
.

0 1 9

别别x1

表 2 单因索条件 L o ig st ic 回归分析结果

代码 变量名 回归系数 标准误 比值比 P值

x ] 初潮年龄 0
.

0 3 4 2 0
.

0 3 4 4 1
.

0 3 5 0
.

3 2 1

久 2 结婚年龄 0
.

0 1 0 5 0
.

0 2一6 1
.

0 1 1 0
.

6 2 9

火 3 ) J经 j司期 0
.

2 6 0 1 0
.

0 4 4 8 1
.

2 9 7 < 0
.

0 0 1

x 理 步ri〕 经 史
一

0
.

1 6 1 4 0
.

1 8 4 0 0
.

8 5 1 0
.

3 8 0

x s 人 流 史 0
.

0 5 3 0 0
`

1 7 2 0 1
.

0 5 4 0
.

7 5 8

义 6 ,
l
`
引 z忆史 0

.

0 6 4 3 0
.

3 5 2 0 1
.

0 6 6 0
.

8 5 。

x 7 结核病史 1
.

0 9 9 0 1
.

0 0 0 0 3
.

0 0 0 0
.

2 7 2

沈 8 孕 次 0
.

0 2 3 5 0
.

1 5 3 0 1
.

0 2 4 0
.

8 7 8

义 9 产 次
一 0

.

0 1与0 0
.

1 9 7 0 0
.

9 8 1 0
.

9 2 3

x 1 0 漏斗骨盆 0
.

7 2 6 2 0
.

3 9 7 0 2
.

6 7 0 0
.

0 6 7

x l l 妊 高 征 0
.

0 0 0 0 0
.

5 7 7 0 1
.

0 0 0 1
.

0 0 0

义 1 2 G 6 P D缺乏 0
.

8 7 5 5 0
.

6 7 1 0 2
.

0 0 0 0
.

1 9 2

x 1 3 贫 血
一 0

.

3 0 6 0 0
.

8 1 4 0 0
.

7 3 6 0
.

7 0 6

x 1 4 妊娠水刀
l

!
` 0

.

3 7 0 9 0
.

4 1 7 0 1
.

4 9 0 0
.

3 7凌

义 1 5 胎盘钙化 1
.

1 9 2 0 0
.

3 0 6 0 3
.

9 3 0 < 0
.

0 0 1

火 1 6 巨大胎儿 0
.

9 5 4 0 0
.

4 4 0 0 2
.

9 6 0 0
.

0 3 0

义 1 7 丈夫婚龄 0
.

0 3 1 4 0
.

0 2 0 8 0
.

, 6 9 0
.

1 3 2

火 1 8 丈夫吸烟 0
.

4 4 2 0 0
.

1 9 5 0 1
.

5 5 6 0
.

0 2 4

火 1 9 丈夫喝酒 0
.

1 3 1 2 0
.

1 5 8 5 1
.

1 4 0 0
.

4 0 8

在单因素分析基础上
,

以 0
.

05 水平为选入

标准
,

按各个因素 尸值大小
,

采用交 替 引 入

和剔除变量的方法
,

进行多因素条件 L og ist ic

回归模型配合
,

只引入月经周期
、

胎盘钙化和

丈夫吸烟 3个因素 ( 表 3 )
。

讨 论

过期妊娠的影响因素极其复杂
,

一些作者

认为
,

初产妇过期妊娠的发生率高于经产妇
,

而另一些认为母亲年龄
、

产次与过 期 妊 娠 无

关 〔“ 」。

本研究应用条件 L o g i s t i e 回归模型
,

探

讨过期妊娠的危险因素
,

以期控制各种混杂因

索干扰
,

结果显示
,

双亲 结婚 年 龄
、

母 亲 孕

次
、

产次与过期妊娠无联系
。

孕期 丈夫吸烟与

过期妊娠有统计学联系
,

估计相对 危 险 度 为

1
.

6 6
,

9 5 % 可信限为 1
.

OSG 一 2
.

54 1, 表明 它 是

过期妊娠的危险因素
。

是否由于孕期丈夫吸烟

造成妻子被动吸烟
,

而导致过期妊娠的发生
,

尚待进一步研究
。

孕前月经周期异常
,

常常会

影响到预产期的推算
。

虽然选择孕前月经周期

正常 ( 20 一 3G 天 )者为研究对象
,

但是
,

病例平

均月经周期还比对照长 ( 尸 毛 0
.

0 01 )
,

可能 是

由于末次月经至受孕时间长
,

造成胎儿出生 日

期延迟所致
,

说明今后的研究需要将孕前月经

周期作为配比条件加以控制
。

胎盘钙化与过期

妊娠联系具有高度的显著性意义 ( 表 3 )
。

一

般认为
,

胎盘钙化是胎盘老化和功能减退的特

征之一
,

这种特征从孕 40 周起开始 出现
〔 4 ’ 。

因

此
,

其可能是一种伴随现象
,

而不是过期妊娠

的原因
。

文献报道
,

孕妇体质
、

孕激素过多
、

雌激素过少
、

代谢异常
、

维生 素 E 过 多
、

胎

儿先天性畸形
、

胎儿肾上腺皮质功能不全等与

过期妊娠有关
〔“ 〕。

本研究多元分析
,

大多数因

素呈阴性结果
,

表明可能一些主要影响因素尚

未被包括进去
,

提 示今 后 应 从其他
,

如内分

泌
、

遗传等方面探讨
。

本项研究须严格遵循配对设计原则
,

配比

变 量在病例和对照中分布均衡
,

我校附属第
-
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医院妇产科围产期病案系统完善
,

可满足该项

研究顺利进行
。

除胎盘钙化等少数因素外
,

多

数因素是在发病前调查的
,

减少 了回忆偏倚
。

阴查表内容精练
,

问答简易
,

并由专业产科 医

生填写
,

使资料完整
、

可靠
。

( 中山 医科大学卫
.

生 专业 86 级和 84 级部分同学 参

加部分工作
,

特此感谢 )
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