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益智仁挥发油成分
王玫馨 刘文染 黄爱东

( 天然药物化学研究室 )

郑 毅

( 广州市医药物资供应公司 )

提 要 用气相色潜 /质谱 /计算机联用方法 ( G C / M S/ D S )
,

分析 了中药益智仁排发油的 化学成

分
,

从 分离出的 95 个色谱峰中鉴定 出 3 4个化合物
,

其 亡要成分是对一乡散花 烃 ( 5 5
.

” % )
、

雅 槛 兰 烯

( 3
.

7 4写 )
、

芳樟醇 ( 3
.

1 0 % )
、 a 一旅烯 ( 3

.

0 6 % )
、

Y 一
松油醇 ( 3

.

0 6 % )
、

1
.

8一按叶 索 ( 0
.

0 0 % )

等
。

关健词 益智仁 挥发汕 气相色谱 /质谱 姜科
-

益智系姜科山姜属植物 A IiP 瓜 a 。 火夕p hy 乙al

M i.q 是海南岛的特有 植 物
,

为 我 国 药 典 收

载
,

益智果实种仁一 益智仁是补阳药
,

用于脾

寒泄泻
、

腹中冷痛
、 ’

肾虚遗尿
、

遗精白浊
,

近

托报巡对雌性小 鼠腹水型 5 1 80 肉瘤有 抑 制作

用
,

并有抑制前列腺素合成作用
〔 ` ’ 。

对益智仁的研究
,

曾报道含挥发油
, 1 9 6 5

年从挥发油中鉴定出旅烯
、

姜烯
、

姜醇
、

1
.

8一

按叶索 5 种成分
,

近年海南岛大量栽培
,

药源

半富
,

为扩大使用
,

对其成分系统研究
,

现报

进挥发油成分研究结果
。

艺心H e ,

柱前压 1 0 p s i ,

3 Cc m / s 。

M S : E l 电离源
,

温度 」70 ℃
,

扫描范围

辨率
: 1 0 0 0

。

分流 比 谨O : 1 ,

线 速度

电子能量 70 e V
,

离子源

( m /
z ) 3 5 ~ 4 S Oa m u ,

分

材 料 与 方 法

样 品 益智仁购自广东省药材公司
,

经

鉴定是益智 A不p云n i a o

卿p h夕乙乙a M i q
·

的种仁
,

白然干燥恒重后碾成粗粉
,

按药典 1 9 8 5年版附

录方法提取挥发油
,

用无水硫酸钠干燥后密封

冷藏
。

挥发油 的气相色谱一质谱分析

条件
:

仪器是 V A R I A N 3 4。。 气相 色谱仪

( 美 国 )
, I N C OS 5 0型 G C / M s / D S 联 用 仪

( 美国 )
。

G C : 3 o m x o
.

2 5m m D B一 5 石英 毛 细 管

柱
,

程 序 升 温 s o oc ( Z m i n ) 丝业鱼鱼、 1 30 ℃

3卫趣切~ 2 2 0 0C ( s m in )
, Z

C化温度 2 4 0℃
、

载

结 果 与 讨 论

挥发油收率 0
.

3 5一 0
.

4 6旦石 ( 4 批 )
,

浅黄

透明油状液
,

折光率 月。 2 ` , 二 1
.

注8 7 7 ,

用气相色

谱法分离出 95 个峰
,

经质谱扫描得各峰对应的

质谱图
,

各组分通过计算机谱 库 质 谱 数据检

索
,

核对有关标准质谱图
,

解析鉴定出其 中 3 4

种成分
,

结果和有关数据见附表
。

挥发油
「1

,

以对一
缴花烃 ( 5 5

.

拍% )
、

雅槛

兰烯 ( 3
.

7 4 ;石)
、

芳樟醇 ( 3
.

1 0 % )
、

a 一旅烯

( 3
.

0 6% )
、

Y一松油烯 ( 3
.

0 G;石 )
、

1 , 8一按叶

素 ( 0
.

9 0 % ) 等 为 主
,

鉴 定 出组分相对含量

占全油的 86
.

76 %
,

末鉴定出 的 成分
,

由于含

呈
一

低
,

有待研究
。

海 南 岛 产 另一植物假益智 A乙p i in 。 m cQ
-

玩 er i M er .r 常作益智仁代用品
,

两者挥发油中

各成分相似
,

仅含量不同
〔 “ 〕 ,

为使用假益智提

供数据
。

据文献挥发油中含有姜烯
、

姜醇
,

但我们

未发现
,

挥发油含量也较药典规定为低
,

可能

是采集后放置时问过长
,

需进一步验证
。
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附表 益 智 仁 挥 发 油 成 分 和 含 量

扫描

号
代矛
里牡

化 合 物 名 称
含髦

%
编号

4 32

4 3 4

4 5 9

6 01

5 0 7

5 2 1

5 31

5 5 5

5 6 6

5 7 7

5 9 4

6 0 0

6 0 3

6 3 3

6 5 3

7 2 5

79 6

8 6 4

8 7 5

8 8 7

8 9 7

9 7 1

1 0 7 2

1 2 1 4

1 2 9 5

1 3 7 3

1 4 0 8

1 4 3 5

1 4 6 0

1 4 7 4

1 3 6

1 36

1 3 6

1 3 6

1 3 6

1 2 6

1 3 6

1 3 6

1 3 6

1 3 6

1 3 4

1 3 6

1 5 4

1 3 6

1 3 6

1 5 4

1 3 4

1 5 4

1 5 0

1 5 4

1 6 0

1 4 8

1 5 0

2 0 4

2 0 4

2 0 4

2 0 2

2 0 4

2 0迁

2 0 4

a 一 t hu j e n e

a一 p l if e n e

e a m P h e n e

Sa b in e n e

日一 i n e n e

6一 m e tyh l
,

5一 h e P t e n 一 2一 o n e

日
一m y r e e n e

a一 h e l l a n d r e n e

3一 C a r e ll C

a 一 t e印 ien n e

P一 C y m e n e

l i m o n e n e

e i n e O l e

日
一 o e
加

e n e

丫一 t e r P i n e n e

l i n a 1 0 0 1

P in o e a r v o l

4一 t e r P in e o l

2一 ( 4
’ 一m e t h y l 一 P h e n y l ) 一 2币 r o p a n o l

a 一 t e r P i en o l

m y r t e n a l

P
一 i s OP r o P y l

,

b e n z a l d e
hy d e

t h y m 0 1

C 一 C O P a e n e

日一 e a r y o P h刃 l e n e

a l l o 一 a or m o d e n d r e n e

仪一 C U r C U r n e n e

e r e m o Ph i l e n e

f a r n e s e n e

y l a n g e n e

1
。

2 0

3
.

0 6

0
.

3 1

0
。

3 2

2
。

5 9

0
.

5 3

0
.

8 8

0
.

7 2

0
。

6 2

3219别902406100
工J2lln330

0
.

3 0

0
.

8 6

0
.

2 8

0
。

2 2

1
。

0 7

0
.

2 1

0
.

2 6

0
。

4 6

0
。

1 3

0
.

3 6

0
.

1 7

3
.

7 4

0
.

1 9

1
。

4 4

12354678910n13121415161718192021222324252627282930

3 1 1 4 8 3 2 0 4 0
.

5 5

1 6 5 2

1 0 4 2

2 0 4

2 1 8

a 一

侧柏烯
“ 一
旅烯

获烯

香桧烯

日
一
旅烯

6一甲基
,

5一庚烯
一 2一酮

日一肉桂烯
a 一水芹烯

3一曹烯
a 一松油烯

对
一

缴花烃

柠檬烯

1
,

8 一按叶素

p
一
罗勒烯

丫一松油烯

芳樟醇

松香芹醇

4一松香醇

2 一 (4
, 一
甲基苯基 ) 一 2

一

丙醇

a 一

松香醇

桃金娘烯醛

对
一
异丙基苯 甲醛

察香草酚
a 一站耙烯

日
一
石竹烯

别
一
香橙烯

a 一姜黄烯

雅槛
.

兰烯
a 一金合欢烯

衣兰烯

\ !
/ 、 / \ / 、

} } }
\ / \ /

香橙烯

(结构式从略 )

a拍m a d e fl d此 n e 0
.

2 5

0
。

1 3

八̀,J,0CO

0
.

1 2
\

!/

\/\ !
、/

1 9 8 8 2 1 8

\ / 、 / 、 O
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参 考 女 献

F u mjyo k i K
, e t a

l
.

I n h i b i t o r s o f P哪 ta g l
-

a n d i n b io s y n t h e s i s f r o m 之上]P i ll i a o f f i e i n a r u m
.

C h e l n P h a r m B u ll 工了夕8 2 : 3 0 : 2 2 7 9

2
.

朱亮峰
,

等
.

芳香植物及其化学 成 分
.

第 1

版
.

海口 市
:

海南人民出 版 社
,

1 9 8 8 , 1 3 9一

1选 {

T H E C O M P O N E N T S O F T H E E S S E N T I A L O I L

O F T H E C H I N E S E M E D I C I N E Y l Z H I R E N

( A I P i n i a o x 夕 Ph夕l l a M i q
.

)

W
a n g M e i x i n L IU 丫Ve n z i H u a n g A i d o n g

(尺 e s e a r e h U n i t o f N a t u r a l M e d ic i n e C h e m is t r y )

Z h e n g Y i

(G u a n g z h o u P h a r m a e e u t i e a l M a t e r ia l s S u PP l ie s C o m Pa n y )

T h e c h e m i C a l c o m p o n e n t s o f t h e e s s e n t i a l 0 11 f r o m Y l Z H I R E N ( A l p ￡n ￡a o 义 y p h夕艺艺a

M i q
·

) h a v e b e e n s t u d i e d b y m e a n s o f c o m p u t e r i z e d G C / M S / D S
·

T h i r t y一 f o u r e o n s t i t u e n t s

w e r e i d e n t i f i e d f o

助
n i n e t y 一 f i v e s e P a r a t e d P e a k s a n d t h e m a i n e o n s t i t u e n t a r e p一 e y m e n e

( 5 5
.

2 9 % )
, e r e m o p h i l e n e

( 3
.

1 4% )
,

l i n a lo o l ( 3
.

1 0写 )
, a 一p i n e n e ( 3

.

0 6 % )
,

丫一 t e r p i n e n e

( 3
.

0 6 % ) ; c i n e o l e ( 0
.

9 0% )
e t c

·

K e y w o r d s A 乙p艺n i a o

即 p孔夕乙乙a M i q E s s e n t i a l 0 11 G a s c h r o m a t o g r a p h y (G C )

M a s s s p e c t r o m e t r y (M S ) Z i n g i be ar
c e a e

洲卜州卜今
.

幸
.

令
.

今
.

今
.

令
.

今
.

奋
.

幸
.

今
.

幸
.

宁
.

今
,

令
.

今
.

备
.

十
.

今
.

今
.

幸
·

李
.

号 ,
十

.

带
.

今
.

幸
.

号
d

幸
.

今
.

幸
.

今
`

牛
.

幸
.

宁
.

十
.

今
.

令
.

今
.

嘴洲令
.

.

简 讯
·

中国高等医 ( 药 ) 学院校学报编辑学会第二届理事会在山东泰安召开

中国高等医 ( 药 ) 学院校学报编辑学会 第二届理 事会 于今年 4 月 21 ~ 25 日在 山 东省 泰 安 市召开
。

会议正式

通过 了第一 局理事会的工作报告
、

第一届 理事会财务报告
、

中国高等医 ( 药 ) 学院校学报编样学会章程 ( 1 9 9 1年

2 月第二次修改 ) ; 选举 了新的一届理 事会
、

常务理 事会 以及正副理事长 , 理事会分工 包括学术组
、

组织 兼 青

年 组
、

编样组
、

医专组
、

中医组
。

各组理事时本届 任期内的工作进 行 了反复的讨论
,

并作近期 的 安 排
。

我校学

报专职 负责人张敏瑞 同志 出席了会议
,

被选举为理事
,

参加学术组 的工作
。

会 议受到 了山 东省教 育委 员会
、

泰

山 医学院
、
山东农业 大学的 充分重视

、

关 心与大力支持
。

( 学 讯 )


