
中山医科大学学报 1 9 9 0年第 n 卷第 2 期

经节丝阱
:

一种新的泌乳素瘤
鉴 别 试 验 临床 验 证

*

汪俊敏 吕 超 郑惠国

孙逸仙纪念医院妇产科 )

提 婆 本文观察 4 组 ( 正 常组
、

产褥组
、

功能组
、

肿瘤组 ) 妇女 口服经节丝麟前后血清泌 乳 激

索 (P R )L 浓度的变化
,

以血清P R L峰 /基比值为指标进行比较
,

发现肿瘤组妇女之峰 /基比值显著低 于 其

他 3 组
。

研究结果显示
:

经节丝麟刺激试验可用于功能性高催乳激素血症与垂体泌乳素微腺瘤的 鉴 别

诊断
。

关扭饲 经节丝饼 高催乳激素血症 泌乳素瘤

据文献报道
,

至少有 1/ 3 的高催乳激素血

症病人患有垂体泌乳素瘤川
。

高催乳激素血症

的原因很多
。

在排除了生理性影响
、

药物作用

和垂体外其他病理影响因素后
,

对于在 X 线蝶

鞍照片上不能明确的垂体泌乳素微腺瘤和所谓

“
功能性

”
高催乳激素血症的鉴别诊断仍是妇

科内分泌临床的一大难题
〔 2 ’ 。

为此
,

本文 旨在

探讨经节丝脐 ( be sn er a幻ds ) 刺激试验对垂 体

泌乳素瘤的早期诊断和鉴别诊断的价值
。

材 杆 与 方 法

试验对象

1
.

正常妇女 (正常组 ) 10 例
,

其中已婚

6 例
,

未婚 4例
。

年龄 1 9~ 3 6岁 ( 2 7
.

9 0 士 2
.

吐5

岁 )
。

2
.

正常产妇 (产褥组 ) 11 例
,

年 龄 22 ~

3 1岁 ( 2 6
.

7 3 士 0
.

8 0岁 )
。

3
。

功能性高催乳激素血症患 者 (功能组 )

2 ]例
,

年龄 2 9~ 4 0岁 ( 3 0
.

4 3 士 1
.

2 0岁 )
。

血清

泌乳素 ( rP o l a e t i n ,

PR L ) ) 3 0 n g / m l
,

临 床 上

有不同程度的月经异常
、

溢乳
、

不孕等病史或

无症状
。

经 cr
、

X 线 照 片及眼科检查等未发

现垂体肿瘤
。

4
.

垂体泌乳素瘤患者 (肿瘤组 ) 13 例
,

年

龄 1 9~ 4 2岁 ( 2 9
.

9 2士 2
.

6 0岁 )
。

临床上有月经

铃 中山医科大学中青年科研基金资助课题

异常
、

溢乳
、

不孕等病史
。

经 C T
、

眼 底 等检

查证实有垂体肿瘤
。

试验方法

1
.

标本采集 受试者于试验前 3个 月 内

未服用任何影响PR L 分泌的药物
。

正常组
、

功

能组
、

肿瘤组的妇女均在其自然月经周期的第

5 ~ 8 天 ( 卵泡期 ) 采集标本
,

如闭经者则不

受此限制
。

产妇于正常分娩后 24 ~ 48 小时内进

行试验
。

试验前晚起禁饮食 1 2小时
。

病人于上午 8

时来院静坐 1小时后
,

前臂浅静脉穿刺留管抽

血取服药前标本
,

然后 即给予口服 经 节丝 麟

i s om g ,

于服药后 3 0分钟
、

6 0分钟
、

9 0 分钟
、

1 20 分钟分别抽血 4 次取服药后标本
。

2
.

标本测定 标本采集后在 1小时 内离

心
,

分离血清
,

于 一 20 ℃冷冻保存
。

采用放免

法测定血清PR L值
,

试剂为 w H O 配对药盒 ( 天

津利科生物科技公司提供 的 I `艺 5

一垂体催乳激

素放免测定盒 )
。

为减少测量误差
,

每份标本均

做双管测定
,

并规定 C V < 0
.

01 时取两管平均

值
。

血清PR L正常值为 3 0n g / m l 以下
。

血PR
L

基值为给药前测定值
。

峰值为给药后血 P R L的

最高值
。

以峰值除基值 ( 峰基比值 ) 计算PR L

反应倍数
。

如比值> 2倍为有 反 应
,

而 < 1
.

5

倍为无反应
, 1

.

5~ 2之间为可疑
。

组间PR L反

应倍数 ( 峰基比例 ) 按分组 t 检验进行统计分

析
。
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结 果

血清PR L丛础位及其对经带丝拼的反应性

( 表 1 , 2 )
。

血清 p R L基值

正 常 组 为 7
.

67 ~ 23
.

84 gn / m l
。

产 褥 组

1 2 2
.

8 9~ 4 7 0
.

9 6n g / m l
。

功能组 3 0
.

4 7 ~ 2 4 1
.

3 8

n g / m l
。

肿瘤组为 凌3
.

7 0~ 3 2 6 6
.

4 6n s / m l ,

除 1

例大腺瘤基值为 3 26 6
.

4 6 n g / m l
,

其 余 均为微

腺瘤
,

基值范围为 4 3
.

7 0~ s i s
.

1 6n s / m l
。

峰 值

口服经芳丝麟后
,

峰值范 围
:

正 常 组 为

2 3 6
.

7~ 理0 0 n g / m l ,

产褥组为 3 2 3
.

5 5 ~ 1 7 6 2
.

9 6

n g / m l ; 功能组 1 5 4
.

2 9~ 6 3 2
.

9 2n s / m l ; 肿瘤组

为 4 0~ 3 9 1 2
.

9 6 n g / m l
。

血清 P R L峰 /基比值

实测范围正常组为 8
.

。一 45
.

6 8 ;
产褥组为

1
.

5 5一 9
.

1 1 ( 75 % > 2
.

0 ) ; 功能组 为 0
.

6 4 ~

1 7
.

3 5 ( 除 1例为 0
.

6 4外
,

其余 > 2
.

0 ) ;
肿瘤

组为 0
.

92 一 1
.

4 9
。

肿瘤组 的 P R L 峰 /基比值显

著低于其他 3 组 ( P < 0
.

0 1 )
。

说明肿瘤组对 经

节丝麟刺激几乎完全没有反应
。

另外
,

功能组

的峰 /基比值亦显著低于正常组 ( P < o
·

0 1
一

)
。

峰值时间的出现

经节丝阱刺激后各组PR L 峰值出现的时间

为服药后 60 分钟或 90 分钟
,

各组间无 明显 差

异
。

并且各组内 60 分钟和 90 分钟时所测的血清

P R L 值相接近 ( 表 2 )
。

表 1

组 别

血清 P R L 基础值及对经节丝麟的刺激反应 ( M 土 S E )

例 数 基 值 ( n g / m l) 峰 值 ( n g m/ 1) 峰 /基值 峰值时间 (分 )

正常组

产褥组

功能组

月中瘤组

1 0

1 1

1 7
。

3 7 士 1
。

4 5 2 7 6
。

4 5 土 2 6
。

1 4

2 87
。

5 4 士 3 6
。

1 7 8 2 5
。

0 1 士 1 2 1
。

2 5

1 7
。

5 0 土 3
。

2 7 9 0士 6
。

3 2

3
。

2 9土 0
。

6 7 98
。

1 8 士 8
。

1 8

7 0
。

0 6士 1 0
。

3 8 3 4 8
。

5 9 士 2 8
。

97

4 7 2
。

0 5 士 2 3 6
。

7 1 5 7 2
。

0 1 士 2 8 3
。

9 7

6
。

4 9 土 0
。

8 1 8 2
。

8 8士 6
一

8 4

1
。

2 0 士 0
。

0 5份 7 8
。

4 6 士 9
。

3 3

,人no2,占

铃 肿瘤组与其他各组分别比较均有显著差异 ( P < 0
.

0 1 )

表 2 血清 P R L 在不同时间的浓度
* ( M 士 s E )

组 别 服 药 前 服药后 3 0分钟 服药后 60 分钟 服药后 90 分钟 服药后 120 分钟

正常组

产褥组

功能组

肿瘤组

1 7
。

3 7 士 1
。

4 5 8 3
。

2 7土 2 7
。

8 3 2 17
。

2 1 士 2 9
。

8 7 2 5 6
。

4 8 士 2 9
。

5 5 2 3 0
。

6 0士 2 6
。

4 7

2 8 7
。

5 4 土 3 6
。

1 7 4 4 6
。

78 土 6 8
。

5 8 7 0 3
。

7 9 土 1 2 8
。

0 8 6 8 5
。

7 4 土 9 0
。

4 4 7 3 1
。

6 2 士 1 1 7
。

5 1

7 0
。

0 6 士 1 0
。

3 8 1 5 6
。

1 6 士 2 3
。

5 6 3 2 2
。

8 4土 2 6
。

1 2 3 0 7
。

7 5 士 2 8
。

9 2 8 9
。

5 5 士 2 4
。

1 9

47 2
。

0 5 士 2 3 6
。

7 1 4 5 9
。

8 4 士 2 3 1
。

1 4 4 9 3
。

4 8土 2 4 5
。

6 7 5 1 9
。

8 3 土 2 7 6
。

2 3 4 7 9
。

6 5 士 2 4 4
。

5 3

铃 单位为 n s /m l

讨 论
垂体泌乳素微腺瘤与功能性高催乳激素血

症的鉴别诊断是妇科内分泌临床的一大难题
。

虽然近年来 C T 扫 描的高精确度对早期诊断垂

体泌乳素微腺瘤颇有帮助
,

但设备 技 术 要 求

高
、

价格昂贵
,
不能普及应用

,

故寻找有效的

P R L 功能试验来协助确诊垂体泌乳素微腺瘤是

迫切需要解决的间题之一
。

目前尝试用于动力

学试验的药物有
:
灭吐灵

、

促甲状腺素释放激

素
、

甲氰咪呱
、

5经色胺酸等
。

但这些药物刺

激试验均为定量而非定性的试验
,

其结果在功

能性与肿瘤性高催乳激素血症病例组中多有交



叉表现
; 因而

,

其临床诊断价值争议较大
。

根据 P O nt i or h 报道提示
,

经带丝阱刺激试

验有别于其他试验
,

其结 果 可 显 现
“
全

”
或

“ 无 ” 的反应 t “ 1 。

本文观察了 55 例受试者口服

经节丝麟后血清 P R L值动态水平
,

重现了 P O nt
-

汀01 1的试验结果
。

正常组妇女 口服羚节丝麟后

血PR
L 水平增高 8 倍以上

,

平均为 17 倍
,

提示

该试验的灵敏度较其它动力学试验 (反应 3 倍 )

为高
。

组内个体间PR L 反应时间及净增值差异

较小
,

反映 了P R L 细胞贮备功能的相对稳定状

态
。

产褥妇女的血PR
L 基值明显升高

,

但在经

节丝麟刺激后
,

仍能诱发明显的P R L 释放
,

表

明产褥早期增高的P R L 水平并不阻碍经节丝腾

刺激后血 P R L 水平的进一步增高
。

对于垂体腺

瘤患者
,

虽然PR L 曲线总水平较正常高
,

基值

与产褥组相近
,

但刺激后其反应低下
,

甚至几乎

无反应
,

13 例垂体腺瘤的反应倍数均 < 1
.

5( 达

1的 % ) ;
不论其基础血清 P R L 水平如何

,

无一

例外
,

说明垂体泌乳素瘤患者对经节丝阱刺激

无反应
,

并不是高水平P R L 对下丘脑的负反馈

作用
,

而是提示垂体腺瘤有一定自主性川
。

与

P o nt ir ol i 的试验结果相似
,

绝大部份功能性高

催乳索血症患者对经节丝阱刺激后有反应 ( 反

应倍数 6
.

49 )
,

虽比正常人的反应性低
,

但与

肿瘤性高催乳激索血症的低钝反应相比却有显

著性差异
。

然而
,

本试验曾有 3例功能性高催

乳索血症患者表现 出类似垂体瘤患者的低钝反

应
。

追踪半年后
,

复查 C T 扫描
,

发现其中2例

出现 了垂体泌乳素微腺瘤
,

另 1 例对经节丝腆

刺激无反应
,

我们将继续追踪随访
。

本试验的

结果表明经节丝麟刺激试验在高催乳激素血症

的病因鉴别诊断上不失为一个有价值的诊断手

段
。

而且结合 P O nt i or il 的试验结果可 以推测该

试验对于预测功能性高催乳激素血症患者将来

发展为垂体泌乳素瘤的可能性有一定作用
〔” 」。

如何在临床上推广应用经节丝阱刺激试验

来鉴别肿瘤性和功能性高催乳激素血症
,

我们

认为有两点值得一提
。

首先
,

关于经节丝麟纯

制剂的剂量
, P O nt i or il 曾分别试用 25 m g

、
5 0 m g

和 1 5 0m g ,

得出的结果显示只有 1 5 0 m g 的药量

测试的灵敏度最佳
〔“ , 。

本文也采用 15 Om g经 带

丝阱进行试验
,

取得 了理想的效果
,

进一步证

实了P O nt i r ol i 的论点
。

另外
,

从本文中可以看

出
,

峰值出现的时间比较集中
,

为减轻病人 的

痛苦并使该试验简化
,

可在服药后 90 分钟幻!}血

作为PR L峰值标本
,

这样整个试验只需抽血 : J

次 ( 基值与峰值 )
,

就可达到检验 目的
。

关于经节丝脐激发PR
L 释放的作用部位和

作用机制
,

尚待今后进一步药理学研究
。
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5 种 鱼 腥 草 素类似 物的合 成

蔡丽玲 李永良 邓锡谷 李庆文 冯兴宝

( 化学教研室 )

鱼腥草 ( H o u t t uy
n ia co dr at a T hu

n b ) 有效成份为癸酸乙醛
,

它的亚硫酸氢钠加成物在临床 上作 为抗菌消

炎药
。

我组于 1 9 7 6年合成了十二酞乙醛亚硫酸氢钠加成物
,

称新鱼腥 草 素 ( en 。 一

h ou t ut g in n u m ) 已 广 泛 用 于

临床
。

动树实验证明新鱼腥草素对小鼠移植性肝癌及艾氏腹水癌有抑制作用并可升高癌细 胞内 c A M P 水平
,

为寻找性能更好的药物
。

本文报告笔者近年以构效原理合成的 5 个不同酞基的乙醛亚硫酸 氢 钠 加 成物 R
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酞乙醛亚硫酸氢钠加成物效果较好
。

据广州市医药卫生研究所药理室和本院核医学教 研 室
、

病理生理教研室
、

肿瘤研究所药理室的动物实验结果表明有促进腹腔 巨噬细胞吞噬等免疫功能 ; 体外直接杀 灭小鼠 肝癌细胞 的作

用 , 其抑瘤作用可能是通过对细胞内 P D E 活性抑制而升高癌细胞内 c A M P 的水平
。

国 外 尚未见这 5 个化合

物的报告
。

合成方法
:

分别取相应的甲基酮 ( C H扩 C o
一

R ) ( 0
.

I M~ o
.

ZM ) 和甲酸乙醋 ( o
.

1 5M~ o
.

3 5 M ) 及适量苯

置于装有揽拌器
、

冷凝管
、

温度计的三颈瓶中
。

在揽拌下加入金属钠 ( o
.

1 2 M~ 。
.

26 M ) ,

反应温度 在 20 ~ 40 ℃

左右
。

数小时后
,

水层加入亚硫酸氢钠 ( 0
.

28 ~ 。 .

56 M ) 和冰醋酸 ( o
.

1 2 M ~ 。 .

28 M )
。

产物用
、

适量 50 % 乙醇重

结晶
。

平均收率为 40 ~ 60 %
,

本文 5 种化合物的元素定量分析及熔点见附表
。
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