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环托式局部义齿的临床应用
蒋中华

孙逸仙纪念医院口腔科

临床常见仅存几个剩余牙
,

’

余牙不能负荷

卡环的力量
,

或剩余牙虽稍多但松动时
,

局部

义齿的设计较困难
。

如仅存切牙或数个松动后

牙时
,

以往多主张拔除剩余牙全 口义齿修复
。

但是不少病例不愿拔牙或健康等原因不能拔牙

时
,

一般的局部义齿修复往往因固位差而不能

使用
。

因此如何为这些病例设计既能保护剩余

牙又能取得较好固位的局部义齿
,

乃是修复工

作者和病人的共同愿望
。

近年来我们对上述病

例采用环托式局部义齿设计
,

经四年来的临床

应用和观察
,

效果较为满意
,

现 简 单介 绍如
一

F
。

临床资料 自1 9 8 2年 6 月至 1 98 6年 10 月
,

在我科

修复病例中随意收集不愿拔除剩佘牙者
,

保留几个松

动牙修复体固位差不能使用者共 86 例 1 00 件义齿
。

作

者采用环托式局部义齿设计并对修复后的效果进行长

期临床观察
。

病例中年龄最大 75 岁
,

最小 40 岁
,

平均 56 岁
,

其

中男性 46 例
,

女性 40 例
。

10 0 件义齿中按其剩余牙分

布情况及义齿设计的不同要求可分 为 四 种 类型 ( 表

1 )
o

表 1 环托式局部义齿分类表

类另“ …余留牙分布区域…保留牙数 (个 ,

…
例数 …%

洲a几日八00白
月任nQI二1上尸Jó日ù几自舀今

.

月任勺Ql土,上前牙区

单侧后牙区

双侧后牙区

前后牙区

1~ 6

1~ 4

每侧 1~ 2

前牙 1~ 4
、

后牙 1

义齿设计 本组病例根据余留牙的数 目
,

松动度

和分布情况
,
可以采用全口义齿基托复盖形式或局部

义齿基托复盖形式修复
。

但余留牙的唇 ( 颊 ) 侧牙眼

非倒凹区
、

上领结节区
、

下领磨牙后 垫 区 均 复盖基

托
,

使整个基托相连成环托状
。

如 I
、

万类义齿
,

剩

余牙主要分布在前牙区
,

可保留 1~ 6个
。

在唇侧牙眼

非倒凹区复盖基托与后牙区两侧颊 托 相 连 构成环托

状
,

按全 口义齿基托形成要求
,

余留牙两侧基牙稳固

者
,

可常规设计卡环
,

若基牙松动也可不设计卡环
,

但基牙远 中面倒凹必须磨除
,

环状墓托同样可 以取得

较好的固位
。

第 I
、

l 类义齿剩余牙分布在单侧
、

双侧磨牙区
,

余留牙稳固
,

分布在双侧磨牙区可按局部义齿基托形

式修复
,

但在余留牙颊侧牙眼非倒凹区复盖基托与缺

牙区颊托相连
,

构成环状基托
,

基牙常规设计卡环
。

若余留牙松动或分布在单侧磨牙区
,

可设计平齐导线

的颊侧卡环和舌侧高基托
,

缺牙区按全 口义齿基托形

式修复与余留牙颊侧基托相连
,

构成环状基托
。

由于

上述设计增加了基托复盖面积
,

加强了义齿的固位
,

环托式义齿稳定性妩 不挠动
,

具有减少余留牙负荷

的特点
。

结果与讨论 我们按上述设计儿 年 来 共制作了

10 0 件 义齿取得了较为满意的修复效果
,

使该拔的牙

给予保留
,

挠动的牙托得到固位
,

病 人普 遍 反应满

意
。

经四年来观察
、

复查了 43 例 5 0 件义齿的近期效

果
,

其中有三例因修复前余留牙松动 I 度
,

X 线示齿

槽骨吸收 1 / 2
,

口腔卫生差
,

修复后牙周炎 反 复发作

而致拔除外
,

其余 40 例 47 件义齿经六个月到三年的使

用均能咀嚼一般食物
,

义齿 固 位 良好
,

病人无不适

感
,

余留牙未见进一步松动
。

义齿采用环状基托设升
,

不仅增加了粘膜支持面

积
,

而且取得了全 口义齿相似的墓托封闭 作用 l[,
,

J,

因此大大加弧了义齿的固位
。

由于剩余牙和相应的齿

槽脊存在
,

环绕余留牙的环状基托设计
,

具有较好的

抵抗义齿水平向的移位
,

因此咀嚼功能明显提高
。

环

托或义齿经临床应用稳定性坛 不挠动
,

故对余留牙

的负荷大大减少
,

有利于保护剩余牙的健康
。

本组病例复查后
,

有三例因牙周炎进一步发展分

别在修复后三至六个月拔除
,

说明余留牙牙周炎必须

在修复前进行彻底治疗
。

附病例报告 例 1
:

杨某
,

女
,

47 岁
,

干部
,

1 98 3年

1 月就诊
。

患者三个月前因缺牙在某口腔医院镶牙
,

修复后托牙非常松动长期不能使用要求重做
。
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,

右1

口腔检查
: 旦坦

,

5
、 〔

旦缺失
,

一 {丝松动 十 ,

x 线示吐一沛co
ù 7

齿槽脊吸收 1 / 3
,

收严重较平坦
。

呈尚稳固
,

上领缺牙 区 齿 槽 脊 吸

奏{具
局部可摘义齿修复

,

下 , 牙

。 】”
、 。

托固位。: 可
,

上托因一

…业
松动* 能设计卡环

,

故义

齿不能取得固位
,

进食困难
。

治疗
:

重做上领义齿
,

采用第丁类环托式局部义

齿设、 l

一…丝
松动一不设计卡环

,

一

{
二颊 侧 设 、卜

I 类卡环
,
一

…业
唇 、 )侧牙。 月。倒凹区复盖基托

使一

卜
唇狈;基托与两侧基托相连接

,

一

…
二 , 侧 基

托向后仲展环绕上领结节与舌托相连接
,

构成环托状

结构
,

缺牙区基托按常规局部义齿要求设计 (附图 ! )
。

一周后完成初戴
,

义齿取戴方便
,

固位良好
,

以后由

于一

…
丛

一

; 唇 ,。牙。 压痛修改一次
,

。p。。咀。 一般食物
。

1蛇 5年 8 月复查
,

患者一直 使 用 该 牙托
,

自觉无不

斌 义齿咀 , 功能良好
,

一

巨
余。 牙 * 见进 -

步松动
。

例 2 陈某
,

男
,

弱 岁
,

工 人
,

1 9 85 年 8 月 就

诊
。

患者因下须缺牙要求修复
,

经几家医院诊治均要

求他拔除下须剩余牙
,

病人不愿拔牙
。

X 线示齿槽骨吸 收 1 / 3
。

后牙区齿槽脊吸收严重较平

坦
,

因此常规局部义齿设计不能取得必要的固位
,

决

定采用第 I 类环托式局部义齿设计
。

}

治疗
:

、
}
、 ” 中面磨 “ “ 凹

,

、

卡环
,

、

…
二 唇侧牙。 、卜倒凹区复盖基托与后牙区两侧

颊托相连结
,

基托的边缘伸展按全 口义齿的要求 ( 附

图 I )
。

一周后完成初戴
,

义齿 固 位 良好
,

取戴方

便
,

以后修改两次
,

能咀嚼一般食物
。

1 9 8 6年 8 月复

查
,

患者一直使用该牙托
,

无不适感觉
,

固位
、

咀嚼

!
-7一入

功能良好
。

检查、

…
二 余留牙未见进一步 松 动

,

X 线

示、

卜
齿槽骨与一年前相同

,

未见再吸收
.

小结 1
.

口内仅存几个剩余牙时往往松动
,

拔之

可惜
,

留之修复效果差
,

历来是修复工作者的难题
。

本组病例说明环托式局部义齿能 较 好 地 解决这些问

题
。

2
.

剩佘牙的保留以不超过 I 度松动
,

齿槽骨吸收

不超过 1/ 2为宜
。

牙周炎必须进行彻底治疗
。

3
.

环状基托使余留牙唇 ( 颊 ) 舌 面 均 有基托复

盖
,

因此 口腔卫生尤为重要
,

以利 保 护 余 留牙的健

康
。

4
.

余留牙唇 (颊 ) 侧牙眼肿胀隆突倒凹过大者和

后牙过度颊舌向倾斜经磨改不能去除倒四者
,

不适宜

环托式局部义齿修复
。
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