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纵 隔 巨 大 淋 巴 结增生

— 附 3例报告

杨名添 黄直凡 戎铁华 刘玉群
务

( 附属肿瘤医院胸科 )

1 9 5 6年 G a s t le m a n等
〔` ’
首先报 告类胸腺

瘤样局限性纵隔淋巴结增生
,

以后陆续有类似

病例报告
,

但因对病因和性质的认识不同
,

故

有单纯性淋巴瘤
,

淋巴结错构瘤
、

良性巨淋巴

结瘤等多种命 名
。

2 9 7 2 年 k e l l e r 等
〔” 报 告本

病 81 例
,

将其命名为巨大淋巴结增生并分为透

明血管型和浆细胞型二种
。

目前多数学者按其

方法分类和命名
。

我国有关此病报告不多
,

我

院于 1 9 8 5~ 1 9 8 6年共收治 3 例
,

报告如下
。

临床斑料 本组 3 例均行手术切除并 经 病 理 证

实
,

有关资料见下表
。

附表 3 例纵隔巨大淋巴结增生的临床资料

年 }
,、 。 * ,

’ v 跳
龄 }

’
胭外双构

I

A 锅
以 往 治 疗 史

性别例号

无症状
,

未作特殊治疗

体检发现

右上纵隔椭圆形肿块

6 x s x s e m
,

边界清
,

气管向左
、

后移位
。

( 图 1
。

2 )

无症状
,

右上纵隔肿块 6 x 5 x 5

c m ,

边界清

体检发现

曾抗房治疗 5 个月
,

肿块增大
,

后误诊为

恶性淋巴瘤
,

共用环

磷酞胺2 0 o om g
,

长春

新硷 4m g ,
强的松 30 0

m g肿块继续增大

咳嗽二个月

右上纵隔肿块 7 x 6 x 5

c m ,

边界清
,

局部气

管食管轻度受压

杭炎治疗一个月 无效

病病理报告告 随 访访

巨巨大淋巴结结 术后 333

增增生 ( 透明明 年
,

无无

血血管型 ))) 复发发

((( 图 4
、
5 )))))

同同 上上 术后 222

年年年无复复

发发发发

讨论 巨大淋巴结增生见于 8 一 66 岁
,

但青年人

多见
,

男女差异不著
,

约 70 %发生在胸腔内“ 1 ,

其次

可发生在颈
、

腹等处
。

本病多无自觉不适
,

少数仅因

肿块巨大而出现压迫症状
。

纵隔巨大淋巴结增生主要由X线检查发现
,

肿块

长径多在 3 ~ 10 厘米间
,

最大可达21 厘米a1[
,

因为边

界清楚
,

常被误诊为 “ 良性肿瘤” ,

少数可在数月内

增大 ( 如例 2 )
,

难与恶性肿瘤鉴别
。

实验检查对透

明细胞型无大帮助
,

但浆细胞型可见贫血 ( n 例中 4

今病理科

例 H b < 10 8% )
、

血沉降率升 高 ( 1 1 例 为 2 8~ 13 3

哑 /小时
,

平均 79皿 /小时 )
、

血清白蛋自减少 ( 10 例

平均为3
.

3 69 %和球蛋白升高 ( 10 例平均 5
.

19 % )[ lt,

可作参考
。

手术时可见肿块包膜完整
,

质脆
,

质地均

匀
、

粉红色或灰白色
,

酷似 “ 肉瘤” 。

本病确诊有赖病理学检查
。

透明血管型在镜下可

见整个琳巴结遍布小的淋巴滤泡
,

滤泡中心有一根或

数根小血管
,

血管璧透明变性
,

呈同心圆结构 ( 或称

洋葱样结构 ) ( 图 4 )
,

整个滤泡似胸腺小体
,

有的
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5弓

滤泡内可见血管长入
,

该血管透明变性
,

滤泡间毛细

血管增生
,

增生的毛细血管呈肿胀状
,

滤 泡 间有 少

量浆细胞免疫母乡1T胞浸润 ( 图 5 )
。

浆细胞型在镜下

则见大量反应性增生滤泡遍布皮质和髓质
,

滤泡内无

血管及透明变性
,

滤泡间有大量浆细胞浸润
,

血管亦

可有增生
,

有时可见免疫母细胞
。

本病公认为 良性肿块
,

完整切除可治愈
,

故除不

能排除本病者均应争取探查
。

手术一般不困难
,

但包

膜充血或紧贴重要器官时要特别小合
,

要尽量做到既

不遗留肿块又不损伤重要器官
。

如果肿块固定
、

切除

困难可试作放射治疗
。

陈运奇等 t们报告 1 例肠系膜巨

大淋巴结增生经放疗后 1 年未见有复发征
,

远期效果

有待进一步观察
。

( 本文承周晖楠副教授审阅
,

特此

致谢 )
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