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鼻 咽 多 形 性 腺 瘤 5 例 报 告

谢作煊
*

卢泰祥 李博山 宗永生

( 肿瘤研究所病理
、

免皮室 )

原发于鼻 11因的多形性腺瘤
,

即唾腺型混合瘤
,

极为少见
。

我们在过去 20 年间见到 弓例
,

现报

告如下
。

病 例 报 告

例 1 :

梁 火 ,

男
,

45 岁
,

广东省三水县人
,

船民
。

1 9 7 2年10 月22 日因喉痛一个多月就诊
,

鼻咽镜检查
,

见鼻咽左侧壁有菜花状肿物突出腔内
。

无颅神经损害症状
,

颈淋巴结没有肿大
。

经活检后于 1 9 7 2年 12 月 5

日入院 ( 住院号 1 9 2 2 5 ) 将鼻咽肿物手术切除
。

术后恢复良好
,

于 12 月 30 日出院
。

1 9 7 3年 1 月 10 日至 2 月

23 日患者又接受钻 60 放疗
,

总剂量 6
.

2 12 拉德
。

3 月15 日复查时
,

鼻咽部未见新生物
。

患者说 7 月 24 日曾

吐
“
肉块

”
一块

。

10 月 12 日复查见鼻咽腔有新生物
,

6 天后突然 口腔大出血死亡
。

组织切片 ( 病理号 : 会

80 01 50 ) 可见上皮性瘤细胞索或巢散布于粘液样纤维组织 ( 图 1 ) 或玻璃样变的纤维组织中 ( 图 2 )
,

有

时境界清楚
,

有时相互移行
。

瘤细胞大小形态 比较一致
,

无异形性
,

偶有围成腺管状的排列
。

病理诊断为

鼻咽多形性腺瘤
。

例 2
:

戴 x x ,

男
,

2 5岁
,

广东省阳江县人
,

会计
。

1 9 5 8年 10 月 n 日因自觉左咽胀感两年
,

时有喉痛

和发热而就诊
。

检查时发现鼻咽左侧壁隆起不平
。

于是在局部麻醉下切开左软愕
,

摘出一鸭蛋大肿物
,

有

成整包膜
,

质较脆
,

出血不多
。

术后患者一般情况 良好出院
。

组织切片 ( 病理号 : 会 8 0 0 1 5 1 ) 可见上皮细

胞巢索中有腺管或小囊腔或角化珠的形成
,

也可见粘液样或软骨样瘤组 织 ( 图 3 )
。

瘤细胞无异形性
。

病

理诊断为鼻咽多形性腺瘤
。

例 3 :

黄 x x ,

女
,

49 岁
,

广东省台山县人
,

农民
。

1 9 6 7年 10 月 5 日因左鼻塞
、

涕血一个多月就诊
。

检查时
,

发现左鼻咽大块肿物
,

无颅神经损害症状
,

颈淋巴结没有肿大
。

活体组织切片 (病理号 : 会 80 0 1 5 2)

可见上皮性瘤细胞形成腺管或条索
,

其间有玻璃样变的纤维性组 织 ( 图 4 )
。

瘤细胞较小
,

核深染
,

形态

一致
,

无异 形性
,

病理诊断为鼻咽多形性腺瘤
。

例 4 :

王 火 又 ,

女
,

成人
,

患者因呼 吸困难一个多月就诊
。

检查时
,

患者除呼吸困难
,

声嘶外
,

一般

情况尚好
。

鼻咽腔可见 巨大肿物
,

使软愕受压突出
,

且 已延仲至 口咽
,

致左侧扁桃体也看不清楚
。

组织切

片 ( 病理号 : 会 8 0 0 1 5 3 ) 可见上皮性瘤细胞胞浆较多
,

嗜酸性
,

形成腺管 ( 图 5 ) ,

还可见少量粘液样或

玻璃样变的纤维性组织及披覆在肿物表面的鳞状上皮
。

病理诊断为鼻咽多形性腺瘤
。

例 5 :

周 x x ,

女性
,

,12 岁
,

湖北省人
。

1 9 7 8年初因间歇性鼻出血两个多月而求医
。

检查时
,

发现鼻

咽左侧壁和顶壁有结节状肿物
。

当时活检报告曾疑为恶性肿瘤
,

故采用钻 60 放疗
,

总剂量 5 , 500 拉德
,

但

无效
。

于 8 月 4 日施行手术时肿物摘除
。

手术切除标本组织切片 ( 病理号 : 会 8 0 0 1 5 4 ) 可见上皮性瘤细胞

巢索
,

瘤细胞大小形态一致
,

无异形性 ( 图 6 )
,

但纤维性瘤组织甚多
,

且因放射线的影响而 呈 灶 性 坏

变
。

肿瘤表面仍可见粘膜披覆上皮
。

病理诊断为鼻咽多形性腺瘤
。

*
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讨 论

弃 明只古膜粘浓
、

浆液性混合腺的形态结构与口腔小唾液腺无异
,

也可 以发生唾腺型多形

汀卜肠乏瘤
,

但极为少见
。

我们在文献 中仅能找到 迄例
` ~ 名

一 。

)
、 一

东是鼻咽癌的高发区
,

对鼻咽发生的肿疚
,

往往想到鼻咽癌
,

而忽峪一些少见的肿瘤

如鼻咽多形性腺瘤等
,

这是应该警惕的
。

从本文 5 例和文献中 4 例鼻咽多形性腺瘤的情况来看
,

发病的年龄 ( 黑至 犯 岁
,

平 均

4 4
.

2 9岁 ) 和性别 ( 男 5 例
,

女 3 例 ) 上与鼻咽癌不易区别
。

多形性腺瘤常在局部形成 较 大

的肿物
,

突出于鼻咽腔 内引起鼻通气不畅
,

甚至呼吸困难等阻塞症状
,

而无颅神经损害和颈

淋 巴结肿大
。

从本文两例钻 60 照射结果看
,

放疗可能不适于鼻咽多形性腺瘤
,

反而可能使病灶组织坏

变
,

破坏血管
,

引起出血
,

文献中 A lla
n
等的 1 例

t句也曾因肿物甚大
,

先放疗企图缩小肿物

体积
,

然后手术摘除
,

但手术中因肿物极易出血而被迫停止手术
,

后来又做了气管切开术以

保持气道通畅后
,

才安全地把肿物切除
。

所以目前仍以手术切除鼻咽多形性腺瘤为佳
,

不宜

采用放疗
。

( 本文图见附页 )
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