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上呼吸道乳头状瘤大多数发生于鼻腔和鼻旁窦
,

约为该处息肉的 1 / 2 5〔 `二;
而发生于

鼻咽部者少见
。

aL m拌 irt co ( 1 9 6 3 ) 所收集及报告的材料
,

有注明部位的 19 5例中
,

鼻咽

乳头状瘤汉 5 例 2 。
I cn ez ( 1 , 了7 ) 报告 9了例中发生于鼻咽部者 7 例

〔” 二。
1 9 65年 以来

,

作

者见到本病 3 例
。

大多数鼻咽癌主要呈内生性
、

浸润性生长
,

其中包括内生性乳头状癌
,

或称
“

移行

细胞癌
” ; 而主要呈外生性生长

,

形成乳头状癌者罕见
。

1 9 6 5年以来
,

作者见到鼻咽外

生性乳头状癌 7 例
。

外生性乳头状瘤和乳头状癌均以外生性生长为其特征
,

前者 良性
,

后者恶性
。

本文

概括描述作者所见的 3 例鼻咽乳头状瘤和 7 河鼻咽乳头状癌的病理所见
,

并就其生物学

特性和治疗方法加以讨论
,

4

病 例 报 告

一
、

弃咽外生性乳头状瘤
:

例 1 :

黄 x 火 ,

男
,

44 岁
,

广东中山县小杭人
。

1 9了2年12 月癌症普查时
,

在后鼻镜下见 鼻咽部有

疑似高度腺样体增生肿物而取活检
。

组织切片 ( 会 8。。 1 8 8 ) 可见典型复层鳞状上皮披覆的
,

以纤维血

管组织为轴心的分枝状乳头 ( 图 1 )
,

其基底则为假复层纤毛住状上皮
,

复层鳞状细胞间有清楚的细

胞间桥
,

表层细咆呈不全角化
。

虽在上皮深层可见少效核分裂图
,

但细 胞无异型性
,

亦未见瘤细胞冲

破基底膜呈浸润者
。

间质有中等量浆细胞浸润
,

一些血管璧呈玻璃样增厚
。

病理诊断为鼻咽外生性鳞

状细胞乳头状瘤
。

例 2 :

黄 又 ,

男
,

5。岁
,

广东电白县人
,
王9 7 6年癌症普查时

,

因发现鼻咽右顶壁有祖糙隆起之肿

物而入院 ( 住院号 2 G 6 4 3 )
。

患者经常头痛
,

间有鼻塞已 3 年
。

无颈淋巴结肿大
,

无颅神经损害
。

活检

后即将肿物在局昧下摘除而出院
。

肿物组织切片 (会 8 0 0 1 8 9) 为复层鳞状上皮披覆的典型乳头状结构

( 图 2 )
,

未 见乳头发生之基底部
。

另一 块组 织切片则为假复层纤毛柱状上皮披复的鼻咽枯膜
。

涂片

中可见大量成堆的中层鳞状细胞
。

病理诊断为鼻咽外生性鳞状细胞乳头状瘤
。

例 3 :

吴 X x ,

女 性
,
5弓岁

,

广东中山县人
。

1 9 7 5年 12 月因鼻塞
、

涕血一年多而到县人民医院就

诊
。

后鼻镜下见鼻咽顶部靠后鼻孔处为半个鸡蛋大小的
、

表面凹凸不平的
、

质脆而触之 易出血的息肉

样新生物
。

1 9 7 6年 2 月在全麻下将肿物切除
,

术后加钻“ 1
,

80 0 拉德放疗
。

随访至 1 9 8。年 5 月 31 日
,

患者健在
。

复查切片 (会 80 0 1 9 0) 可见柱状上皮披复的乳头状结构 ( 图 3 )
,

亦有少数由内生生长的柱

状上皮形成的囊腔
。

增生的往状上皮中渗杂有分散的杯状细胞 , 细胞未见明显异型性
,

基底膜完整
。

.
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间质水肿
,

少量浆细胞浸润
。

病理诊断为鼻咽外生性柱状细胞乳头状瘤
。

二
、

弃暇外生性乳头状店
:

男 6 例
,

女 1 例
。

年龄2 5一 68 岁
,

平均 4 0
.

7 1岁
。

6 例以头痛
、

鼻塞
、

鼻妞成涕血等上呼吸道的

不通杨
、

肿物表面溃破出血的症候就医 , 仅 1 例的主诉是颈淋巴结肿大
。

4 例发生于鼻咽顶壁
,

2 例

顶壁和前壁
,

1 例侧壁
。

呈结节状肿物突出于鼻咽腔者 3 例
,

菜花样或桑堪状者 2 例
,

局 部 粘 膜增

厚
、

粗糙或糜烂者 2 例
。

就诊时
,

3 例无淋巴结肿大
,

3 例无颅神经损害
。

4 例经放射治疗
,

其中 1

例先手术切除复发后再加放疗
。

5 例有随访者均已死亡
,

详情见附表
。

复查病理切片
,

例 4 (会 8。。 1 9 1) 可见 由复层鳞状上皮披复的以纤维血 管组织为轴心的基底较宽

的乳头状结构
,

肿瘤细胞呈明显的异型性
,

且有不少核分裂象 ( 图 4
,

5 )
。

有些癌细胞的胞浆皇微

细空泡状 , 也有部分作内生性生长
,

形 成癌巢
。

还可见癌旁上皮的异型鳞状化生 以及间质的炎症细胞

浸润
。

病理诊断为鼻咽外生性鳞状细胞乳头状癌
。

例 5
、

6
、

7
、

8
、

9
、

1 0 ( 会 5 0 0 1 9 2
、

8 0 0 1 9 3
、

8 0 0 1 9 4
、

5 0 0 1 9 5
、

8 0 0 1 9 6
、

5 0 0 1 9 7 ) 均可见 由

柱状 五皮披复的
、

以纤维血管组织为轴心的乳头状结构
。

新生的柱状细胞可排列成假复层或复层
,

细

胞有异型性
,

胞浆常呈 微细空泡状
,

或伴有鳞状化生 ( 图 6
、

7
、

8 )
。

癌细胞也有向下浸润
,

形成

巢的
。

间质每有或多或少的浆细胞和嗜酸性细胞等的浸润
。

例 5
、

6 癌细胞的异型程度较低
,

病理诊

断为鼻胭外生性低度间变性柱状细胞癌
,

例 7
、

8
、

9
、

10 癌细胞的异型程度较高
,

病理诊断为鼻咽

外生性高度间变性柱状细胞乳头状癌
。

讨 论

鼻咽外生性乳头状瘤少见
, 1 9 6 5 年以来的 15 年中

,

仅见到 3 例
。

它们的共 同 特 点

是
:

外生性生长
,

肿物突入鼻咽腔
,

以上呼吸道不通畅症状为主要表现
,

是一种 良性肿

瘤
,

无淋 巴结转移和颅底浸润
,

适宜于单纯外科切除治疗
。

上呼吸道的乳头状瘤可以有鳞状细胞和柱状细胞两种类型
二̀ 。

本文报告的 3 例鼻咽

乳头状瘤
,

例 1
、

2 为鳞状细胞型
,

例 3 为柱状细胞型
。

鼻咽粘膜表面大部分为假复层

纤毛柱状上皮披覆
,

小部分为复层鳞状上皮披覆
r “ ’ 。

柱状细胞乳头状瘤组织来源于柱状上

皮
,

而鳞状细胞乳头状瘤却不一定来源于复层鳞状上皮
。

例 1 乳头状瘤的基底部不是鳞

状上皮
,

而是柱状上皮
。

例 2 乳头状瘤发生于鼻胭右顶部
,

该处正常应为柱状上皮所披

覆
,

镜下瘤旁一小块鼻咽粘膜组织就是柱状上皮披覆
。

因此
,

我们认为本文两例鳞状细

胞乳头状瘤均来源于柱状上皮
,

瘤细胞呈鳞状形态乃是化生所致
。

在肉眼上
,

鼻咽癌虽有结节型等肿物明显突入腔内
,

但镜下癌细胞则多呈 内生性
、

浸润性生长
;
癌细胞主要呈外生性生长

,

覆盖纤维血管组织
,

形成乳头状结构者少见
。

本文报告作者在鼻咽癌高发区 15 年中所见到的 7 例
,

可称之为鼻咽外生性乳头状癌
。

和外生性乳头状瘤一样
,

外生性乳头状癌也有鳞状细胞和柱状细胞两型
。

本文例 4

为鳞状细胞乳头状癌
,

例 5 至例 10 均为柱状细胞乳头状癌
。

这 7 例乳头状癌的临床表现与常见鼻咽癌的类型比较
,

还很难说有很大 的差异
。

不

过
,

既然它们的共同特点均以外生性生长为主
,

那么是否可 以考虑手术切除加术后放疗

作为这型鼻咽癌的治疗方案
,

而不要千篇一律以放疗为主呢
。

这也是作者所以要提出鼻

咽癌具有主要外生性生长形式的道理
。
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大多数鼻咽癌起源于柱状上皮
,

发生后呈浸润性生长
,

形成大小不一的癌巢
,

具有

程度不等的鳞状化生
,

即所谓分化差的鳞癌
万“ , 。

少数起源于柱状上皮的鼻咽癌
,

发生后

呈内生性或内翻性乳头状生长
,

也可有程度不同的鳞状化生
,

形成所谓
“

移行细胞癌
”

二̀ J 。

鼻咽外生性柱状细胞乳头状癌
,

可以看作是
“

移行细胞癌
”

的外翻
。

两者均仍保持

着柱状上皮的排列结构
,

但一以外生性生长为主
,

而另一则以内生性生长为主
。

按照癌

细胞的异型程度
,

本文柱状细胞乳头状癌可以进一步分为低度间变与高度间变两亚型
。

例 5
、

6 属前者
,

例 7
、

8
、

9
、

10 属后者
。

例 5 放疗后 6 年半死亡
,

例 6 放疗后 11 年

半死亡
; 而例 7 发病后 5 个月死亡

,

例 9 发病后 4 年半死亡
,

例 10 发病后 2 年 3 个月死

亡
。

两种亚型比较
,

低度间变型的预后较高度间变型为好
。

小 结

本文报告了比较少见的鼻咽外生性乳头状瘤 3 例和乳头状癌 7 例
。

无论是乳头状瘤

或乳头状癌均有鳞状细胞型和柱状细胞型两种
,

均起源于柱状上皮
。

鳞状细胞型是柱状

细胞鳞状化生的结果
。

鼻咽外生性乳头状癌当行单纯手术切除治疗
;
而外生性乳头状癌

则宜先手术
,

后放疗
。

本组材料
,

低度间变型柱状细胞乳头状癌的预后较高度间变型者

为好
。

( 本文 图见附 页 )
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