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鼻咽癌病人与健康人头发中微量

元素含量的比较
黄家深 冯公侃 梅承恩

( 中山 医学院肿瘤研究所 )

李增禧 盛少禹 叶子枫
( 广东省测试分析研究所 )

李景廉 张振农
( 四会县卫生局 )

张祥清
( 五华县卫生局 )

我们于 1 9 7 6一 1 9了了年对广东省中山县鼻咽癌
、

鼻咽粘膜病变患者及健康人头发中徽

量元素含量进行 了比较川
,

初步发现男性鼻咽癌病人头发中镍的含量偏高
,

钥的含量偏

低
,

而女性鼻咽癌病人头发中镍的含量却偏低
,

与男性不一致
。

为 了进一步研究微量元

素与鼻咽癌发病的关系
,

于 1 9 8 0年在鼻咽癌高发区的四会县 ( 1 9 7。一 1 9 7 9年年平均死亡

率 1 6
。

0 7八 O万人 口 ) 及低发区五华县 ( 1 9了O~ 19 7 2年年平均死亡率 1
。

6 7 / 1 0 万人 口 ) 收

集鼻咽癌病人及健康人头发进行微量元素含量的测定
,

现将结果报告如下
。

材 并
一

与 方 法

在四会县的清塘
、

地豆
、

龙江
、

大沙
、

石狗
、

通 口及城镇等七个公社 ( 镇 ) 采集健

康人 ( 男 52 例
,

女 27 例 ) 头发 79 份
,

鼻咽癌病人 ( 男拐例
,

女 31 例 ) 头发74 例
;
在五华

县的油田
、

横酸及城镇等三个公社 ( 镇 ) 健康正常人 ( 男 29 例
,

女 2 9例 ) 58 份
。

采集对

象主要为农民
,

少数为城镇居民
,

年龄在 21 ~ 70 岁
,

头发是用洁净的剪刀或理发剪将发

剪下
,

取样量约为 1 克多
,

置信袋中达实验室进行测定
。

测定方法采用发射光谱溶液干渣法
〔2 ’ 。

入发样品先用 2 %的洗衣粉水溶液浸泡半小

时
,

后用 自来水
,

去离子水洗净
,

置 80 ℃烘箱内烘干
,

冷却后精密称量 200 一 3 00 毫克样

品
,

置石英柑涡内
,

滴加 1毫升硝酸 和0
.

25 毫升过氧化氢
,

再加热蒸发至干
,

然后移入

45 。℃马福炉内灰化 2 小时
,

冷却后加入 1 滴盐酸和 2 滴水溶解残渣
,

并加入
.

含 有 1 毫

克氛化锉的溶液
,

在红外灯下浓缩至 0
.

2毫升左右
,

滴在一对平顶石墨电极上
,

在 红 外

灯下烘干
,

于电炉上加热至无烟
,

即可用 E 一 53 型 3
.

4米平面光栅光谱仪摄谱
。

每个样

品平行 3 份
,

滴电极时以同样方法处理标准溶液
。

实 验 结 果

一
、

四会
、

五华两县健康人头发中微量元素含量的比较
。

DOI : 10. 13471 /j . cnki . j . sun. yat -sen. univ (med. sci ) . 1981. 0057
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将上述测定结果
,

送湖南省计算技术研究所作了判别分析法计算两县正常人与头发

中微量元素含量的关系
。

结果见表 2
。

表 2 两县健康人与头发 中微量元素含量的关系

元元 素素 F a 值值 元 素素 F a 值值

MMM 000 2 ,
·
5 2` 2 6

!
p bbb 1

。
0 5 4 3 333

NNN iii “
·
7“ ` 5

{
M

nnn 0
。

8 0 9 9555

CCC ddd 9
。
3这8 5 4

’

B aaa 0
。

5 4 6 3 555

CCC [JJJ 一一 0
。
0 2 1 9 555

cccrrr 2
·
7 8 4 1 9 I nnnnnZ

`̀̀
·

, 8 5 9。

………

用判别分析法经过三次筛选
,

得知钥
、

镍
、

锡的 F a
值较大

,

说明两县健康人头发

中铝
、

镍
、

镐含量差异显著
。

二
、

四会县鼻咽癌病人与健康人头发中微量元素含量的比较
。

我们将同一地区的四会县鼻咽癌病人与健康人头发中微量元素含量进行比较
,

现将这

两类人群头发中微量元素含量的平均值列表如下 ( 表 3 )
。

从表 8 可见
,

鼻咽癌病人头发中铬
、

镍含量 比健康人高得多
,

而铂则比健康人低
,

其它元素含量在两类人群间差别不大
。

显著性测验 ( 用秩和法 ) 结果如下
:

cr
: u = 6

.

23 P < 0
.

01 差异有非常显著意义

iN
: u = 4

.

52 P < 0
.

01 差异有非常显著意义

oM
: u 二 2

.

58 P < 。
.

01 差异有非常显著意义

aB
: u 二 1

.

80 P > 。
.

05 差异无显著意义

nZ
: u 二 o

.

70 P > 0
.

05 差异无显著意义

dC
: u 二 0

.

43 P > 0
.

05 差异无显著意义

uC
: u = o

.

36 P > 。
.

05 差异无显著意义

P b
: u 二 o

.

24 P > 。
。

05 差异无显著意义

M n : u 二 。
.

10 P > 。
.

05 差异无显著意义

用判别分析法计算四会县鼻咽癌病人及健康人与头发中微量元素含量的关系
,

结果

如表 4
。

`

用判别分析法计算
,

经过三次筛选
,

一

F a
值较大的有铬

、

铂
、

镍三个元素
,

说 明 这

三个元素在鼻咽癌病人与健康人之间差别显著
。

讨
_

涪
.

论

根据四会
、

五华两县健康人头发中微量元素测定的结果
,

发现鼻咽癌高发区四会县

健康人头发中镍的含量
,

高于鼻咽癌低发 区 五 华 县
,

而相
、

锡的含量
,

则 低 于 五 华

县
。



6 9 0 中 山 医 学 院 学 报 2卷
甲

ǎ8
。

的之

之66
。
6)

目
。
卜11书囚

。
6的工O的

。

扣9+l6卜
.

N6的
。
内的叫刹6

。
的卜工(9

。
的工口

26畔
。

工问à

工
。

OO的叫刊卜
。

OgtL的
。
仍OO们9的

。

囚6工
。
00凶H-O
。
86T

舀

需

6的之00
。
哪à

O呻
.

卜们ON
。
卜6 Toa

。
+N9l的

。
91闪卜

。
刊卜甘OO

。
卜工ǎ009

。
工廿

"雳
。

8)

寸卜
。

H-9O闪
。

卜叫8哪
。
卜书60

.

卜曰卜的
。

O刊的Z
。
卜工

己

ǎ00
。
工

"哪O
。

Oà

叫l
。
OH-06
。

O的O
。

O+ l80
。
O哪工

。
O们11
。
Oǎ9哪

。
O

之哪O
。

Oà

闪叫
。

O刹卜叫
。

0 O1
.

0利的洲
.

0工的
。

O引O内
。

O

0目之

。的+[八帜\祝攀è划汀睁金训如被叹酬担任倒水钾遏掣代代僳牵譬珠呻中宜

有

祖把喇扣喇外撼长名中探
.

…戈叮

李…热

介

的稍



4期 鼻咽癌病人与健康人头发中微量元素含量的比较 6 9 1

表 4 四会县鼻咽癌病人及健康人头发中微量元素含量的关系

一 - 1 一遗
-

…
-

一竺坐 l 一
-
「

_ _
_

一
圣进

_
_ …_

一竺哼
_ _

_
C r

{
2 5

’

6 8 9̀ 3 M
n

{
。 ’

5 6 6 8̀

M o

…
` 0

·

5, 2 8 3 ” b

…
0

·

。 6 8 3。

二 …
_ _

_

一里攫l
_

_
_

_
一

霍
一

一

_
_ `

::::);;
B a 1 0

.

6 5 9 0 7

在同一地区四会县鼻咽癌病人与健康人头发中微量元索含量的比较
,

则发现鼻咽癌病人

头发中镍
、

铬的含量高于健康人
,

而铂的含量则低于健康人
。

这一事实
,

与我们在 19 7 6

~ 1 9 7 7年所作的中山县健康人
、

鼻咽癌
、

鼻咽粘膜病变患者头发中微量元素含量比较的

结果基本相一致
。

镍是一种公认的致癌物
二“ 〕 ,

据报道
,

从事镍矿及镍冶炼工作的工人肺癌及鼻部肿瘤

比常人高
。

动物试验亦证实了镍及其化合物具有致癌性
,

如将镍粉
、

硫化镍
、

拨基镍
,

茂镍等经不同途径注入动物体内
,

可使小鼠
、

大 鼠
、

豚 鼠诱发肉瘤
、

纤维肉瘤及横纹肌

瘤
。

有人认为
,

镍有促癌作用
〔们 ,

应用硫酸镍在诱发大 鼠鼻咽癌中的促癌作用
,

初步获

得成功
〔“ ’ 。

我们先后在四会
、

中山两县测得鼻咽癌头发中镍的含量高于健康人
,

并根据

在鼻咽癌高低发区所作的大米中微量元素测定的结果
,

得知鼻咽癌死亡率波动与米中镍

含量有正相关
〔 6 ’ 7」。

因此
,

微量元素镍可能与鼻咽癌的发病有关
。

铬也是公认的致癌物质
〔 “ 〕。

据报道
,

铬酸盐工厂的工人呼吸器官的肿瘤死亡率相对

地增高
。

动物实验也证明铬酸盐引起小鼠
、

大鼠的肉瘤和肺部肿瘤
。

我们在四会县测得

鼻咽癌病人头发中铬的含量偏高
,

铬是否与鼻咽癌发病有关
,

值得进一步研究
。

我们再次测定鼻咽癌病人头发中钥的含量偏低
,

并根据鼻咽癌高发区四会县大米中

铂的含量低于低发区五华县
〔 , 」 ,

说明缺钥可能与鼻咽癌发病有关
。

因为钥是动植物必需

的微量元素
,

缺铂时粮食和蔬菜中可有较多的硝酸盐积聚
,

硝酸盐一方面是合成亚硝胺

的前体之一—
亚硝酸盐的主要来源

; 另一方面又是一些霉菌生命活动所必需的氮素的

来源
。

因此
,

缺铝可能造成食物被亚硝胺及霉菌毒素所污染
〔 .

’ “ 习。

鼻咽癌的发病
,

是 否

由于亚硝胺或霉菌毒素等致癌物与微量元素镍
、

铬的协同作用有关
,

值得进一步研究
。
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