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子宫内膜分泌不良不孕妇女内膜胞浆女性

激素受体和相关血清激素水平关系探讨
议 玲

子

邝健全 郑惠国

( 孙逸仙纪念医院妇产科 )

提 哭 本文对内膜分泌不 良妇女子宫内膜胞浆雌
、

孕激素受体含量变化及血清雌二醇
、

孕酮
、

促卵

泡成热激素及垂体泌乳素水平进行了分析讨沦
,

了解子宫内膜发育与雌
、

孕激素受体及血清有 关 激素

之问的夫系
。

结果表明
,

内膜分泌不良组与对照组 比较
,

雌激索受体含量明显降低 ( P < O
。

0 0 5 )
,

孕

激素受体含量同时降低 ( P < 0
.

0 5 )
。

提示不 孕妇女 子宫内膜分泌不 良
,

可能是由于组织胞浆雌
、

孕

激索受体含觅降低
,

使其对相应激素的反应性 下降所致
。

建议对这类患者的治疗方案应从 激 素水平及

受体含最两方面进行考虑
。

关扭饲 子宫内膜分泌不 良 不孕 内膜胞浆雌
、

孕激索受体 雌二 醉 孕酮 促卵泡 成 熟激素

垂体泌乳素

子官内膜分泌不良
,

除黄体功能不全可视

为重要病因外
〔` ’ ,

K el ler 〔“ ’
对某些已诊断为黄体

功能不
: ;全的病例进行 了内膜组织孕酮受体含量

了、
, : .

。

分析
,

结果显示内膜分泌不 良的另一重要原因

可能与组织内受体含量下降有关
。

K el le r
采用

2
.

。

了 “
仁之性黄体功能不全

” J价述这一情况
。

L aa
-

, i k a i n e n n : 3 〕 G a u t r a y 〔` 〕

等也如1过实 验 提 出
一

j
’

同样观点
。

本文希望通过更系统的分析
,

包括

病人价洁雌二醉 ( E
:
)

、

孕酮 ( P )
、

垂 体泌乳素

( P R L )
,

促卵泡成熟激素 ( F S H )及 子宫内膜组

织胞浆雌
、

孕激素受体 ( E c R
、

P c R ) 含 量 测

定
,

比较内膜分泌正常与分泌不 良两种情况
,

并观察各指标的变化
,

进一步了解内 膜 发育
-

受体
一
激素三者之间的相互关系

。
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一
、

研究对象

木文依据 N o ye “ 〔 6 ’
提出的经典子宫内膜组

织学鉴定标准
,

将组织学鉴定期与实际月经周

期相符者作为对照组 ( 照片 1 ,

见插页 )
,

组织

学鉴定期早于实际月经周期 3天或以上者
,

腺

体
,

间质及血管发育不同步者
,

作为内膜分泌

不 良组 (照片忿,

见插页 )
。

两组在同一条件下测定血 清 E : 、
P

、

F s H
、

P F L 及组织 E c R
,

P c R : 不孕年龄 在 35 岁 以

}
. _ 二 _ _

.

0
.

飞 C
、

8 1
.

二 1
.

G 2
.

0 2
。

盛 2
.

8 3
.
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B s p`M一 J。 )

图 1 E e R 饱和曲线及 S e a t o h a dt 图

.
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定时分别将上清液与
么H一E Z , 3

H 一p 孵育 16一 2 0

小时
,

测定其总结合量
,

并分别加入过量未标

记配体
,

以测定
3H 一E

Z

与
“
H一 P 的 非 特 异 结合

量
。

最后采用 D C C 除 去 游离激素
,

测定己与

受体结合的标记配基放射性强度
。

受体浓度以

fm ol /m g 蛋白表示
,

胞浆蛋 白 浓 度 用 L O w yr

法
t 7 ’
测定

,

以西德 s er v a
公 司牛血清蛋 白为标

准
,

含氮纯度> 99 %
。

三
、

血清激案水平测定

血清 E尹
, F s H

,
P R L 四种激素均采用放

射免疫分析法进行定量测定
。

血清标本按要求

获取
,

即置 一 20 ℃冰箱保存待 测
。

E
Z 、

P 采用

上海第二医科大学内分泌研究所生产的药盒测

定 ; P R L 采用美国 D P C 诊 断仪器公司药盒
;

F s H 则为上海生物制品所生产的药盒
。
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D e R 饱和结合曲线及 S e a t e h a r d图

下
,

B B T 连续记录三个周期 以上 为双 相型
,

月 经周期规则
,

受检前一个月 以上禁用任何激

素类药物
,

在受检月经周期的黄体中期 ( 月经

第 2 0~ 2 3天 )
,

于上午 8~ s :
3 0 取血

,

在 同一

月经周期末
,

预期月经来潮前三天内
,

在子宫

后壁近宫底处取内膜组织约 2 00 m g ,

分别用于

组织学鉴定及 E c R , P c R 定量
。

二
、

组织胞浆 E c R
,

P c R含皿侧定

本实验所采用的
” H 一E

Z
( 2

, : ,
6

,
7一 , H一 1 7

B E s t ar d i o l ,
8 6e i /m m o l ) 及

“ H 一 P ( 1 , 2 ,
6

,

7一 3H一p r o g e s t e r o n e ,
9 6c i / m ln o l ) 均 为 中国科

学院上海核核技术开发公司产品
。

实验方法参

照 aB ya dr “̀ ’ 介绍的葡聚糖包裹活性 碳 ( D C C )

放射受体分析法
。

具体操作过程是
:
在。~ 4℃

条件下
,

将组织匀浆
,

所得匀浆液经 80 0 9 火 10

分钟以除去内源性激素后
,

再 以 40 009 x 40 分

钟离心
,

弃去沉 淀
,

加 入 D CC 悬液
,

振荡吸

附 10 分钟离心
,

留上清液待测 受 体 含量
。

测

结 果

一
、

子宫内膜 E C R
,

P c R 饱 和 曲 线及其

S c a t c h a r d 图

为了鉴定本实验所测 E c R
,

cP R 是否符合

受体蛋白高亲和性
,

低容量的衡量指标
,

作饱

和结合实验 及 s ca t c h a dr 图 分 析
。

结 果 如 图

( 1
, 2 )

。
E c R k d 值

== 1
.

0 8 3 火 1 0
一 。M

,
P e R k d值

= 4
一

9 7 x 1 0
一 。

M
。

二
、

对照组与内膜分泌 不 良组 的 E c R,

P c R含且比较

对照组 17 例
,

测得子宫内膜 E c R为 12 8
.

25

土 5 3
.

2 7 f m o l /m g 蛋 白 ( 范 围 5 0
。

8 8~ 2 6 3
.

4 f

m O I / m g 蛋 白 ) , P c R 为 6 7
.

1 7土 4 5
.

7 6 f m o l /

m s 蛋白 ( 范围 9
.

7 1~ 1 3 s
.

6 8 fm
o l /m g蛋 白 )

。

内膜分泌不良组 14 例
,

测得其 E c R 为 66
.

GS 土

4 9
.

o s f m o l /m g蛋白 ( 范围 3
.

2 8~ i 6 4
.

9 9 fm
o l /

m s 蛋 白 ) 多 p c R 为 3 3
.

4 2 士 2 8
.

9 3 f m O I /m g 蛋

白 ( 范围 1
.

1 1~ 7 1
.

8 f m O I /m g 蛋白 )
。

将两组

E cR 及 P c R 进行 t 检验
,

结果表明两组 间 E cR

均值有极显著性差异
,

( t
= 3

.

3 2 4 , p ( 0
.

0 0 5 ) ;

P c R 均值有显著性差异 ( t = 2
.

3 9 3 , p < 0
.

0 5 )
,

参见图 3
。

三
、

对照组与内膜分泌不 良组的血 清 E
Z 、

P
、

F S H 及 P RL 含皿比较



将对照组与内膜分泌不 良不孕妇女黄体中

期 E Z , p , F S H 及 p R L 水 平 进行比较
,

以 T

解这几种激素与子宫内膜发育的关系
,

经统计

学 t 检验
,

对照组与内膜分泌不 良组二者间四

种血清激素均值
,

未见显著性差异 ( 附表 )
。

四
、

胞桨 E c R
、

P c R 与血清 E: 、

P
、

F SH
,

P R L关系

采用统计学二元直线相关法分析对照组与

内膜分泌不 良组胞浆 E c R , P c R 与血清四种激

素水平之间的相关性
,

经显著性检验后
,

未显

示黄体中期血清 E : 、
p

、
F S H

、
p R L 与 内膜组

八ÙU甘几八.晓é肠d乃̀,二.三

口阴oa日、To日J侧理坎傲

图 3 对照组与宫内膜分泌不 良组子宫内膜 E c R

P c R含量 比较

表 对照组与子宫内膜分泌不 良组血清 P
、

E Z 、
F S H

、

P R L 的比较

组 别 P R L ( n s /m l ) F S H (m iu / m l ) E : ( P可m l ) P ( n g /m l )

n = 1 5 n = 1 6 n 二 1 7 n = 17

对照组
2 5

。

6 3 土 1 2
。
1 7 4

。
2 6 土 3

。

2 5 2 0 3
。

22 土 1 0 2
。
1 0 9

。
8 4 士 2

。

9

内 膜 分

泌不良组

n = 1 4 n 二 1 4 n 二 1 4 n 二 1 4

2 5
。

37 士 1 5
。
2 8 4

。

35 土 3
。

15 2 03
。
5 6 士 1 7 0

。
1 7 7

。
5 2 士 4

。
4 1

E卜 P
、

F S H
、

P R L 四种血清值两组 比较 P ) 0
.

0 5

织 E c R , P c R两两间存在相关性
。

讨 论

本文对内膜分泌不 良者从血清 E : 、
P 等激

素及靶组织形态和组织胞浆受体含量三方面进

行了探讨
。

此外还测定了血清 F S H
, P R L两种

下丘脑激素
,

并分析了这两 种激 素 与 E c R
、

P c R 之 间的关系
。

结果表明
,

当内膜分泌不 良

时
,

血清激素水平与对照组比较并无显著性差

异
,

而此时组织 E c R
, P CR 显 示明显低值

。

表

明在这部分病人中
,

受体含量下降是组织内膜

分泌不 良的重要影响因素
。

结果与 L aa it k ia ne
-

n n 〔吕’
等相似

。

内膜分泌不良可使受精卵着床及

早期妊娠的维持发生障碍
,

造成不孕或极早期

流产
。

因此
,

在部分原因不明的不孕病人中
,

子宫内膜 E C R
、

P c R 含 量异常
,

应视为必须考

虑的因素之一
。

目前许多实验证实血循环中的

雌激素对受体 ( E c R
,

cP R ) 有正向调节作用
,

而孕激素类则为负向调节作用
〔. ’ 。 ’ 。

依此机理
,

L a a t i k a i n e n 和 G o ld s t e i n 〔川 曾提 出
,

在 月经

早
、

中期设法提高血循环中雌激素水平
,

增加

组织中 E C R 及 P c R 含量
,

以 改善内膜组织对

激素的反应性
,

治愈内膜分泌不 良
。

本文资料

支持这一建议
。

在临床治疗内膜 分 泌 不 良病

人
,

尤其是那些对孕 酮治疗反应不佳患者
,

应

进行内膜组织受体含量分析
,

以确定某些
“
假

性黄体功能不全
”
病例

,

对这类情况不应单独

使用抑制受体合成的孕酮类药物
,

而应选择能

同时提高机体雌
、

孕激素水平的 药 物治 疗为

妥
。

( 承本院妇科放免室及病理室同志协助血清四种
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