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`

裂相少见
,

部分区域伴有淀粉样变及骨化
。

肺

门琳巴结切片见有瘤细胞灶性浸润
,

淋巴结构

破坏
。

意见
:

左下肺浆细胞肉瘤伴左肺门淋巴

结转移
。

讨 一 论

临床表现
:

就文献所报告的病例
,

下呼吸

道浆细胞肉瘤以男性多见
,

发病年龄多在 40 岁

以上
,

最小的发病年龄为 14岁
仁“ 」。

本病的临床

症状没有特异性
,

主要的症状体征均 由支气管

阻塞所引起
,

最常见的临床表 现 是 咳 嗽
、

胸

痛
、

低热
、

气促
,

极少数病例尚可见胸膜渗出

和咯血
。

胸部 X 线检查只显示肺部的块影
。

因

此
,

单凭临床表现很难和肺部其他疾病特别是

肺癌相鉴别
。

浆细胞肉瘤特征性的改变是血或尿 中出现

异常的免疫球蛋白
,

这在多发性骨髓瘤尤为常

见
,

但髓外浆细胞肉瘤却极少见到这种情况
,

在迄今为止所报告的肺间质浆细胞 肉 瘤 病 例

中
,

只见到一例尿中出现异常的 M蛋白
} 4

1

,

另

一例在血中查到 M 一蛋 自
。 “ 」。

因而
.

血或尿

中查不到 M蛋 白不能排除该病的诊断
。

髓外浆细胞肉瘤有局部转移的倾向
,

常常

首先转移至区域淋巴结
,

这与一般的肉瘤转移

途径不同
。

转移率低于 2 5%
,

极少转移至其他

脏器
’ “ } 。

本病例可见肿瘤体积巨大并转移至肺

门淋 巴结
。

诊断
:

本病的诊断
,

要注意排除肺的浆细

胞肉芽肿
。

B a h ad or i 等认为浆细胞肉芽 肿 是

16 岁以下病人肺部肿瘤样病变最常见的类型
,

在没有M 蛋白分泌 的 情 况 下
,

两者的鉴别诊

断主要依靠病理组织学
。

显微镜下
,

浆细胞肉

芽肿主要 由浆细胞
、

巨噬细胞
、

粒细胞
、

成纤

维细胞和增生 的血管所构成
。

浆细胞肉瘤则由

相对一致性的浆细胞样瘤细胞组成
,

瘤细胞内

外可出现卢梭氏小 体 ( R u s s e l l b o d i e s )
,

采 用

石腊切片行免疫过氧化酶技术
“ ’ ,

可 以证明浆

细胞样瘤细胞产生的单一免疫球蛋白
,

从而作

出正确的诊断
。

在诊断肺部浆细胞肉瘤之前
,

尚需排除多

发性骨髓瘤侵犯肺部
。

H e r s k o v i e 仁, 〕
收集 3 0 3

例多发性骨髓瘤
,

伴有胸 内浆细胞肉瘤的为 21

例
,

发生率 6
.

9 %
,

国内也有个别报告
仁` 。 1 。

血

或尿中M蛋 白检查
,

骨髓活检及全身骨核素扫

描能鉴别 出这两种情况
。

按照 W
o o d r u f f 〔 ” 口

的意见
,

髓外浆细胞 肉

瘤可分为 3期
:

I 期
,

肿瘤局限于原发部位
;

I 期
,

肿瘤转移至区域淋巴结
; 皿期

,

发生远

处转移
,

本文报告的病例按其标 准 为 临床 l

期
。

治疗
:

肺部孤立的浆细胞 肉瘤首选的治疗

方法是外科切除加放射治疗
。

我们认为
,

因其

同样存在淋巴道转移问题
,

其术式应同肺癌一

样
,

除行肺叶切除或全肺切除外
,

尚需清扫肺

门琳巴结甚至纵隔淋 巴结
。

我们的病例手术按

此原则
,

术后已健在 5年 以上
。

H ill
「’ 」 1 9 5 3年

报告 1例行左全肺切除加放射治疗
,

生存 8 年

以上
,

烷化剂在治疗 中有一定地位
。

对于复发

病例
,

再次手术仍有较好的效果
. ’ “ 王。

预后
:

本病的预后较多发性骨
·

髓瘤好
,

但

较发生于头颈部的髓 外浆细 胞 肉瘤差川
〕 。

其

病程较长
,

病情也较稳定
。

有认为 25 % 的病人

最终会发展为多发性骨髓瘤
` 」 ,

故应长期随访

观察
,

10 年生存率大约为 50 %
一” ; 。
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