
第 5卷 第 4期 中 山 医 学 院 学 报
1 98 4年 A C T A A C人 D EM I A E M E D I C I H A E Z HO N G S H A从

V o l
.

5
,

N o .

4

19 8 4

肺部真菌感染的临床病理魄察

一
一附 7。例尸检报告

-

张赐龄 卢慕贞
.

熊 敏

( 第一附属医院内科病理教研室 )

肺部真菌感染常继发于各种严重疾病或长期使用广谱抗生素
、

糖皮质激素和细胞毒

药物之后
,

往往由于缺乏特珠的临床表现
,

易致延误诊断及治疗
,

甚至造成死亡
。

为了

提高对本病早期诊断的认识
,

现将我院 19 5。乍 1 月至 19 81 年 1 月32 年病理解剖 8 , 4 28 例

证实的 70 例肺部真菌感染的临床病理改变
,

进行分析
。

临 床 资 抖

临床表现 男 3 7例
,

女 3 3例
,
年龄 < 40岁 5 5列 ( 7 8

.

5% )
,

> 4 0岁 1 5例 ( 2 1
.

2 % ) ,

原发性感染 13 例 ( 18
.

6% )
,

继发性感染 57 例 ( 8 1
.

4% )
。

临床症状
:

大多数为原发病

的症状所掩盖
,

仅少数有肺部症状
,

如咳嗽
、

气促
、

咳痰
、

脑庸及咯血
; 发热63 例 ( 90 % )

,

> 39
“

C占 3 5例
。

肺部体征
:

无异常 16 例
,

异常 54 例
,

其中湿性罗音 38 例
,

千性罗音 8 例
,

呼吸音减弱 2 1例
。

实验室检查
:

白细胞总数 > 1 0
,

0 0 0占5 4
.

5 % ( 3 4 / 6 2 )
,

’

4
,

0 0 0一 1 0
,

0 0 0

占 2 5
.

8 % ( 16 / 6 2 )
,

< 4
,

0 0 0占 19
.

4% ( 12 / 6 2 )
。

中性粒细胞 > 7 5 %占4 4
.

5% ( 2 6 / 5 5 )
,

< 75 % 占5 5
.

2% ( 3 2 / 5 8 )
。

生前真菌检查 3 例
:

粪便涂片发现真菌 ( 菌种未定 ) 及 脑

脊液发现新型隐球菌各 1 例
,

粪便培养发现白色念珠菌及饱子丝菌 1 例
。

胸部 X 线检查 表现为斑状戈片状阴影占 4 7
.

7 % ( 2 1 / 4 4 )
,

团块状阴影及胸腔 积

液各占4
.

5 % ( 2 / 4 4 )
,

纹理增祖占?
.

2% ( 1 / 4 4 )
,

正常占 4 0
.

9% ( 15 / 4 4 )
。

原发疾病 继发性真菌感染 57 例中
,

原发疾病经病理解剖诊断有
:

( 1 ) 慢性消耗

性疾病 33 例
,

共中血液病 13 例 (白血病 7 例
,

恶性组织细胞增多症 3 例
,

再生障碍性贫血

2 例
,

脾功能亢进 1 例 )
,

肝病 5 例 ( 重症肝炎 2 例
,

亚急性肝萎缩
、

慢性肝炎及坏死后

性肝硬化各 1 例 )
,

癌肿 4 例 ( 肺 2 例
,

肝及胆囊各 1 例 )
,

慢性肾小球肾炎 4 例
,

系

统性红斑性狼疮 3 例
,

坏死性出血性小肠炎及血行播散性结核各 2 例
;

( 2 ) 严重感染

20 例
,

其中肺部感染 10 例
,

败血症
、

脑膜脑炎及阿米巴性痢疾各 2 例
,

肾周脓肿
、

感染性

心内膜炎
,

子宫化脓性感染及皮肤坏疽各 1 例多 ( 3 ) 手术后 4 例 ( 肾移植术后 3 例
,

胃手术后 1 例 )
。

临床用药情况 曾使用各种抗生素 54 例
,

糖皮质激素 36 例
,

抗肿腐药物 8 例
。

诊断及病程 生前无 l 例诊断肺真菌感染
,

均死后尸检确诊
。

病程
: l 个月内死亡

.

进修医生
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占4 0
.

6% ( 2 8 / 6 9 )
, 1 ~ a 个月古 3 6

。

2% ( 2 5 / 6 9 )
, > 3个月占 2 3 % ( 1 6 / 6 9 )

,

另

有 1 例病程记录不详
。

病 理 改 变

病变部位 局限于肺 40 例 ( 57
.

1% )
,

其中合并胸膜炎 1 例 , 肺和其他器官同时受

累 30 例 ( 4 2
.

9% ) ,
后者中受累的其他器官以脑膜

、

心肌及小肠为最多
,

各 9 例
,
肾 8

例
,

脑 7 例
,

食管右 例
,

胃 5 例
,

结肠 4 例
,

甲状腺及脾各 3 例
,

肝 2 例
,

舌
、

心 内

膜
、

腹膜
、

肠系膜
、

卵巢
、

肾上腺及骨髓各 1 例
。

病理变化 70 例肺脏的主要病理改变有急性渗出性炎症 48 例 ( 68
.

5% )
,

脓肿 20 例

( 28
.

6% )
,

肉芽肿 2 例 ( 2
.

9% )
,

后 2 例均为新型隐球菌感染 ( 图 1 )
。

部 分 病例

的病变中伴有血管损害 , 表现为血管炎
、

血管壁坏死
、

血栓形成或栓塞
,

有的伴灶性出

血
。

、
.

致病其菌种类 在病变组织中均发现数量不等的真菌菌丝或袍子 ( 图 2 ~ 5 )
,

其

中以曲菌为最多
,

占47 例 ( 6 7
.

1% )
,

白色念珠菌
、

新型隐球菌
、

毛霉菌各 5 例 (7
。

1% ) ,

抱子丝菌 1 例 ( 1
.

4% )
,

菌种未定 7 例 ( 10 % )
。

其中真菌混合感染 2 例
:
肺曲菌 合

并肠道白色念珠菌
,

肺白色念珠菌合并肠道毛霉菌各 1 例
。

原发性感染 13 例中
,

曲菌 7

例
,

新型隐球菌 3 例
,

白色念珠菌
、

毛霉菌及抱子丝菌各 1 例 , 继发性感染 57 例中
,

曲

菌 4 0例
,

白色念珠菌
、

毛霉菌各 4 例
,

新型隐球菌 2 例
,

菌种未定 7 例
。

真菌感染引起死亡情况 经病理诊断的主要致死原因中
,

由真菌感染引起的占36 例

( 5 1
,

4写 )
,

非真菌性疾病引起的占3 4例 ( 4 5
.

5写 )
。

孚寸 论

一
、

发病情况 本组发病年龄以中
、

青年多见
,

占78
.

8% , 男稍多于女 f 与 Hot hc i

` ” 的报告一致
。

关于肺部真菌感染的确切发病率
,

文献尚少报道 , 、 。

本院尸检 “
,

廿
”例

中
,

发现内脏真菌感染 1 10 例
,

后者中肺占70 例
,

占总尸检的 0
.

83 %
,

占内脏真菌感染

的 6 3
.

6%
,

可见在内脏真菌感染中
,

肺为最多见
,

与文献报告 〔` , 昌 ,一致
。

随着广谱抗生素

及激素的广泛应用
,

肺部真菌感染有逐年增加芍势
,

从本院肺部真菌感染的尸检发病情

况来看
,
5 0年代 0

.

1% ( 5 / 4
, 5 7 5 )

, 6 0年代 0
.

8 9 % ( 2 6 / 2
,

8 8 9 )
,

至 7 0年代上升为 4
。

1坏

( 3 9 / 9 6 4 ) , 32 年间增加了 41 倍
,

故临床上对肺部真菌感染
,

值得重视
。

二
、

临床病理特点 本组资料表明
,

肺部真菌感染的特点有
: ( 1 ) 多为继发感染

,

肺部症状大多数为原发病症状所掩盖
,

而 90 %的病例有发热
,

且以高热多见 , ( 2 ) 白

细胞总数增高或正常 , ( 3 ) 肺部 X 线征象多无特征性改变
,

但病变大多数见于中
、

下

肺
,
尤以下叶为多 , ( 4 ) 多数有致病因素存在

,

包括各种严重原发病
、

使用广谱抗生

素
、

·

激素或细胞毒剂
。

肺部真菌感染的致病真菌
,
文献曾有报告叮

“ 一 。〕以白色念珠菌及曲菌最常 见
,
毛 霉

菌
、

_

组织胞浆菌
、

放线菌及新型急球菌混有见到
。

而最近 S eP ll 时 ( 7 ,指出最常引起肺部真
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菌感染的条件致病真菌为曲菌
,

念珠菌肺炎很少发生
。

在曲菌感染中
,
肺为最常被侵犯

器官
,

Hot icl 厂
` 〕统计尸检曲菌感染 1。。2例中

,

肺受累占 7 87 例 ( 7 8
.

5% )
。

本组尸检肺

受累的 7。例中
,

亦以曲菌最多见
,

占47 例 ( 6 7
.

1% )
,

白色念珠菌
,

毛霉菌及新型隐球

菌各 5 例 ( 7
.

1% )
,

偶见抱子丝菌
。

各种真菌引起的内胜感染
,

肺常受累
, 、

有时也可同时累及其他器官
,

或从血行播散

发生全身播散性真菌病
。

本组病理观察
,

病变局限于肺占57
.

1%
,

肺和其他器官同时受

累占 4 2
.

9%
,

后者中全身播散 13 例
。

不同的真菌种类引起的器官损害有其一定的临床特

点
,

如全身播散和真菌败血症
,

以曲菌最多见
,

占 10 例
,

念珠菌及毛霉菌各仅 1 例
,

与

文献报告叮“ ,一致
。

新型隐球菌感染常同时有脑受累
,

单独侵犯肺较少见
,

本组 5 例新型

隐球菌感染中
, 4 例肺和脑同时受累

,

仅 1 例单独累及肺 ( 20 % )
,

此例为慢性肾小球

肾炎患者
,

曲菌所致的肺部感染常同时累及多个器官
,

特别是脑
、

消化道
、

心及肾
。

白

色念珠菌引起的肺部感染
,

多数伴有消化道受累
,

抱子丝菌引起肺部病变
,

国内尚未见

报道
,

本组发现 1 例
,

肺和脑同时受累
。

肺部真菌感染的病理形态改变
,
主要是化脓性炎症及组织坏死

,

或呈慢性肉芽肿改

变
,

这些形态学的不同
,

与真菌种类及病程长短有密切关系
。

本组通过临床病理对照观

察
,

在短时间死亡的急性病例
,

其病理改变多表现为急性炎症及脓肿形成
,

而慢性肉芽

肿病变则见子病程较长的慢性患者
,

且多见于新型隐球菌感染 , 本组所见有肉芽肿病变

的 2 例
,

均为隐球菌引起
。

此外
,

本组病理观察
,

发现在病变组织中同时有小血管损害

引起血栓形成
,

栓塞
、

出血及组织坏死的病例
,

多见于毛霉菌及曲菌感染
,

提示小血管

受累是毛霉菌和曲菌感染的特征性病理改变
,

这与文献报告 〔 . , 7 〕一致
,

这是由于 毛 霉

菌及曲菌易侵犯血管壁
,

在血管的弹力膜内繁殖
,

引起血管内膜损害所致
。

同时
,

对照

临床所见
,

生前出现胸痛
、

咯血
,

伴皮肤及消化道 出血的病例
,

亦多为毛霉菌及曲菌感

染
,

因此
,

我们认为这些小血管损害的临床病理特点
,

在毛霉菌及曲菌感染诊断上有一

定的参考价值
。

三
、

临床诊断 肺部真菌感染分多原发性和继发性
,

以后者多见
,

本 组 继 发性占

8 1
.

4%
,

隐球菌感染多为原发性 ( 3 / 5 )
,

曲菌
、

念珠菌及毛霉菌弓l起的以继发性感

染多见 ( 4 0 / 4 7
、

4 / 5
、

4 / 息 )
。

一般原发性感染的症状较轻
,

病人多无 自觉症状
,

继

发性感染多表现为急性化脓性炎症
,

临床表现与肺细菌感染相似
,

有时不易鉴别
,

往往

由于原发病情严重
,

症状表现多种多样
,

更易造成诊断上困难
。

本组生前无 1 例诊断肺

真菌感染
。

回顾本组临床所见
,

结合文献报道 二. 〕 ,

我们认为有以下表现者
,

应疑有肺部

真菌感染
:

( 1 ) 在原发病治疗过程
,

如出现肺部症状和体征
、

发热
、

白细胞总数及中性

粒细胞增加等用原发病不能解释者 , ( 2 ) 已确诊的肺部病变
,

在应用抗生素治疗中
,

如病情迅速恶化
,

或最初有好转
,

后又渐恶化
,

而用原发病不能解释者
,

特别是曾长期

使用激素或细胞毒剂的病例 , ( 3 ) 胸 部 X 线 检查发现肺部病变
,

表现多样性
,

用炎

症
、

结核
、

肿瘤
、

寄生虫
、

结节病及变态反应等不能解释
,

结合职业史 ( 如农民
、

毛皮

工作者
、

饲鸟类工人 ) 及年龄在 40 岁以下者
。

最后确诊有赖于致病真菌的发现
。

对疑诊

病例
,

应在严格消毒下取材
,

作痰 ( 用 2 %双氧水漱口后 )
、

支气管分泌物 ( 经支气管

镜取材 )
、

胸水成肺活检等检查
,

如多次涂片发现真菌菌盆及抱子
,
尤以有大是菌丝

,
.
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或培养多次为纯甲菌种者
,

可以确诊
。

若同时作血
、

尿培养发现真菌
,

结合临床则应考

虑肺真菌感染引起播散性真菌病
,
有条件时

,

作免疫血清学检查叮7〕 ,

更有助于诊断
。

小 结

本文总结经尸检证实肺部真菌感染 70 例
,

占内脏真菌感染 1 10 例尸检 的 6 3
.

6%
。

原

发性感染 13 例
,
.

继发性感染 57 例 , 胸部 X线表现炎症浸润
、

团
几

块状阴影及纹理增粗
。

病

变局限于肺 40 例
,

肺和其他器官同时受累30 例
,
病理改变主要表现为急性渗出性炎症 48

例
,

脓肿 20 例
,

肉芽肿 2 例 ; 毛霉菌和曲菌引起的病变中多数有小血管损害
。

对肺部真

菌感染的临床诊断提 出了讨论
。
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e a s e s , s p i r o t r i o h i n o s i s 1 e a s e a n d i n d e t e r m i n a t e f u n g a l ln f
e e t i o n 7 e a s e s

。 o f t il
e s e 7 0

e a s e s , 1 3 w e r e P r im a r y i n f
e e t i o n a n d 5 7 e a s o s w e r e s e e o n d a r了 i n f e e t o n

,

X 一 r a 了

f e a t u r e s s h o w e d i n f l
a m m a t o r y i n f i l t r a t i o n s ,

m a ss s h a d o w s a n d a e e e n t u a t i o n o f l i n e a r

m a r k i n g s
. ,

T il e p a t h o l
o g ie l e s i o n s w e r e r e s t r i e t e d i n l u n g s

,
i n 4 0 e a s e s .

T h e p a t h o l o g i e

f i n d i n g s r e v e a l e d m a i n ly a s a e u t e e x u d a t i v e i n f ]a m m a t i o n i n 4 8 e a s e s , a b s e e s s i n

2 0 e a s e s , g r a n u l
o m a i n 2 e a s e s ,

m o s t e a s e s o f f u n g a l i n f e e t i o n s e a u s e d b y a s P e r g i l l
u s

a n d m u e o r h a d s m a l l v e s s e l l e
s i o n s

。

I
n t h i s P a P e r , t h e e l i n i e a l d i a g n o 、 t i e e r i t e r i a

o f P u lm o n a r y f u n g a l i n f e e t i o n s w e r e d i s e u s s e d
-




