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股骨头颐部成软骨细胞瘤

( 附 3 例报告 )

钟世磐

( 第二附属医院骨科 )

黄兆民

( 第二附属医院放射科

成软骨细胞瘤虽好发于股骨上端骨髓
,

但多位于大粗隆
,

见于头颈部者则甚少
。

国

内文献报告过的貂例中
,

无一例发生于股骨头颈部 丁̀ 一 “ 〕
。

鉴于本病发生于股骨头颈部的

某些特点
,

现将我院 1 9 7 5年以来收治的 3 例报告如下
:

临 床 资 朴

本组 3 例均在术前 X 线照片诊断为成软骨细胞瘤
。

检查
,

证实了
_

E述诊断
。

有关资料见表
。

手术切下的完整肿瘤标本经病理

表 3 例股骨头颈部成软骨细胞肿瘤临床资料

床 表 现 线 征
{
手 术 方 式

1
1

男 } 2 6

右髓痛 3 年

余
,

近 月来

加剧
,

行走

困难
,

髓关

节 活 动 受

限

右股骨头颈骨质破坏殆 { 1
.

股骨上段切除
,

尽
,

仅剩非薄骨皮质
。

{朴骨及骼骨移植重建

病灶梢膨胀
,

延仲至粗 {股骨上段及髓关节融
隆间婿下方

,

内有少量 {合 ( 图 I C )
。

钙化斑
。

合并病理性骨 } 2
.

1合年后植 骨 及

折 ( 图 I A
、

B ) { 内固定物折断
,

再行

}骼骨移植 ( 图 D )

随 访 结 果

术后 8 年
,

髓关节融合

良好稳定
,

无痛 ( 图 1

E )

2 女 } 23

右股骨颈有囊状骨质破

坏
,

灶内有残存的骨小

梁和少量钙化斑
。

股骨

头颈的轮廓完好 ( 图 2

A
、

B )

股骨头颈切除
,

人工

股 骨 头 置 换 ( 图 2

C )

术 后 7 年

余
,

髓关节

的 功 能 良

好
,

无症状

’

…
2 5

右 靓 痛 年 { 估计右股骨头颈大部份

余
,

逐渐加 …的囊状病灶呈偏心性和
剧

,

渐至踱 }膨胀性生长
。

灶内有粗

行
。

骸关节 }粉纹理及明显钙化斑
,

活动受限 }周围绕以骨硬化边 ( 图

} S A )

股骨头颈切除及粗隆

下截骨术 ( B a t e il e l o r

氏手术 )

术后 4年半
,

重构骸关节

堂
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讨 论

一
、

发病部位 成软骨细胞瘤好发于长管骨两端的骨髓部
,

尤以股骨大粗隆和眩骨

大结节为多
,

却极少见于其头部骨髓〔` 〕。

国内文献报告过 11 例发生于股骨上端的患者
,

全部均发生于股骨大祖隆
,

而无 1 例见于其头颈部
。

我院共收治过 6 例成软骨细胞瘤
,

其中 3 例位于股骨上端者
,

全部见于股骨头颈部
。

因此
,

本组病例均能在术前据 X 线照

片而确诊
,

不象有些报告所说那样易误诊为骨巨细胞瘤 〔“ , 5〕。

因为即使其 X 线征与骨巨

细胞瘤相似
,

但因其部位极少在此处而易被排除
。

二
、

X线表现 成软骨细胞瘤的 X 线征差异较多
,

M jrr
a ( 6〕 曾提出过

“ 不典型成软

骨细胞瘤
” 的概念

,

本组例 1 亦与之相心
。

李瑞宗总结本病的 X 线特征
,

有些却在许多

病例中不出现 ` ’ 〕。

尽管如此
,

其共同之处却对诊断起决定性作用
。

本组 3 例的 X线征差

异亦甚大 ( 见表
、

图 )
,

但其共同之处是肿瘤较局限于骨髓及共邻近的干髓端
,

边界清

楚
,

没有骨膜反应及软组织受累
,

亦不穿破骨皮质
。

X 线征提示属于良性骨肿瘤
,

结合

其平缓的临床过程等特点
,

故不难确诊
。

三
、

治疗特点 成软骨细胞瘤虽少数具有恶性生物行为
,

如恶变
、

局部复发及远处

转移等
,

但普遍认为它是良性肿瘤仁̀ , 7 一 ` “ 〕。

治 疗 本病的主要危险是由于误诊而采取过

份的根治措施 二̀ 。〕
。

因此
,

一般均采取刮除病灶加植骨充填骨腔的方法治疗 本病
。

即使

有恶性生物行为
,

仍按良性之概念进行治疗 二̀ 〕。

我们认为
,

本病发生于股骨头颈部有其本身的特点
,

故均没有采用刮除加植骨的方

法
,

而是切除包括病灶在内的股骨头颈
,

然后进行耽关节的重建或触合术
。

这是 因为
:

1
.

本组病例的病灶均较广泛
,

要彻底刮除病灶
,

实际上股骨头颈也 将 被 坏 破 殆

尽
。

忿
.

在残缺不全的股骨头颈中植骨
,

即使可以愈合
,

亦不能保证重建造型良好的
、

无痛而稳定的骸关节
。

3
.

本病虽大都属良性
,

但因刮除不彻底而复发者亦屡见不鲜 , , ’ 〕
。

刮除术的干扰
,

尚可导至肿瘤的局部种植
,

侵入邻近骨质及运输转移 〔` , “ 〕。

鉴于股骨头颈位置深在
,

又是

下肢与躯干间连接之关键
,

一旦因肿瘤复发或其它原因而要再次手术时
,

都比较困难和

危险
。

根根上述理由
,

我们认为
,

股骨头颈部的成软骨细胞瘤
,

除非肿瘤确实较小而局限
,

经彻底刮除仍保持股骨头颈外形完好
,

否则应切除包括整个肿瘤在内的股骨头颈
,

然后

根据具体情况重建或融合髓关节
。

这祥
,

已可治愈和预防本病复发
,

同时也使重建或融

合的髓关节仍能以较大限度满足其解剖生理要求
。



4 期 股骨头颈部成软骨细胞瘤 4 9

参 考 文 献

〔 1 〕 李瑞宗等 :
良性成软骨性细胞瘤 ( 附 03 例病理分析 )

。

中华骨科 杂 志 2 : 2 18’

19 8 2

〔 2 〕 贾淑芳等
:

软骨母细胞澎 (附 21 例分析 )
。

上海医学 n
: 6 57 , 1 9 8 1

〔 3 〕 叶永保
:

左跟骨软骨母细胞瘤一例报告
。

中华放射科杂志 9 : 1 5 3
, 19 6 4

〔 4 〕 过帮辅等
:
骨关节肿瘤

。
p l o 7 ,

上海科技出版社
, 1 9 7 8

〔 5 〕 李瑞宗
:

软骨母细胞瘤
。

中华外科杂志 8 : 26
, 1 9 6 4

〔 6 〕 M i r r a JM
:

B o n e T u m o r s , p 2 2 0
,

L i p p i n e o t t C
o 。

P h i l a d e Ph i a , 1 9 8 0

〔 7 〕 D a h l i n D C 。 t a l
:

B e n i g n e h o n d r o b l a s t o m a , a s t u d犷
’

o f 1 2 5 e a s e s .

C
a n e e r

3 0 : 4 0 1 , 19 7 2

〔 s 〕 S e h a io w i e z F e t a l : E p i p h y s i a l e h o n d r o b l a s t o m a o f b o n e a e l i n i e o p a t h o
l
o g卜

e a l s t住 d了 o f s i x t y 一 n i n e e a , e ;
.

J B o n e J o i n t S u r g ( B r
) 5 2 : 2 0 5

, 1 9 7 0

〔 9 〕 H u v o s A G
:

B o : e t u m o r s , p 1 7 1 ,
S a u n d e r s ,

P h i l a d e ! Ph i a ,
1 9 7 9

〔1 0〕 D a h l i n D C
:

B o n e T o m o r s 3 r d e J
, P 4 3 ,

T h o m a ; S p r i n g f i e ld
,

I l l i n o i s , 19 7 8

C h o n d r o b l a s t o
m a i n t h e F e m o r a l H e a d a n d N e e k

Z h o n g S h iP a n H u a n g Z h a o m i n

( D e p a r t m e n t o f o : t h o p a e d i e s a n d R o e n t g e n d o g y ,
S e e o n d A f f i l i a t e d H o印 i t a l

,

Z h o n g s h a n
M

e d i e a l C o l l
e g e )

A b C t r a C t

C h o n d r o b l a s 七o m : i n t h o u P p o r e n d o f t h e f e m u r 15 a
l m o s t e x e l u s i v e ly a n e P ip h y s e a l

l e s i o n o f t h e g r e : t e r t r o e h a n t e r .

C h o n d r o b l a s t o m a i n t h e f e m o r a l h e a d a 力 d n e e k

h a s n o t b e e n r e p o r t e d 呈n C h i o e s e l i t e r a t u r e y e t
.

I n t h i s p a p e r ,
t h r e e e a s e s w e r e

P r e s o n t e d a n d t h e y w e r e t r e a t e d b y r e s e o t i 〕 n o f t h e t u m o r i n e l u d i n g t h e f e m o r a l

h e a d a n d n e e k a n d f u : i o n o r r e e o n s t r u e t i o n o f t h e h i p jb i n t
。

F o l l o w e d 一 u P f o r 4 蚤

t o 8 rJ e a r s , s a t i s f a e t o r了 l o n g
一

t e r m r e s u l t s w e r e o b t a i n e d i n a l l e a s e s
。

T h e b l i e v e

t h a t t il i s 15 a p r o p e r m o t h o d o f s : r g i e a l i n s t e a d o f t h e e u r r e n t a g e 旦习d f i l l i n g 撰s

r e e o m m e n d e d b y o t h e r s i n P r e v i o u s
l i t e r a t u r e s ,






