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本文对 41 例活动性风湿患者和 4 只实验性风湿性心脏炎家兔在疾病过程中作了血清

糖蛋白电泳的动态观察
。

探讨风湿病时血清糖蛋白的变化规律及临床意义
。

41 例 中
,

急性风湿 26 例
,

迁延型风湿 15 例
,

年龄从 14 一 66 岁
。

男 14 例
,

女 27 例
。

实验结果
:

全部病例均出现过 al 及 /或
a :

糖蛋 白的增高
。

糖蛋 白开始变化的时间多

在发病后 3 天至 2 周内
。

绝大多数急性风湿病患者的
a ,

及
a :
糖蛋白高峰持续时间在治疗

后 2 ~ 4 周
,

第 4 ~ 8 周逐渐恢复正常
;
迁延型风湿病患者的 a ,

及
a Z

糖蛋 白高峰持续时

间在 4 周 以上
,

回复正常时间大部分超过 12 周
。

这 2 种糖蛋 白的波动曲线
,

与临床病程

的发展和愈复基本相符
。

只有少数病例有 A
、

日
、
丫糖蛋白的变化

。

在同时测定的其它实验室检查项目 ( 如血沉
、

抗
“ 0 ” …等 ) 的比较 中

,

糖蛋 白变

化的阳性例数高于其他实验室检查
。

作者在讨论中提 出
:

① a ;

及
a :

糖蛋 白是血清糖蛋白电泳各部分 中较能反映风湿活动

过程的糖蛋白 ; ②急性风湿早期和迁延风湿病情加剧时
, a ;

糖蛋白的增高在测定风湿活

动方面有一定的可靠性
,

但对已患病相当时日的风湿病例
,

则以
a Z

糖蛋白的增高较为重

要 ; ③根据人与风湿性心脏炎家兔的糖蛋白动态观察
,

进一步证 明了血清糖蛋白的波动

与风湿活动过程有密切联系
; ④在部分风湿病例的活动性诊断上

,

糖蛋白电泳的动态观

察比其他实验室检查较为敏感
。

糖蛋白电泳可能更能反映低活动性风湿的病程经过
,

值

得进一步探讨 ; ⑤在发病后 3 天至 2 周内测定血清糖蛋白
,

并在治疗后第 4
、

8
、

12 周进

行复查 比较
,

可有助于观察疗效
,

以及判断风湿病过程的转归
,

是趋于愈复抑或转入迁

延活动期 ; ⑥糖蛋 白电泳的测定方法有待进一步简化
。
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