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乳牙根尖周病变累及继承恒牙胚的临床观察和分析

陈少琼①

(中山医科大学 口腔 医疗中心 口腔 内科
;广州

,

5 10 0 60 )

提 要 以 x 相征为主要诊断标准
,

对根尖周病变波及继承恒牙胚的 57 例下领乳磨牙进行临床观察和分析
.

结果表

明
,

患牙中 63
.

6 % 有治疗史
,

59
.

6 %有反复肿痛 史
,

6 3
.

2 %牙根出现明显病理性吸收
.

作者重点讨论了乳牙根尖周病变波及

恒牙胚的诊断和处理等间题
; 强调不宜盲目保留病变乳牙

,

否则可能导致继承恒牙缺陷甚至丧失
。

主肠词 牙
,

乳
:
根尖周疾病 /治疗

;
牙胚 /损伤

中圈号 R 7 8 1
.

s ; 7 8 8

不少学者指出
:

乳牙牙位根尖周病变及其治疗

过程中的一系列因素有可能影响继承恒牙胚的发

育〔卜 3] 。

然而
,

对这一间题尚未见系统的临床研究
,

乳牙根尖周病变治疗方案的确定也一直是儿童牙科

的临床难点之一
。

我国儿童乳牙龋患率高
,

多数患者

在肿痛症状出现后始就诊
;
因此临床上乳牙病变累

及牙位
、

根尖周组织者占了很大比例 ;而 目前临床医

师普遍对 已波及恒牙胚的严重根尖周病变认识不

足
,

甚至盲 目保留病变乳牙
,

导致继承恒牙发育缺陷

甚至恒牙丧失
。

本文针对 目前临床上存在的间题
,

通

过对乳牙根尖周病变累及恒牙胚临床资料的初步分

析
,

对其临床诊断
、

处理等问题进行探讨
。

月后追踪观察其继承恒牙胚的发育情况
。

③对小部

分病例行保守治疗
,

观察其效果
。

选择根分歧阴影范

围小
,

牙囊硬骨板仅小部分模糊
,

牙根无明显吸收而

根管通畅的患牙
,

且能取得家长和患儿合作者
,

予行

根管治疗
。

术后 l
、

3
、

6 个月复查 X 片
,

若病变未得到

控制
,

即予拔除
。

2 结 果

患牙临床表现及拔牙后恒牙胚情况分别见表 1
、

表 2
。

有 n 个患牙行保守治疗
,

其中 6 牙于术后 2一 7

个月间因病变未能控制而拔除
。

材料和 方法

L l 临床病例

本文病例为作者自 1 9 8 9年以来在年龄 4 ~ 8 岁

的门诊患儿中所收集
。

鉴于上领牙 X 相表现较复杂
,

本文仅对记录完整的 57 例下领乳磨牙的资料进行

分析
,

其中包括下领第 1 乳磨牙 38 个
,

下领第 2 乳

磨牙 19 个
.

乳牙根尖周病变累及继承恒牙胚的诊断

标准是
:
X 片示乳牙根尖周或根分歧阴影

,

继承恒牙

胚牙囊硬骨板不完整或牙囊间隙改变
.

1
.

2 方 法

患牙一经诊断
,

即进行下列处理及观察
:

①记录

每例患牙的病史 (包括治疗史 )及临床体征
。

②拔除

患牙
,

观察患牙牙根吸收情况
,

并于拔牙 3
、

6
、

12 个

症状与体征

表 l 患牙临床表现

牙数

UqO,曰n6口乙
..

…
月
b411一XànJ,ó

,
丈9门b

反复肿痛

初次肿痛

无不适

牙眼红肿 /痰管 / 叩痛

牙眼未见 明显异常

牙根出现 明显病理性吸收

3 4

15

8

52

5

36

5 9
.

6

表 2 拔除患牙后牙胚情况

牙胚情况 牙数

牙囊骨板恢复完整 21

牙胚坏死或停止生长 2

恒牙早萌 7

待奈氏牙 6

失 访 16

① 作者
, 1 9 6 2 年出生

,

女
,

硕士
,

讲师
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