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新生儿胸腺的超微结构研究
①

丘小汕② 陈修添 吴义芳③ 官希吉

(中山医科大学附属第一 医院儿科
,广州

,

51 00 8的

提 要 应 用扫描和透射电镜观察了 11 例新生儿胸腺组织 的超微结构
,

其中 5 例为正常胸腺
, 6 例萎缩胸

腺
。

观察结果表明正常胸腺 内上皮细胞与胸腺细胞之 间存在多种形式的直接接触
,并观察到胸腺哺育细胞存在

于新生儿胸腺皮质
.

重度萎缩胸腺基本结构紊乱
,

皮
、

住质分界不清
。

本文讨论 了正常胸腺细胞微环境的生理意

义
,

以及急性萎缩胸腺结构变化的病理意义
。
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近年来
,

关于胸腺 T 细胞的分化和成熟与胸腺

基质成分所构成的微环境之间的关系已 日益引起有

关学者的重视
。

新生儿期是胸腺发育增长旺盛的时

期
,

在疾病或有害因素的影响下
,

可发生胸腺急性萎

缩
。

既往有关 的研 究多 限于对动物或 人胎 的观

察 l[, 幻
,

本 文 应 用 扫 描 电镜 ( S E M ) 和透 射 电镜

( T E M )分别观察了新生 儿胸腺组织内细胞表面和

内部的超微结构和细胞间的关系
,

以及胸腺急性萎

缩的形态变化
,

有助于 进一步深入研究新生 儿胸腺

微环境结构和功能的关系
。

发育不良等胸腺本身疾患
。

2 结 果

1 材料与方法

标本取自中山一院住院死亡的 n 例新生 儿
,

男

5 例
,

女 6例
,

年龄 6 h ~ 2 1 d
。

于新生儿死后 s o m i n 内

取材
,

分别常规制作透射电镜 ( n 例 )和扫描电镜

( 10 例 )标本观察
,

拍照
。

胸腺经常规病理切片光镜

检查
,

参照林久治等 3[J 评定胸腺病变程度的标准
,

评

为基本正常胸腺 5 例
,

其中羊水吸人性肺炎和核黄

疽各 2 例
,

脑膨出 1 例
,

均为非感染性疾病
。

萎缩胸

腺 6 例 (4 例为轻度萎缩
,
2 例为重度萎缩 ) ; 6 例中

患感染性疾病 4 例 (败血症 3 例
,

感染性肺炎 l 例 )
,

非感染性疾病 2 例 (缺氧缺血性 脑病和先心病各 1

例 )
。

n 例中曾接受静注糖皮质激素治疗 5 例
,

除 1

例为基本正常胸腺外
,

另 4 例为萎缩胸腺
,

其中轻度

和重度萎缩各 2例
。

所有病例均排除了先天性胸腺

2
.

1 S E M 和 T E M 观察基本正常胸腺的表现

S E M 观察胸腺被膜由两层结缔组织构成
,

内层

被膜向下延伸至髓质成为小叶间隔
,

把胸腺实质分

为许多不完全分隔的小叶结构
。

皮
、

髓质分界清楚
,

胸腺皮质区胸腺细胞较密集
,

髓质区则稍稀疏
。

皮质

区见有由上皮细胞 ( e p i th e l ia l c e l ls
,

E C )完全包绕数

个至 30 个不等的胸腺细胞
,

形成团块状或
“

葡萄串
”

状的淋 巴上皮 细胞复 合体 ( ly m p h o e p i t h e li a l
e o m

-

p le x e s )
。

其体积大小不一
,

表面光滑 (图 1 )
。

皮质和

髓质内 E C 胞突互相连接形成海绵状的网架
,

可见

胸腺细胞在这些网架的间隙中穿行
;

有些 E C 胞体

呈纸样薄膜状覆盖在胸腺细胞之上 ; 而有些 E C 则

伸出细长的胞突与胸腺细胞互相接触
,
尚可见髓质

胸腺细胞与 E C 胞突之间有丝状连接 (图 Za)
;

髓质

区易见体积较大
,

散在分布的形似
“

象牙球雕
”
样或

呈花瓣状结构的胸腺刁体
,

每个小叶约有 4 ~ 7 个不等
。

Z

T E M 观察见胸腺实质中 E C 呈星形或多边形
,

树枝状细长的胞突穿插在胸腺细胞之间
。

胞浆内细

胞器丰富
,

含有张力细丝和大小不一的囊泡和中等

电子密度带包膜的致密分泌颗粒
,

在胞突与胸腺细

胞接触部位尤多 (图 Zb )
。

① 本课题由本校附属第一医院科研基金资助
;

② 第一作者
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.2 2 S E M 和 T E M 观察急性葵缩胸腺的表现

S E M 见轻度萎缩胸腺仅皮质胸腺细胞数 目减

少
,

位质偶见峰巢状囊性结构
。

重度萎缩胸腺小叶体

积缩小
,

基本结构紊乱
,

皮
、

位质分界不清
,

胸腺细胞

显著减少
,

上皮网架遭受破坏
。

皮质区 尚可见多个呈
“

篮子
”

状的淋巴上皮细胞复合体样的结构
,

其体积

较大
,

表面光滑无微绒毛
,

有细长的胞突
,

内腔包绕

了大量胸腺细胞
;

有些 E C 形似张开的
“

蚌壳
” ,

包绕

其附近的胸腺细胞
。

T EM 见轻度萎缩胸腺皮质区大量胸腺细胞变

性坏死
,

细胞膜溶解消失
,

核固缩呈不规则形状
,

其

间尚可见正常胸腺细胞增殖
,

胞核有凹陷或边缘折

盛 (图 3 ) ,巨噬细胞吞噬活跃
,

内含坏死胸腺细胞残

核碎片
. E C 则无明显改变

。

重度萎缩胸腺细胞明显

减少
,

且 E C 亦大量变性肿胀
,

甚至核固缩
,

细胞崩

解 (图 4 )
.

3 讨 论

文献报道胸腺基质细胞产生细胞因子以旁分泌

方式或通过细胞直接接触作用两种方式备响胸腺细

胞的分化发育
,

而胸腺细胞对基质细胞也有反馈作

用4[]
。

本文电镜观察新生儿胸腺小叶已基本完好形

成
,

皮
、

髓质分界清楚
,

胸腺小体较多且体积大
。

胸腺

皮质有由 E C 完全包裹数量不等的胸腺细胞所形成

的淋巴上皮细胞复合体
,

与 E w ijk 5[] S E M 观察小鼠

胸腺微环境所见该结构基本一致
,

其相当于胸腺细

胞悬液所观察到的胸腺哺育细胞 ( T h ynr ic n ur se

ce n
,

T N C )
。

有人认为 T N c 对胸腺细胞的分化起保

护作用6[J
.

它对 T 淋巴细胞的分化构成了一个独立

的微环境
。

S E M 观察正常 E C 与胸腺细胞之间存在

多种形式的广泛直接接触
.

T EM 见 E C 胞浆含大小

不一的囊泡和带包膜致密分泌颗粒
,

并伸出细长的

胞突与周围的胸腺细胞直接接触
。

这种密切接触的

关系提示
:

作为胸腺主要基质成分的 E C 不仅构成

胸腺内的支持网架
,

而且可能通过细胞间密切的接

触
,

影响 T 细胞的发育和分化成熟
。

综上所见
,

说明

新生儿胸腺发育和胸腺微环境结构已基本成熟
,

胸

腺形态与杨惠彬等〔7] 观察新生乳鼠胸腺无 明显小叶

结构
,

皮
、

髓质分界不甚清晰
,

胸腺小体少而小等有

明显不同
,

因此动物的观察不能完全套用于人类
。

轻度萎缩胸腺小叶的上皮网架结构 尚存
,

而重

度萎缩胸腺的基本结构紊乱
,

皮
、

髓质分界不清
,

在

胸腺细胞大量坏死显著减少的同时
,

与之共生发育

的 E C 失去与胸腺细胞的相互作用
,

E C 本身亦变性

坏死崩解
,

上述正常胸腺 E C 与胸腺细胞密切接触

的胸腺徽环境遭受严重破坏
。

本文观察从超微结构

角度反映了新生儿期胸腺 E C 与胸腺细胞这种共生

发育的关系
,

胸腺 E C 的变性坏死及上皮网架的破

坏是重度萎缩胸腺的形态学特点
。

在萎缩胸腺皮质尚见有较多类似淋巴上皮细胞

复合体样的结构
,

其体积较大
,

表面无微绒毛
,

有细

长的胞突
,

故可与巨噬细胞区别
。

此种复合体结构出

现在萎缩胸腺较多
,

可能是机体的一种保护机制
,

使

其内的胸腺细胞免受有害因素的影响
。

林久治等 31[

认为重度继发性萎缩胸腺
,

只要 E C 支架没有破坏

和塌陷
,

在解除影响因素后
,

一般是可以恢复的
。

本

文 2 例重度胸腺萎缩发生在严重感染性疾病
,

且曾

用糖皮质激素治疗
,

因此
,

临床医师应注意及时控制

感染
,

慎重掌握激素应用的适应症
,

避免胸腺发生不

可逆的损害
。

尤其当重度胸腺萎缩发生在处于胸腺

发育增长旺盛的新生儿期
,

将导致机体免疫功能严

重障碍
,

并可影响疾病的预后
。

(全文图见封 2)
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