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提 要 干扰素系一种免疫调节因子、 是杏对红细胞免疫功能产生影响
,

察了 20 例狼疮性肾炎红细胞 C必受体在体外对千扰素刺激的反应
。

结果发现
,

目前研究 尚少
。

作者观

细胞 c必 受体活性
,

其激活效应与适合的午祝素剂量及激活时间有关
。 :

」

堵果提示
,

细胞免疫的调节
,

为 ’庙库上脸疗红细胞免疫缺腌科
了一条新的研寒演今

、
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红细胞 已被证明对淋巴细胞产生千扰素有

促进作用
〔’ 〕 ,

但淋巴细胞是否能通过产生干扰

素调书红细胞免疫系统功能尚未见报道
。
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、
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用生理 盐 水 溶 解 并 配 成
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军医大学长海医院免疫室提供
。

用 37 ℃生理盐

水溶解冻干试剂
,

洗涤并离心 ( Z O00 rP m /m in
,

每次 5 m i n ) i 次
,
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/m l悬液备用
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、
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组 ①实验组
,

分别加入 i0 元 U矛 5

万 U 及 2万 U IF N 一 a ,

冰浴时间分别为30 娜
n ,

60 m in 及 知 m in
。

一

取出后混匀
,
各管分别加入

补体致敏酵母多糖悬液 2盼泌
,

棍匀后再置于

37 ℃水浴 3仓m in
。

取
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水
,

混匀 ,
`
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。 ,

涂片
,

凉干
,

加甲醇固定及瑞沃染色
`
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②对照组
:

各

管不加 I F N一
,

而用等量生理盐水作对照岛
,

,

结果列断
一

每张玻片子高倍镜彭汾由镜下计

数 幼 O个红细胞牙
一

似每个红细胞结上 2 个或以

上酵母菌为 士朵花环
, ;
算

.

出每百个红细胞拥有

韵花环数
,
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即 E式幼 R :花环率补代 澎丑书
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、
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结 果

首先对 5 例标本分别进行了不同激活时间

和不同剂量 I NF
一 a 对 E 一C声R 激活 影响的观
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察
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结果发现
,

激活时间以 60 m in 效果 最佳

( 表 1 ,

图 1 )
。

I F N 一 a 剂星以 5 万 U对 E 一 C少R

激活效果最好 ( 表 2 ,

图 2 )
。

以后
,

对实验组

采用加 I F N 一 a s 万 U ,

水浴 6 0 m i n 来观察激

活效应 ( 表 3 )
。

结果发现
,

实验组 E 一C 3

叹 花

环率显著高于未 加 IF N一 a 组 ( 即对照组 )
,

t = 5
.

89
, p < 。

.
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。

并计 算出平均激活率为

1 1 5
。
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。

表 2 不 l司剂量 I F N 一 a 对 L N 病人 E
一

C 3b R

活性的影响 ( 交 士` )

标本数
对照管

花环率 ( % )

不同剂量 I F N 一 a 对E -

C必R 的激活率 ( % )

2 万 U 5万 U 1 0万 U

1 1
。

3 1 5
。

6 2 1
。
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’
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E~ C必R活性的影响 ( 笼士 s二》

标本数 对照管

花环率 ( % )

加 IF N
一 a 不同水浴时间

( m玩 )的花环率 ( % )
。
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图 2 不同剂里 I F N 一 a 对 L N E 一 C 3b R

活性的影响 ( 又 士 S万 )

纵座标为加入 I F N 一 a 后 L N卫一 C 3
bR 活性

,

横座标为加入 I F N 一 a 的不间荆 t

, (, 一才仿! ( n 、 n )

I妇1 不同激活时间 I F N
一 a 对 L N E

一 C 3 b R

活性的影响 ( 无 士打 )
一

`

纵座标为加入 I F N
一 a 后 L N E

一
C由 R 活性

,

横座标为加入 I F N 一 “ 后所用的激活时间

讨 论

红细胞重要的免疫功能之一是免疫粘附作

用
。

红细胞以其表面的 C
3
b 受体与免疫复合物

( im m u n e c

om p l e X e s , I c ) 结合
,

并 转 运至

肝
、

脾等器官加 以清除
,

从而 防 止 CI 沉积在

组织 ,
起到一种保护性免疫缓冲作用

〔” 。

作者

曾观察到 卜N 二

患者 E 一 ca b R 活性是降低的
,

且

表 3 1晰
一 a对 L N 病 人 E

一C 3b R 的
`

激 活
一

率
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. . . ` . . . . . .侧 . . . 门. . . . . . . . . . . . .
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一
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标本数 对照管花环率 ( % ) 实验管花环率 ( % ) 平均激活率( % )

2 0 1 0
。

6 士 2
。
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。

0 3 士 2
。

3 7 1 1 5
。

3 8 士 2 2
一
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。
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。
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活动期患者血清中红细胞免疫粘附促进 因子活

性明显降低
。

该因子性质尚不清楚
,

目前只知

道它是一种耐热 因 子
, 5 3 ℃ 3 o in in 仍 保持活

性
【3 ’ 。 I F N 是一种淋巴因子

, T 淋 巴细胞和巨

噬细胞均可产生
。

已知 I F N 参 与 体内的免疫

调节
,

对淋巴细胞及巨噬细胞的免疫活性均有

增强作用
。

有报道 I F N 能 增 加外周血单个核

细胞表面 C
3
b 受体的表达

t ` ’ ,

增强淋巴细胞表

面红细胞受体 ( 卫受体 ) 表达和促进淋巴细胞

玫瑰花环形澎 , ` 红细胞对 INF 的产 生也有

影响
,

已发现红细胞能促进体外培养的单个核

细胞产生干扰素
〔” 。

但 I F N 对 红 细胞免丧功
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能的影响如何
,

尚未见报道
。

本实验观察到
,

INF
一 a 在体外能明显提高 L N 患者 E一 C

3
b R 活

性
,

提示其可能对红细胞免疫有增强作用
,

同

时也提示
,

淋巴细胞通过 产 生
一

I NF 可 能参与

红细胞免疫的调节
,

一

但尚需进一 步研究证实
。

由于体内 I C 的 转运及清除主要靠红细胞
,

所

以 E 一 C
3
b R 活性的增强

,

红细胞结 合 I C 的能

力提高
,

对机体清除 I C 是 有积极意义的
。

文

献报道
〔“ ’ ,

S L E 患者巨噬细胞 产 生 I F N 能力

下降
,

疾病缓解期有 所 恢 复
。

T so k as 等
〔” 也

报道 s L E 患者 I F N 产生能力低下
。

而 L N 患

者 E 一C
3 b R 活性在活动期明显低下

,

缓解期有

所恢复
,

与 I F N 变 化 趋势一致
。

提示 L N 患

者 E 一 c3 b R 活 性 与 I F N 水平可能有关
。

是否

IF N 就 是红细胞免疫粘附促进因子
,

或是其中

一种
,

尚需进一步研究
。

IF N 促进 L N 患者 E 一C
3
b R 活 性 的机理尚

不清楚
。

有报道红细胞结 合 I C 的能力与 C
3
b R

分子数呈正相关 〔` ’ ,

因此增加 E 一ca b R 分子数

可使活性增强
。

此外
,

E一 C
3
b R 存在两种分布

,

即散在分布和集簇分布
〔 . ’ 。

后者表现为 与 ca b

包被的 I C 结 合位点呈多价性
,

使红细胞结合
I c 的能力更强

、

更牢固
。

因此
,

改变 E 一 C 3
b R

的分布方式也会改变其结 合 I C 的能力
。

I F N

通过何种方式促进 E 一C
3
b R 活性

,

尚需进一步

研究
。

目前
,

对红细胞免疫功能异常的防治研究

尚少报道
。

激素及免疫抑制剂被认为不能直接

改善 E
一 C

3 b R 的活性
〔 ” 。

K iln ge r 等
〔 ` 。 ’
观察到

肾移植后接受环抱霉素 A始疗脊乐 q bR 活性

明显高于接受强的松加硫噢嚓岭治疗者
。

本研

究结果证实 I
NF

一 a 在体外能明显增强 E 一C
3

bR
的活性

,

在体内的情况如何尚待进一步研究
。

此外
,

本研究结 果 提 示
,

I F N 对 E一C
,

bR 的

激活效应可能与适合的封量有关
。
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